Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05
nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou

LABORATORNI PRIRUCKA

Oddéleni laboratorni mediciny
ONN a.s. nemocnice Rychnov nad Knéznou
a
Oddéleni laboratorni mediciny
ONN a.s. Tynisté nad Orlici

A-Uvodni ¢ast

A-1 Predmluva:

Laboratorni prirucka Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. nemocnice Rychnov nad
Knéznou ( OLM Rychnov ) a Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. Tyniste nad Orlici (OLM
Tynisteé) se vydava pro zlepseni komunikace s uzivateli laboratornich sluzeb. Jejim cilem je
informovat o organizaci oddéleni i kontaktech na kompetentni pracovniky. Obsahuje také seznam
vySetrieni, provadenych v laboratori a nezbytné informace a postupy k ziskani spolehlivych vysledkui.

Dokument vychdzi z normy ISO 15189:2013, ddle z pozadavkii datového standardu MZ CR, z
pozadavkii VZP, z doporuceni Ceské spolecnosti klinické biochemie CLS JEP, Ceské spolecnosti
klinické hematologie CLS JEP a z doporuceni NASKL.

Verime, Ze tato prirucka pomiize ke zkvalitnéni nasi vzajemné komunikace a bude zdrojem

potiebnych informaci.

Platnost do : Skartace :

Vypracoval | MUDr. Petr Fiala | Ing. Petr Vanik Schvalil MUDr. Petr Fiala
Ing. Karel Cermak | Mgr. Ale§ Mikulka

Platnost od 1.9.2018 Interval revizi 12 mésici

Skupina LP Rizeny vytisk ¢.

Cislo 01 Stran 18

Verze 05 Pocet priloh 10
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s.
nemocnice Rychnov nad Knéznou

A-3 Uvod:

Oddéleni laboratorni mediciny ( OLM RK ) je jediné laboratorni oddéleni rychnovské nemocnice. Jeho

soucasti je také detaSovana laboratof na poliklinice v Tynisti nad Orlici ( OLM Tyniste ).

B-Informace o laboratori

B-1 Identifikace akciové spoleénosti Oblastni nemocnice Nachod a.s., nemocnice Rychnov nad Knéznou

Néazev organizace

Oblastni nemocnice Néachod a.s., nemocnice Rychnov nad Knéznou

Adresa

Jirdskova 506, Rychnov nad Knéznou, 516 01

Zakladatel

Kralovehradecky kraj

Zalozeni spole¢nosti

12. listopadu 2003

Typ organizace

Akciova spolecnost

Akcionaf

Zdravotnicky holding Kralovehradeckého kraje a.s.

Statutarni zastupce organizace

Ing. Ivana UreSova, MBA

Identifika¢ni udaje

ICQ : 26000202
DIC : CZ699004900

Telefon 494 502 111
Fax 494 534 275
e-mail info@nemocnicerk.cz

B-2 Identifikace oddéleni laboratorni mediciny

Nazev laboratoie

Oddéleni laboratorni mediciny

Identifika¢ni udaje

ICO : 26000202
ICP — OLM nemocnice Rychnov nad Knéznou : 64001102
— OLM Tynisté nad Orlici : 64001801

Adresa

OLM Rychnov nad Knéznou : Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou, 516 01
OLM Tynisté nad Orlici : Mirové namésti 88, Tynisté nad Orlici, 517 21

Okruh ptisobnosti laboratote

Pro akutni a neakutni lazkovou péci
pro ambulantni zatizeni

Vedouci oddéleni

MUDr. Petr Fiala

Manazer kvality

Ing. Petr Vanik

Vedouci laborantka

Markéta Mladkova

Kvalifikovana osoba krevni banky

Mgr. Ales Mikulka
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B-3 Kontakty OLM Rychnov nad KnéZnou a Tvni§té nad Orlici:

Pi{jem materialu OLM Rychnov nad KnéZnou 494 502 372 |laborator@nemocnicerk.cz
Ptijem materialu OLM Tynisté nad Orlici 491 320 037

Odbérova mistnost / hematolog. ambulance 494 502 385

Vedouci OLM RK

Lékatsky garant biochemie — OLM Rychnov |MUDr. Petr Fiala 494 502 370 | fiala.petr@nemocnicerk.c

Leékarsky garant biochemie — OLM Tynisté

VS analytik

Analyticky garant biochemie — OLM Tynisté
Manazer kvality

Spravce LIS

Ing. Petr Vanik

494 502 380

vanik.petr@nemocnicerk.cz

Lékatsky garant hematologie

MUDr. Boris Hynek

702 018 654

hynek.boris@nemocnicerk.cz

VS analytik
Analyticky garant biochemie — OLM
Rychnov

Ing. Karel Cermak

494 502 376

cermak.karel@nemocnicerk.cz

VS analytik

Analyticky garant hematologie
Kvalifikovana osoba krevni banky
Metrolog laboratoie

Mgr. Ales Mikulka

494 502 376

mikulka.ales@nemocnicerk.cz

Vedouci laborantka OLM

Markéta Mladkova

494 502 371

mladkova.marketa@nemocnicerk.cz

Transfuzni 1ékaf

MUDr. Boris Hynek

494 502 304

hynek.boris@nemocnicerk.cz

Usekova laborantka hematologie Renata SrSnova 494 502 371 | srsnova.renata@nemocnicerk.cz
Pohotovost — biochemie 494 502 372
Pohotovost — hematologie 494 502 388
Mocova laboratot 494 502 375
Laboratof specialnich metod 494 502 374
Hematologicka laboratof 494 502 384
Krevni banka 494 502 388
Centralni pocitac 494 502 377
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B-4 Uroveii a stav akreditace pracovisté

Oddéleni laboratorni mediciny je evidovano v Registru klinickych laboratofi a hlasi se tak k projektu
zvysSovani kvality prace klinickych laboratofi v ramci Programu zvySovani kvality ve zdravotnictvi, garantované¢ho
Ministerstvem zdravotnictvi.

Akreditace pracovisté probiha podle edukacnich a autorizacnich postupit Narodniho autorizacni sttediska pro
klinické laboratofe (NASKL), které vychazeji z normy ISO 15189:2013.

Nézev laboratote Oddéleni laboratorni mediciny nemocnice Rychnov nad Knéznou
Pracovisté klinické biochemie — 801
Registrované obory Laboratot hematologicka — 818
Pracovisté transfizni sluzby — 222
) RKL/0551/801
Cislo osvédceni RKL/0551/818
RKL/0551/222
Adresa Jiraskova 506, 516 01 Rychnov nad Knéznou
ICP 64001800
Lékarsky garant bt iﬁ;ﬁio(ls) 18.222)
Analyticky garant Il\rfii'rﬁlree; g/ﬁﬁﬁii((gsollg 222)
Nazev laboratofe Oddéleni laboratorni mediciny Tynisté nad Orlici
Registrované obory Pracovisté klinické biochemie — 801
Cislo osvédéeni RKL/0556/801
Adresa Mirové namésti 88 — Poliklinika, 517 21 Tynisté nad Orlici
ICP 66001888
Leékarsky garant MUDir. Petr Fiala
Analyticky garant Ing. Petr Vanik (801)

V roce 2016 splnilo OLM pozadavky Dozorového Auditu A NASKL CLS JEP pro registrované odbornosti.
V roce 2018 budou na OLM pro registrované odbornosti postupné probihat Dozorové audity B k Auditu I NASKL
CLS JEP.
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B-5 Zaméreni oddéleni

Oddéleni laboratorni mediciny je soucasti komplementu Oblastni nemocnice Nachod a.s.

OLM RK provadi pievazné chemické, biochemické, hematologické, koagulacni a imunologické analyzy ze vzorkt
krve, moce, stolice, punktatii a jinych biologickych tekutin (viz priloha F3 a F4 — abecedni seznam laboratornich
vySetreni). U nejvyznamnéjSich infekei také prikazy infekcnich ptivodct a protilatek proti nim. Soucasti laboratote je
také krevni banka.

Ugelem analyz je ziskavani informaci potiebnych pro stanoveni diagnodzy, prevenci a kontrolu 16¢by nemoci nebo pro
hodnoceni lidského zdravi. Metody jsou pravidelné kontrolovany vnitfnimi i externimi kontrolnimi vzorky. Oddéleni
poskytuje sluzby vSem zdravotnickym ltizkovym i terénnim zatfizenim v oblasti Rychnova nad Knéznou a byvalého
okresu Rychnov nad Knéznou, nékteré metody i nad ramec této spadové oblasti. Lékati a analytici oddéleni zajist'uji
konzulta¢ni c¢innost (poskytovani interpretace vysledki a doporucovani dalSich vhodnych vySetieni). Timto
charakterem své Cinnosti se klinicka biochemie prolina prakticky vSemi lékaiskymi obory a stava se tak integrujicim
oborem moderni 1é¢ebné preventivni péce.

Oddéleni provadi vysetieni jak pro pojisténé pacienty vSech zdravotnich pojisStoven, hrazena z vefejného zdravotniho
pojisténi, tak pro pacienty samoplatce, kteti si vyzadaji vySetieni na vlastni zadost véetné zakladnich veterinarnich
vySetieni.

B-6 Organizace oddéleni
OLM nemocnice Rychnov je umisténo v modrobilém pavilonu rychnovské nemocnice (viz identifikace odd€leni)

s piistupem v aredlu naproti internimu pavilonu.

Provozné je rozdé€leno na 3 zakladni pracovni useky : Biochemickou laboratot, hematologickou laboratoi a Krevni
banku. Viechny tyto tiseky vyuzivaji spole¢ny centralni piijem materialu. Podrobnéji viz. RD/LAB-003 Organizacni
7ad v laboratori.

Soucésti oddéleni je také detasované pracovisté — Oddéleni laboratorni mediciny Tynisté nad Orlici, které je umisténo
v prvnim patie polikliniky na namésti v Tynisti nad Orlici.

Laboratot tzce spolupracuje s odbérovym centrem hematologické ambulance, umisténého pod budovou laboratofe.
Zde jsou provadeény zilni odbéry a odbéry pro vysetieni glykemickych kiivek (OGTT) ambulantnich pacientt.

B-7 Organiza¢ni schéma Oddéleni laboratorni mediciny

Material z luzkové a

ambulanti ¢asti nemocnice A 4 Odbérové centrum
Svoz materidlu zterénu | g Centralni pfijem materialu - o
Vzorky z polikliniky RK a.j. - OLM Tynisté n/Orl.
Y, »
~— Zadavani zadanek do centralniho pocitace ‘
- - /// \\\ ‘
Biochemicky tsek Hematologicky usek Krevni banka ‘
Statimova ‘ . ‘
— Vyde
R laboratof r Koagulace k}I’ViJ ‘
Rutinni Rutinni
P laborator || > hematologie ‘
Specialni Transfuzni
P Jaborator ‘} laboratot | ‘
Mocova
> laboratof | *
- I| Vydévani vysledki z centralniho pocitace
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B-8 Provozni doba Oddéleni laboratorni mediciny

OLM nemocnice Rychnov nad Knéznou

Pfijem materialu : nepretrzité
Odbéry ambulantnich pacientii : v pracovni dny od 7.00 do 12.00
Odbéry OGTT : v pracovni dny od 7.00
nutna telefonicka objednavka vySetieni v laboratoti na 494 502 375
OLM Tyniste nad Orlici
Pfijem materialu :7.15-13.30

B-9 Organiza¢ni schéma OLM — pracovnici

Ptfedseda predstavenstva ONN a.s.

Y A4

Namestek 1écebné péce ONN a.s. Hlavni sestra ONN a.s.
\
Y 4
Zastupce NLP pro Zastupce hlavni sestry pro
nemocnici Rychnov nad KnéZnou nemocnici Rychnov nad KnéZnou
\
\ 4

Kwvalifikovana osoba

r ‘ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
Vedouci OLM krevni banky

Metrolog ONN a.s.

» Manazer kvality OLM
Spravce LIS OLM = = ‘ i

Y \/ \/ v

Metrolog OLM =« > Interni auditor OLM Spravce dokumentace
v \/ v v
o . Vedouci laborantka
Lékat Analytik OLM

—» Usekové laborantky <

Y

—> Laborantky <

Y

Pomocnice na uklid <
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B-10 Spektrum nabizenvch sluzeb

Oddéleni laboratorni mediciny nemocnice Rychnov nad Knéznou poskytuje :

>
>

vV V V V V

vV V V V V

Zakladni 1 specialni vySetfeni z krve, séra, plasmy, moce, mozkomisniho moku, stolice, punktatu a potu.

Vysetfuje vzorky od pacienti nemocnice a praktickych lékaii 1 ambulantnich specialisti z blizkého 1
vzdalenéjsiho okoli.

Transport specialnich analyz do laboratofi FN Hradec Kralové

Provedeni mikrobiologickych vysetfeni v laboratoti OKIM Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Poskytuje kompletni laboratorni servis pro diaporadny v Rychnoveé nad Knéznou a Kostelci nad Orlici.
Zabezpecuje ¢innost krevni banky.

Na zadost klientli se za pfimou uhradu provadéji analyzy, které nemusi ordinovat lé¢katr. Jde zejména o
zakladni vysetfeni moc¢i na ptitomnost drog, vySetfeni vzorku krve na HIV protilatky (AIDS ) napt. pred
odjezdem do zahranici, ptipadné vySetfeni cholesterolu.

Analyzy vzorkl pro veterinarni ucely.

Zilni odbéry krve.

Testy na OGTT.

Konzultace a interpretace vysledki kvalifikovanymi pracovniky.

Elektronicky pienos vysledkii do databaze zadateld.

Oddeleni laboratorni mediciny Tynisté nad Orlici poskytuje :

>
>
>
>

Zakladni vysetfeni z krve, séra a moce.
Poskytuje kompletni laboratorni servis pro diaporadnu v Tynisti nad Orlici.
Transport neprovadénych analyz do laboraotofe OLM nemocnice Rychnov nad Knéznou.

Elektronicky pienos vysledkil do databaze zadateld.

B-11 Popis nabizenych sluzeb:
Viz seznam metod laboratofe OLM Rychnov, pfiloha F-5 a seznam metod OLM Tynisté, priloha F-6. U jednotlivych
metod je uvedeno, zda jsou dostupné i v dobé pohotovostni sluzby.
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05
nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou

C- Manual pro odbéry primarnich vzorki

C-1 Zakladni informace:

Tato Cast laboratorni ptiruc¢ky popisuje preanalytickou fazi od provedeni odbéru primérniho vzorku biologického
materialu a jeho naleZitosti az po dodani vzorku do laboratote. Jde o podstatnou ¢ast vySetrovaciho postupu, kterd do
znacné miry ovlivituje hodnotu laboratorniho vysledku. Zahrnuje pouceni a ptipravu pacienta pied odbérem,
regulérni provedeni odbéru, pouziti regulérnich odbérovych pomicek a oznaceni odbérovych nadobek. Dale
vybaveni vzorku nalezit¢ vyplnénym pozadavkovym listem — Zadankou a pfeddni pfisluSnému pracovnikovi
k neprodlenému doruceni vzorku s zddankou do laboratote. Podrobnéji viz. SME/LAB-003 Smérnice pro prijem a
transport biologického materialu

C-2 Priprava pacienta:

Odber krve ze zily : Pacient pfi védomi, orientovany, ma byt pfed odbérem vzorku ptisluSnym zptsobem poucen. U
planovanych vySetfeni se odbéry provadi v rannich hodinach po 10 — 12 hodinach la¢néni. Pfed odbérem pacient
nekoufi, nepije kdvu nebo alkohol, naopak je vhodné vypiti sklenky vody nebo $alku slabého neslazeného caje. U
chodicich pacientl se provadi odbér krve vsedé po 15 — 30 minutach sezeni. Po porad¢ s oSetfujicim lékarem by m¢l
pacient den pfedem vynechat poziti 1€kli, u nichz je pauza v poddvani mozna. Ostatni pozité léky by mély byt
uvedeny na zadance. Pro specidlni vySetieni jsou pisemné navody k piipraveé k dispozici na OLM RK a podle nich je
tieba pacienty v potfebném casovém piedstihu poucit.

Albuminurie (albumin v moci) : Pfednost ma stanoveni poméru albumin/kreatinin nejlépe z druhého ranniho vzorku.
Ve sbirané moc¢i béhem noc¢niho odpocinku (osmihodinovy sbér): Moc€ se sbira obvykle od 22.00 hodin do 06.00
hodin. Sbérnou nadobu uchovavejte v chladu.

Hamburgeriiv sediment — sbér moce : Pied sbérem moci je vhodné nepit alkohol, nevykonévat téZkou fyzickou praci,
nejist velké mnozstvi masnych vyrobki a vynechat velké davky vitaminu C. Pacient rano ( cca 6.00 hod.) vymoci
naposledy do zachodu — nikoli do sbérné nadoby, a od této doby ( od 6.00 hod.) bude veskerou dals$i moc sbirat do
Cisté vymyté a suché sbérné lahve urcené pro tento ucel. Idedlni doba sbéru je tii hodiny (posledni vymoceni do
sbérné nadoby v 9.00 hod.), ale akceptuje se rozmezi 2.5 — 3.5 hodiny. Celkovy objem moce by nemé¢l byt mensi nez
30 ml a vétsi nez 250 ml.

Clearance kreatininu — sbér moce : Sbér moce probihd od 6.00 hodin rana jednoho dne do 6.00 hodin rdna dne
nasledujicitho (24 hodin). Behem celého sbérného obdobi omezte konzumaci masa (nejvice 150 g za 24 hodin),
omezte piijem Caje a kavy, vyvarujte se nadmérné fyzické aktivité. Sbér — viz Shér moce pro vysetieni za 24 hodin.
Oralni glukozovy tolerancni test (oGTT) : Provedeni testu u ambulantnich pacientli je vzdy nutno domluvit na
telefonu 494 502 372. Hodnoti se koncentrace glukézy nalacno a za 2 hod po standardni zatézi glukézou (75 g), u
téhotnych za 1 hod a za 2 hod. 3 dny pfed vySetfenim béZzna strava bez omezeni piijmu sacharidii (alespoii 150 g/d),
fyzicka aktivita bez omezeni, vyloucit alkohol. Alespon 3 dny pfed testem vysadit interferujici medikaci, 1ze-li
(thiazidova diuretika, glukokortikoidy, p. o. antikonceptiva, katecholaminy). Pfed testem minimalné 8 - 10 h lacnit
(max. 14 h), Ize pit vodu; nekoufit, nepit kdvu. Neni vhodné provadét ve stresovém stavu a nejméné 6 tydnli po ném
(napt. akutni obéhové poruchy, operace, akutni onemocnéni, Urazy, intoxikace, sepse, delsi hladovéni). Odbér se
provadi do zkumavky pro nesrazlivou krev s antiglykolytickou ptisadou NaF + K;EDTA (zkumavka se Sedym
uzaveérem).

Sher moce pro vysetreni za 24 hodin : Rano v 06:00 hodin se pacient vymoci naposledy do zachodu (NIKOLI DO
LAHVE !) a teprve od této doby se bude veskerou dalsi moc (i pfi stolici) sbirat do prvni lahve. Po 24 hodinéch, t;.
dalsi den rano opét v 06:00, se do lahve vymoci naposledy. Sbérnou nddobu bez konzervacnich ptisad uchovavejte v
chladu.

Stolice na okultni krvdaceni : Na OLM provadime kvantitativni stanoveni, v laboraotii je nutné si vyzvednout
specialni odbérovou zkumavku pro snadny a hygienicky odbér vzorku. Neni tfeba zadnych dietnich nérokti na slozeni
stravy pacienta. Neodebirat vzorek béhem krvaceni z hemoroidd, béhem a tésné po menzes. Odbér vzorku dle
navodu, pokud mozno ze stedu stolice.
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C-3 Odbér vzorki

V dostate¢ném casovém predstihu pied odbérem je tfeba pacienta poucit o dietnich opatienich, pitném rezimu,
vysazeni 1¢ékl, pfipadné odlozeni infuzi, intramuskularnich injekci, kolidujicich vySetfeni a vylouceni nadmérné
fyzické aktivity. Pfed odbérem se pfipravi odbérové pomiicky, oznaci odbérové nadobky a vyplni zadanky. Tésné
pred odbérem se ovéii identifikace pacienta a prekontroluje ozna¢eni zkumavek a Gidaji na zadance. Cas odbéru krve
(datum, hodina a minuta) a jméno odebirajici osoby se zaznamena na zadanku. Do laboratofi provad¢jicich
pozadované testy se odeSlou spravné oznacené zkumavky s piislusnou zaddankou. K odbériim se pouzivaji pouze
sterilni nastroje, sterilni pomucky a jednordzové rukavice, a to vzdy pouze pro jednu oSetfovanou osobu (viz.
Vyhlaska MZ 195/2005 Sb.). Dale se dodrzuje osobni hygiena rukou.

Zilni krev je nejéast&j$im primarnim vzorkem. Po 15 -30 minutach klidu vsedé pacient pii odbéru sedi, nebo u
lezicich se provadi odbér vleze. Venepunkce se provadi vétSinou na zile v loketni jamce. Jen v piipad¢ nutnosti se
ptikladd na pazi Skrtidlo a to na co nejkrat$i dobu, nejlépe do 15 sekund. Pazi se necvici. Kiize se dezinfikuje
nalezitym dezinfekénim roztokem. Po jeho zaschnuti se nabodne Zzila, uvolni Skrtidlo a zafixuje jehla. Po obnoveni
obéhu v konceting, nejlépe po 2 minutidch se odebira krev do ptipravenych, ozna¢enych odbérovych nadobek. Po
ukonceni odbéru se stla¢i misto vpichu sterilnim tamponem, navlh¢enym dezinfek¢nim roztokem, jehla se vytahne a
odstrani do kontejneru na infekéni odpad. Po nejméné 5 minutach se tlak na misto vpichu uvolni a misto se ptelepi
prouzkem naplasti.

VétsSinu analyz rusi hemolyza, které je nutno zabranit a kterd vznikd zejména: zneciSténim jehly stopami
dezinfek¢niho roztoku, pfilis tenkou jehlou, prudkym tfepanim nebo zmrazenim vzorku po odbéru, nedodrzenim
objemu vzorku vzhledem k pfisadam v e zkumavce a u otevienych systému také kontaktem krve s povrchem ktize pii
zachycovani krve do zkumavky. Naopak je tieba po ukonCeni odbéru ihned krev v uzaviené zkumavce Setrné
promichat podle pokyni vyrobce, jak je uvedeno vyse.

Pti odbéru vice vzorki z jediné venepunkce je vhodné zachovat potradi: hemokultura, biochemie + serologie,
hemokoagulace, krevni obraz, sedimentace.

Arterialni krev se odebira obvykle z a. redialis nebo a. brachialis. Pro moznost fatdlnich trombdz jsou méné
vhodné a. femoralis nebo a. karotis. Prib¢h artérie se vyhmatéd ukazovakem a prostfednikem a po dikladné dezinfekci
mista vpichu se mezi uvedenymi prsty provede za sterilnich podminek punkce tepajici artérie. Krev na krevni plyny
se odebira do prislusné stiikacky s heparinem, bez ptistupu vzduchu a vzorek v uzaviené strikacce, chlazeny sackem
chladiciho gelu, se urychlené doda do laboratoie. Misto punkce artérie je nutno pevné stlacit nejméné 5 minut, ale
nezpusobit pfitom okluzi artérie.

Arterializovanad kapilarni krev na vysetfeni acidobazické rovnovahy ( ,,astrup®) se ziskava z kozniho vpichu
lancetou do odbérové heparinizované kapilary. Pfed odbérem se provede piekrveni ruky dospélého nebo nozicky
ditéte teplym zabalem nebo dikladnym promnutim hyperemizuje uSni lalicek. Dezinfek¢éni roztok musi dikladné
zaschnout piipadné se jeste setie sterilnim tamponem s alkoholéterem. Kontaminace vzorku dezinfekci by zvysovala
pH a zkreslovala vysledky vySetfeni. Prvni kapka po koznim vpichu se setie. Po naplnéni sklenéné kapilary se do ni
vlozi kovové michaci télisko a kapilara se dobte uzavie. Obsah se dikladn¢ promicha magnetem, kapilara se vlozi do
oznacené piislusné sklenéné tubicky se zatkou a ve vhodné vlozce s vychlazenym gelem (ne zmrazenym) a
s vyplnénou zadankou doruci ihned do laboratote.

Kapilarni krev na stanoveni glykémie: vzorek se odebirda do 20 ul kapilar a ihned vklada do zaSpicatélych
polyetylenovych mikrozkumavek typ ,,Eppendorf s vickem, ve kterych je pfipraven 1 ml systémového roztoku pro
stanoveni glykémie. Zkumavky poskytuje OLM RK.

Kapilarni krev na stanoveni glykoveného hemoglobinu: vzorek se odebira do 20 pl kapilar a ihned vklada
do zaSpicatélych polyetylenovych mikrozkumavek typ ,,Eppendorf* s vickem, ve kterych jsou pfipraveny 2 ml
systémového roztoku pro stanoveni glykovaného hemoglobinu. Pfipravené zkumavky poskytuje OLM RK.

Pti odbéru po zaschnuti dezinfekcniho roztoku na kiizi ( nejcastéji biiska prstu ) se provede kopickem vpich a
prvni kapka krve se setfe sterilnim tamponem. Vicko mikrozkumavky s kapildrou a vzorkem se tésn€ uzavie a Setrné
promichd a oznacend zkumavka s pruvodkou doda do laboratoie. Vpich kopickem ma byt dostatecny, aby krev
vytékala, okoli vpichu se béhem odbéru nema mackat.

Mo¢é na chemické a morfologické vysSetieni se vétSinou odebird do pfislusnych zkumavek se zlutym uzavérem.

Nejvhodnéjsi je stiedni proud prvni ranni moce. Nejlépe po omyti okoli zevniho usti mocové trubice vodou bez
pouziti mydla a osuseni.

LP/LAB-001-05 Stranka ¢.10 z 18 NRK



Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05
nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou

Mo¢ na stanoveni koncentrace analytii a jejich odpad v ¢asovém useku se odebira podobné¢, ale jednotlivé porce

v ur¢eném casovém intervalu se kompletné sbiraji do sbérné nadoby, viz Shér moce pro vysetreni za 24 hodin Béhem
sbéru je dilezité vymocit se do sbérné nadoby pied pripadnym vyprazdiiovanim stolice. Na zacatku sbéru se mocovy
méchyt vyprazdni do WC, na konci sbéru do sbérné nadoby. Je tfeba co nejpiesnéji zméetit celkovy objem nasbirané
moce, z promichané¢ho celkového objemu odebrat vzorek a co nejpiesnéji uvést cas zacatku a konce sbéru.

Likvor — mozkomi$ni mok se odebira obvykle lumbalni punkci. Nejvhodnéjsi poloha nemocného je vleze na
ltizku na boku, asi na $ifi dlan¢ od okraje liizka pro vétsi bezpeCnost a moznost pro punktujiciho opfit se predloktim o
okraj lazka. Hlava pacienta je podlozena polStifem s rovinou zad kolmo k podlozce, s koleny flektovanymi a
pritazenymi k ohnuté §iji. Dokonala flexe patefe je nutna, piipadné vytvoii tuto polohu pomocnik tlakem na horni
¢ast trupu ( ne krku ) a druhou rukou ptisobi tlakem pod koleny. Punktujici vyhmatd, eventuelné barevné oznaci
obratlové trny v trovni bedernich okrajii panevni kosti a lokalizuje meziobratlovy prostor L4 — LS, nebo L3 — L4. Po
dezinfekci kiize a zarouskovani se za sterilnich podminek v mistnim znecitlivéni provede v ptislusném misté ve
sttedni Cafe vpich nalezitou jehlou s mandrénem. Vpich se vede nejprve kolmo k patefi, pak se nasméruje mirné
kranidlné a po proniknuti pfes lig. longitudinale posterior se posune jehla jesté o n€kolik milimetrd a odstrani se
mandrén. Odkapavajici likvor se zachyti do zkumavky, po pfipadném zméteni tlaku se jehla odstrani a misto sterilné
ptrekryje. Nemocny zustane lezet n€kolik hodin na zadech ve vodorovné poloze.

Specialni odbery na méné Castd specialni vysetieni se provadéji podle pisemnych navodua, které jsou
k disposici na OLM RK.

C-4 Pouzivany odbérovy systém :

Laboratot vétSinou pouziva uzavieny odbérovy systém ,,Vacuette. Odbérové nadobky — zkumavky jsou rozliSeny
barvou zatky a odliSnou barvou terée na vrchu zatky. Zatky s bilym ter¢em jsou ur€eny pro mensi objem vzorku
zejména u deti.

Nejcastéji jsou pouzivany nasledujici typy zkumavek se zatkou :

Pocet obraceni

Barevné oznaceni Popis zkumavky Objem y Pouziti
po odbéru
Fialové vicko N k okamzitému zpracovani
v e 7\ Besa |Plast s nesrazlivym imunohematologie
Bily stfed : gl j ¢inidlem (K;EDTA) 6 ml 5-10 (KS, screening protilatek)
rutinni i specialni stanoveni

éerVené vicko / ,—-,,\ £ %3 | Plast s aktivatorem sraZzeni 5 ml 5.10 p.rodloui.ené stabilita
Zluty stied w Se separa¢nim gelem 2,5ml ; biochemicka vy3etieni ze séra
Fialové vicko /N B | Plastsnesrazlivym krevni obraz+diferenc. rozpocet
Bily stfed N ¢inidlem (K;EDTA) 2ml 8-10 | Glyk. hemoglobin, amoniak
Zelené vicko Plast s nesrazlivym Troponin, NT-proBNP, Myoglobin,
Zlu‘[}'/ stied ¢inidlem (Li-heparin) 4 ml 5-10 Digoxin

Se separacnim gelem
Zelené vicko Plast s nesrazlivym Troponin, NT-proBNP, Myoglobin,
Cerny stied ¢inidlem (Li-heparin) 4 ml 5-10 Digoxin

Bez gelu HLA - B27

Modré vicko

~

Cerny stied

Modré vicko

Plast s nesrazlivym VR
Sinidlem (Na-citrit) 4 ml 4 Koagulacni vySetini

Plast s nesrazlivym

Bily stred &inidlem (Na-citrat) 2 ml 4 Koagulaéni vySetini
Sedé vitko = | Plastsnesrazlivym 2 ml 5_10 Laktat

éemy ter¢ s ¢inidlem (K;EDTA) a NaF m - Glykemie (pii oGTT)
., | | Sklo s nesrazlivym ) .
Cerna zatka . ginidlem (Na-citrat) 2,9 ml 5-10 Sedimentace erytrocytl

YV ow

Tyto typy zkumavek jsou bézn¢ k dispozici na vyzadani v laboratofi.
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DalSi typy odbérovych nadob :
» Vysetreni acidobazické rovnovahy : Stiikacka nebo kapilara s protisrazlivym ¢inidlem (Li — heparin)

» Vysetreni moce chemicky, mocového sedimentu : Sklo nebo plast bez prisad pro nativni material (moc, likvor,
punktat aj.); objem vzorku 10 ml

» Analyza moce (amyladza, kreatinin, albumin ..) : Sklo nebo plast bez ptisad pro nativni material (mo¢, likvor,
punktat aj.); objem vzorku min.2 ml

» Vysetreni ze sbirané moce (odpady) : Sklo nebo plast bez piisad pro nativni material (mo¢, likvor, punktat
aj.); objem vzorku min. 2 ml; nutno uvést piesny objem celkové sbirané moce a dobu sbéru.

» Vysetreni likvoru, punktatu, peritonealni tekutiny (dialyzatu) : Sklo nebo plast bez piisad pro nativni material
(mo¢, likvor, punktat aj.); objem vzorku min.2 ml

» Vysetreni stolice na OK : Specialni odbérové nadobky k dispozici v laboratofi.

Pouziti jinych odbérovych nadobek je vhodné ptedem konzultovat v laboratofi.

C-5 Nejéastéjsi chyby pri odbérech :
* dlouhodobé stazeni paze, cviceni se zatazenou pazi pted odbérem
* vice neZ 2 hodiny mezi odbérem a oddélenim krevniho kolace nebo erytrocytl od séra nebo plazmy

* hemolyza — hemolyzu zptisobi:
- zne€isténi jehly stopami tekutého dezinfekéniho roztoku
- uzka jehla
- u mikroodbért krev stékajici po kizi
- prudké tiepani krve
- zmrazeni
- nespravna koncentrace protisrazlivého ¢inidla
* krev vystavena pfimému slune¢nimu svétlu
* nevhodné zkumavky
* Spatné pfipraveny pacient

C-6 MnozZstvi vzorku pro vySetieni

U vakuovych uzavienych odbérovych systémi je mnozstvi vzorku na jednotlivda vySetieni dano pouzivanym
odbérovym systémem. Vakuum ve zkumavce zajisti odbér spravného mnozstvi vzorku, coz je dilezité pro zachovani
optimalniho poméru k antikoagula¢nimu roztoku.

Potfebné mnozstvi je zavislé na druhu a poctu pozadovanych analyz. Na vySetieni krevniho obrazu a diferencidlniho
rozpoctu leukocytil staci jedna standardni odbérova zkumavka s 2 ml krve, u rutinnich koagulaci jedna standardni
zkumavka s objemem 4 ml, u specialnich koagulaci (APC rezistence, protein S,C) je zapotiebi 2 zkumavek o objemu
4 ml. U predtransfuznich vysetfeni staci jedna standardni zkumavka o objemu 6 ml.

Na vétSinu biochemickych analyz na OLM RK stadi jedna standardni odbérova zkumavka o objemu 5 ml. Je nutné
dodrzovat objem krve uvedeny vyrobcem pro jednotlivé druhy odbérovych zkumavek. Pii vétSim poctu
biochemickych analyz, zhruba nad 20 a s dal§imi pozadavky na specidlni nebo serologicka vysetieni je vhodné dodat
2 zkumavky, nebo vétsi zkumavku s objemem vzorku 9 ml.

U odbéri kapilarni krve je mnoZstvi vzorku napiiklad u acidobaze ureno objemem zcela naplnéné odbérové
kapilary. Pfi stanoveni glykemie v hemolyzatu sta¢i 10 ul krve v kapilafe do mikrozkumavky ,.Ependorf” s
nadavkovanym roztokem, obdobné¢ i na stanoveni glykovaného hemoglobinu.
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C-7 Pozadavkové listy ( Zzadanky ):

W Zddanka ,, Objedndvka laboratornich vySetieni” - Spoleéna zadanka OLM RK, A4, bila, predtiiténa.
Analyzy se zadaji zaSkrtnutim policka pfed ndzvem nebo zkratkou pozadovaného analytu, Priloha F-1

B Vysetieni glycidového metabolizmu — ,, Specialni laboratorni vySetreni ', A5,bila, predtistend. Analyzy se
zadaji zaskrtnutim policka pred nazvem nebo zkratkou pozadovaného analytu, Priloha F-2

B VySetireni mozkomisniho moku — ,, Specialni laboratorni vysetieni*, A5,bila, predtistena. Analyzy se Zadaji
zaskrtnutim policka pred ndazvem nebo zkratkou pozadovaného analytu, Priloha F-2

B Vysetieni specifickych imunoglobulinii E v séru — OLM RK, A4, bila, Cerné predtisténa, Priloha F-4

C-8 Identifikace pacienta na Zidance.
Na zadance:

pfijmeni a jméno pacienta,

rodné cCislo; u ndhradniho nebo generovaného identifikacniho Cisla také datum narozeni a pohlavi,

kéd zdravotni pojisStovny pacienta,

kody ptislusnych diagn6z — ne s hvézdickou !

datum a hodina odbéru, identifikace osoby, kterd provedla odbér,

identifikace zadatele: razitko zdravotnického zatizeni, oddéleni, ICP, odbornost, adresa, telefon, piijmeni ,
jméno a podpis ordinujiciho 1ékare,

u neodkladnych analyz ztetelné oznaceni STATIM

ptipadné uvedeni terapie (napi. podavané infuze, kysliku a 1¢kt), které mohou ovlivnit vysledky.

® oznaceni pozadovanych testl na pfisluSnych zadankach zaskrtnutim policka pfed nazvem nebo zkratkou
pozadovaného analytu
® u vySetfeni moce za 24 hod. — mnozstvi, popt. vaha a vyska pacienta

C-9 Oznacdeni vzorku pacienta.
Zkumavky nebo odbérové nadobky s primarnim vzorkem dodané se zZddankou musi byt jednoznacné identifikovany.
Povinné je oznaceni zkumavky jménem a pfijmenim pacienta a datem narozeni nebo rodnym c¢islem pacienta.

=>» Postup pii odmitnuti vzorku : viz. D-2 Kriteria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych ( koliznich ) primdrnich
vzorkil.

=>» Postup pfi nespravné identifikaci : viz. D-3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky.

C-10 Pozadavky na akutni vySetieni: V nezbytnych piipadech OLM RK nepfetrzit¢ pfijima pozadavky a
neodkladné provadi naléhava vySetifeni v pohotovostnim rezimu. Jedna se o vétSinu hematologickych a transfuznich
vySetfeni kromé téch, kde v seznamu vySetieni ( viz F-3 a F-4) chybi statim ( S ) v tdaji o dostupnosti testu.
Pro biochemické analyzy jsou to v souladu s doporucenim Ceské spole¢nosti klinické biochemie:

* V krevnim séru nebo plasme: glukéza, Ca, bilirubin, ALT, GMT, ALP, AMS, lipaza, CK MB mass,

myoglobin, troponin, albumin, protein, CRP, dioxin, theofylin, etanol, hCG, TSH

*  V moci: K, Na, Cl, mocovina, kreatinin, osmolalita, celkovy protein a také moc + sediment.

*  Vplasme: laktat, amoniak

*  V nesrazlivé nebo nativni krvi: krevni obraz, koagula¢ni vysetfeni, krevni skupinu

* V arterialni nebo arterializované kapilarni krvi: acidobazie = ,,astrup*
Nalezit¢ oznaceny vzorek je vybaven standardni zadankou se zietelnym oznacenim ,,STATIM* a neprodlené doruc¢en
na cetralni ptijem OLM RK.
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C-11 Dodatecna vySetreni, ustni poZadavky na vySetieni:

Jsou mozné jen vyjimecéné, prevazné telefonicky. Jedna se hlavné o dopliujici analyzu z jiz dodaného dostate¢ného
vzorku biologického materidlu. K ustnimu pozadavku je tfeba urychlené dodat i dopliujici zddanku s oznacenim
,,doordinovano“.

Biochemické vzorky sér skladovany 7 dni pfi 4-8 °C, hematologické vzorky jsou uschovavany 24 hodin. Vzorky
moci jsou ihned likvidovany.

Dodatecna vysetieni 1ze u nékterych analytl provést s ur¢itym omezenim, zalezi na asové prodlevé vzhledem ke
stabilit€¢ vzorkl (nutna domluva dle konkrétniho piipadu).

C-12 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita: Po odbéru vzorku je nezbytné prekontrolovat bezpecné uzavieni
odbérovych zkumavek, u krve provést piedepsané Setrné promichani. Zkontrolovat oznaceni zkumavky a zadanky a
spravné vyplnéni pozadavkii na analyzy. Vzorky by nemély byt vystavovany vyraznym teplotnim vlivim ani
slunecnimu zaieni. Vzdy je potitebny urychleny transport do laboratote, hlavné u koagulacnich a hematologickych
testli. K zajisténi co nejlepsi stability vzorku pro biochemické analyzy je nezbytna neodkladna centrifugace krve
s gelem, pfipadné oddé€leni séra s naslednym uloZzenim v chladni¢ce nebo mrazicim boxu. Bliz$i udaje o stabilité
vzorki u jednotlivych analytd jsou uvedeny v podrobném seznamu metod OLM RK — viz seznam vySetteni.

C-13 Informace k dopravé vzorkii: Doprava vzorkd do laboratofe musi byt neodkladnd, hlavné u koagulacnich a
hematologickych testli. Zejména u vzorka krve a moce pro morfologické vySetfeni nelze dopravu odkladat ani
uchovavanim v chladnicce. Pro biochemické analyzy by mélo byt nejpozdéji do 2 hodin od odbéru centrifugaci
oddé€leno krevni sérum od krvinek. Odbérové nadobky musi byt pii transportu fadné€ uzavieny a prepravovany ve
vhodnych schrankach, uzavienych kontejnerech nebo ptrepravkach. Nesmi byt vystavovany nadmérnym vykyvim
teploty nebo nadmérnym otiestim.

V aredlu nemocnice zajistuji dopravu vzorkli do laboratofe sanitafi nebo v naléhavych piipadech a nebezpeci
z prodleni i jiny zdravotnicky personal.

V terénu organizuje nemocnicni dopravni sluzba svoz vzorki z ordinaci spadovych zdravotnickych zatizeni.

C-14 Informace o zajiSt'ovaném svozu vzorkii: Svoz vzorkl do laboratofe ze spadového uzeni zajistuje dopravni
sluzba nemocnice v pracovnich dnech. Svoz se realizuje ve tfech okruzich:

* 1. okruh: Li¢no, Tynisté n. Orl., Kostelec n. Orl. Doudleby n. Orl., Vamberk, Potstejn,

e 2. okruh: Solnice, Skuhrov n. Bélou

* 3. okruh: Rychnov n. Kn. Poliklinika Svatohavelska, dialyza, dr. Thiel, dr. Dvorakova, dr. Richterova.
Svoz zac¢iné v rannich hodinach. Vzorky jsou pfevazeny v chlazenych piepravnich boxech s monitorovanou teplotou
a neodkladng predavany fidi¢em do laboratofe. Zadanky jsou oddélené od vzorkli piepravovany v plastovych
obalech.

C-15 Likvidace pouZitych odbérovych materiali: Odbérové zkumavky se zbytky primarniho vzorku biologického
materidlu se té€sn¢ uzaviené vkladaji do plastovych sackii nebo vakil a po jejich uzavieni se shromazduji do
silnosténnych plastovych pytli na infek¢ni odpad. Ty se po uzavieni a oznaceni piedavaji svozu do spalovny.
Hrotnaté pouzité pomucky jako jehly a pipetovani Spicky se vkladaji do plastovych lahvi nebo kontejnerti, které se
po uzavieni podobné ptikladaji k infekénimu odpadu v plastovych pytlech.

C-16 Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky:

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve VyhldSce Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky piedchézeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a
hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zatfizeni a Gstavi socialni péce.

Veskery biologicky material je nutné povazovat za potencialné infek¢ni. Odbery a manipulaci se vzorky je tieba
provadét v ochrannych rukavicich. Zadanky ani odb&rové nadobky nesméji byt zvendi potiisnény biologickym
materidlem. Vzorky od pacientli s prokdzanym aktivnim pfenosnym zejména virovym onemocnénim nebo rezistentni
nosokomialni ndkazou maji byt zfetelné oznaceny. Tésn¢ uzaviené vzorky se transportuji do laboratofe v vhodnych
prepravkach nebo uzavienych schrankach nebo kontejnerech. UloZeny tak, aby pii transportu nedoslo k vypadnuti,
rozbiti nebo rozliti vzorku, kontaminaci pfedméti nebo okoli a nebo k jinému znehodnoceni vzorku. Podrobné&;jsi
informace — viz. RD/LAB-001 Provozni #dd, kapitola 5 bezpecnost prace.
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D- Preanalytické procesy v laboratori

D-1 Prijem Zidanek a vzorkii:
probihd na centrdlnim pfijmu OLM RK. Urgentni analyzy s privodkami oznacenymi STATIM jsou neodkladné
provadény.

Ptijimajici pracovnice kontroluje stav dodavanych vzorkll a nélezité tidaje na vzorku a Z4dance. Pro rutinni
biochemickou analyzu oznaci Zaddanku i1 vzorek pofadovym ¢islem (rutina od 1, Statim od 501). O¢islovanou zadanku
pieda operatorce, ktera zada identifikaci a pozadavky do elektronické zadanky v LIS. Ptfijmové pracovnice piisluSné
krevni vzorky centrifuguji, vS§echny vzorky tfidi a pfedavaji se zddankami ke zpracovani na pfislusné pracovni tseky.
U specialnich analyz, které 1ze odlozZit k pozdé€jSimu zpracovani, zajistuji vzorek k nalezitému uchovani.

D-2 Kriteria pro piijeti nebo odmitnuti vadnych ( koliznich ) primarnich vzorkii:
OLM RK pfijima a analyzuje vSechny ndleZit¢ oznafené vzorky s regulernimi Zadankami na analyzy uvedené na
lokalnim seznamu provadénych vysetfeni. Vzorky doru¢ené samoplatcem ( vcetné veterindrnich ) se analyzuji po
uhrad¢ pfislusné ¢astky proti vystavené potvrzence. Podrobnéji viz. SME/LAB-003 Smérnice pro prijem a transport
biologického materidlu a PI/LAB-009 Prac. instrukce — Postup prace pri zjistéeni hemolyzy a chylozy v séru
Odmitnout je tfeba:

» vzorky a zadanky s nedostate¢nou identifikaci pacienta nebo pozadavkl a zadatele v ptipadech, kdy nelze
telefonicky nepochybné zjistit a doplnit chybéjici udaje
poZadavky na analyzy, kter¢ OLM RK neprovadi. Lze-li, zddanka s néleZit€¢ oSetfenym vzorkem se
pfesméruje na piislusnou laboratof
u nedostate¢ného objemu vzorku se pozadavek zada do LIS s uvedenim: ,,malo materidlu“ namisto vysledku
vzorky €astecné rozlité, potiisnéné biologickym materidlem: nutno telefonicky pozadat o novy odbér
pii poruse zafizeni nebo nedodani reagencii k analytim, které nedovoluji uchovat vzorek a analyzu provést
dodate¢né. Pozadavky se zadaji do LIS s tidajem: ,,technické diivody* namisto vysledku
u hemolytického vzorku se telefonicky vyZzada novy odbér. Nelze-1i regulerni vzorek ziskat, analyza se u
analyti znehodnocenych hemoglobinem neprovadi a misto vysledku se v LIS uvede: ,,hemolyza*
Informace o okolnostech, které brani GspéSnému ptijmuti vzorku jsou zaznamendvany v ,,Knize neshod pri prijmu
materidalu®.

YV VVV 'V

D-3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky:

Nejcastéji se jedna o nesoulad nékterych udaji na zddance s databéazi LIS. Laborantka zaznamena rozpor na listek,
ktery pteda ptislusnému pracovnikovi. Ten neodkladné ovéfi tidaje v registru zdravotni pojistovny nebo u zadatele a
provede opravu nespravnych dat na zddance a v databazi LIS.

* Pfi netplné identifikaci na Zddance se tdaje doplni po telefonickém dotazu u Zadatele, pii netiplné identifikaci
na vzorku se analyza provede za ptfedpokladu, Ze je vzorek jednoznacné piipojen k zddance s nalezitou
identifikaci pacienta.

* Pii chybg¢jici identifikaci na vzorku se pozada o novy odbér. Pti chybéjici zddance se zadd o neodkladné
dodéani. Pti chybé&jici identifikaci zadatele a neuspéSnych pokusech o jeho zjisténi se vzorek s zZadankou
uchova do ptipadné odezvy zadatele. Pak se jeho identifikace se do Zadanky doplni a pozadované se analyzy
provedou, pokud to stabilita analyti dovoli.

* Pfi chybéni vzorku se Zddanka zad4 do LIS a na misto vysledku se uvede:“nedodéno*

* Pfi pochybnostech o spravné identifikaci vzorku nebo zZadanky se analyzy neprovadi, ale Zada se novy odbér
s novou zadankou, viz SME/LAB-005 rizeni neshod.

D-4 VySetiovani smluvnimi laboratoiemi:
OLM nem4 zadnou smluvni ani spolupracujici laboratof.

Analyzy, kter¢ OLM RK neprovadi, jsou v souladu s platnymi dohodami realizovany v laboratofich ON Nachod nebo
FN Hradec Kralové. Zadatelé odesilaji pozadavky na zidankach se vzorky biologického materialu na OLM RK a
odtud je dopravni zdravotni sluzba nemocnice dopravuje mimorychnovskym laboratofim. V indikovanych ptipadech
provede OLM RK separaci séra, zaregistruje v LIS do bloku separaci a podle potfeby pted odeslanim pfislusné
laboratoii uchova pii nalezité teploté¢. OLM archivuje kopie zddanek pro evidenci odeslanych pozadavkii.
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E-Vydavani vysledku a komunikace s laboratori

E-1 HlaSeni vysledkii v kritickych intervalech: Zjisti-li laborantka po provedeni analyzy vyznamné patologicky
vysledek, nenavazujici na ptfedchozi vysledky pacienta v databazi LISu, nahlasi patologickou hodnotu piislusnému
1ékafi nebo sestfe a do poznamky vysledkového listu v LIS (ikonka Nahlaseni vysledkii) zapiSe co a komu bylo
nahlaseno. Ptehled kritickych hodnot: pfiloha F-4

E-2 Formy vydavani vysledkii, typy nalezii a laboratornich zprav:
Proces vydéavani vysledki je podrobné popsan ve SME/LAB-002 Smérnice pro vydavani vysledkii v 1laboratofi.

*  Pisemné vydavani vysledkui :
OLM RK a OLM Tynisté¢ vydava vysledky tisténé pocitatovym vystupem Laboratorniho informac¢niho systému
FonsOpenLIMs firmy Stapro Pardubice ve formé& denniho ndlezu, archivniho nalezu nebo kumulativniho nalezu z
databaze vysledk.

* Elektronické vydavani vysledki
Vysledky OLM RK a OLM Tynisté odesila v pravidelnych 5-ti minutovych intervalech vysledky uvolnéné
pracovniky laboratofe do Nemocni¢niho informacniho systému MEDEA, kde jsou k dispozici zadatelim.
Pro mimonemocni¢ni uZivatele je elektronickd distribuce vysledkli realizovana systémy MISE (Stapro Pardubice)
nebo MEIDATA (Compek Medical Servicies). Tyto systémy zabezpe€uji chranény pienos dat prostiednictvim sité
internet k zadatelim. Viz. PI/LAB-014 Prac. instrukce — prdce a zabezpeceni IS.

* Telefonické vydavani vysleka
Jsou-li pozadavky ,,STATIM® z jinych oddéleni neZ nemocnice Rychnov, nebo jedné-li se o pacienta bez regulérniho
rodného Cisla, je laborantka plsobici na patficném vySetfovacim useku povinna vysledky telefonicky nahlésit
ordinujicimu lékafi. Tuto skutecnost zapiSe do LISu shodné jako pii hldSeni kritickych intervalQ, viz EI - Hldseni
vysledkii v kritickych intervalech. Pacientim se vysledky telefonicky nesd¢€luji.

E-3 Vysledkovy list
Kazdy vysledkovy zdznam obsahuje ¢ast identifikacéni:

* nazev laboratote, druh, datum a ¢as tisku vysledkového listu.

* kompletni identifikaci pacienta, tj. celé rodné ¢islo, ptip. ¢islo pojisténce pfidélené zdravotni pojistovnou
nebo ,,generované* rodné ¢islo novorozence €i cizince, vypocitany vek v letech, pfijmeni a jméno, diagnozy,
kod zdravotni pojistovny, v piipadé potieby text k identifikaci pacienta.

* ordinujici odd¢€leni, pozadujici laboratorni vySetieni, pfipadné jméno lékare a jeho adresu.

cast vysledkovou:

* datum a ¢as odbéru a piijmu priméarniho vzorku

* nazev metody (vySetfeni) s druhem vySetfovaného materidlu, rozmér (SI jednotky a jednotky s navaznosti na
SI jednotky), zjistény vysledek s grafickym hodnocenim intervalti, referenénim rozmezim, datum vysetieni,
¢as prvniho vstupu do ,,zadanky* v LIS, ktery se od skutecného ¢asu piijeti materidlu do OKB 1i$i minimalné
a vysledky vysSetfeni. V piipad¢€ potieby text, ktery se vztahuje k vySetfovanému materialu nebo vysetfovaci
metod¢ (textové hodnoceni vySetieni, kvalita a dostatecnost primarniho vzorku, které mohly nezadoucim
zpuisobem ovlivnit dané vySetfeni).

* Denni a kumulativni vysledkovy list obsahuje identifikacni idaje: datum, ¢as, provozni blok a ¢islo
vysetfovaného materialu. Dale kazdy vysledkovy list obsahuje identifikaci 1¢kate, analytika ¢i laboranta
autorizujiciho uvolnéni nalezu.
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Vysledkové listy jsou z pocitace uvoliiovany nasledujicim postupem:
* probiha automaticka kontrola poc¢itacem podle danych kritérii nejsou-li kritéria pro automatickou kontrolu
splnéna, vysledek uvolituje odpovédny VS
*  Vsechny vytisténé vysledkové listy jsou identifikaci l€kare, analytika ¢i laboranta autorizujiciho uvolnéni
nalezu
* Po automatické kontrole nebo uvolnéni nalezu dochézi v pravidelnych intervalech k elektronickému pienosu
do NISu a komunikacnich programt MISE a Medidata
*  Vysledky STATIM pozadované od jinych 1ékatti nez z nemocnice jsou telefonicky ohlasovany. Tato
skutec¢nost je zapsand v LISu u patii¢né zadanky.
* Vysledky stanoveni ELFO jsou navic vydavany spolu s grafickou formou protokolu.
*  Vytisténé vysledky jsou ordinujicim Iékaiim piedavany postou nebo dopravni sluzbou. Oddéleni nemocnice
si vysledky ptebiraji na centralnim piijmu OLM.
Podrobnéji viz. PI/LAB-005 Prac.instrukce — uvolniovani a podepisovani vysledki

E-4 Vydavani vysledki piimo pacientim: Vyjimecné je na OLM RK vydan vysledkovy list pii pfislusném udaji na
zadance a po prokazané totoznosti s uvedenim rodného ¢isla pacientem.

E-5 Opakovanid a dodateénd vySetfeni: Analyzu opakuje vétSinou automaticky analyzator pti vysledku mimo
nastaveny rozsah. Extremni vysledek ovéiuje laborantka opakovanim analyzy a k vysledku v LIS pfipoji poznamku:
»opak.“ nebo ,,opak. s fedénim®. Analyza se také opakuje pti divodném podezieni laborantky nebo odezve zadatele
na pravdépodobné¢ chybny vysledek je-li k dispozici regulern¢ uchovavany vzorek a stabilita analytu to dovoli.
Dodate¢né¢ telefonicky laborantka provede, pokud to objem uchovévaného vzorku a stabilita analytu dovoli. U
neakutnich vySetfeni se dodate¢né pozadovana analyza provede pii dodani nové zadanky s piislusnym pozadavkem.

E-6 Zmény vysledkii a nalezi: Pti divodném podezieni pracovnikit OLM nebo zadatele na nespravny vysledek
provede se pod dohledem analytika opakovana analyza z uchovaného ptivodniho vzorku, pokud to stabilita analytu
dovoli. Je-li tieba plvodni vysledek opravit, vytiskne se novy vysledkovy list s poznamkou, ze jde o opravu
konkretniho analytu ze dne ptivodniho stanoveni. Za spravnost opraveného vysledku zodpovida VS analytik. Kopie
opravného vysledkového listu se uchova a provede se zdznam o neshod¢ dle platné smérnice o fizeni neshod. Neni-li
k dispozici regulerni pivodni vzorek, nezbyva nez podeziely vysledek v dokumentaci ponechat s otaznikem a
doporucit provedeni analyzy z nové odebraného vzorku. Piesny postup a kompetence jsou uvedeny v samostatném
dokumentu SME/LAB-002 - Smérnice pro vydavani vysledkii v 1laboratofi.

E-7 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku:

OLM garantuje casovou dostupnost vysledkti - TAT (Laboratory Turn - Around Time - Casovy interval od prevzeti
biologického materialu laboratoii klinické biochemie do vydani vysledku) podle navrhu doporuéeni CSKB z
15.3.2005. Rychlost odezvy laboratoie na klinicky pozadavek je zakladnim atributem moderni klinické laboratofte.

Cas odezvy odrazi klinické potieby. Celkovy interval od odbéru biologického materialu do vydani vysledku
zahrnuje naptiklad také dobu transportu vzorka, takze ma svou dalsi slozku, kterou je nutné monitorovat. V tomto
doporuceni se dostupnosti mini ¢asovy interval od ptevzeti biologického materialu laboratoti do odeslani vysledku
(tedy TAT). Laboratot garantuje jeho dodrzeni pro 80 % dodanych vzorkl. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro
situace, kdy se vzorek fedi, probihd jina analyza, start nové analyzy je nutné odlozit a podobné¢.

Vitalni indikace (ordinace laboratorniho vySetfeni v situaci spojené s ohrozenim zivota, kdy vysledek
vySetieni ma vliv na pfeziti pacienta) maji absolutni piednost, je mozné zastavit analyzy jinych vySetfeni. Transport
vzorku je predem ohlaSen a je zpracovan do 30 min.

Vysetieni STATIM (akutni vySetfeni), kdy vysledek miize zdsadnim zpisobem ovlivnit rozhodovani o dalsi
péci o nemocného, ma prednost pied ostatnimi vzorky a vysledek je vydan do 60 min. Vykon statim je indikovan
pouze z diivodl zdravotnich, nikoliv technicko-organizac¢nich.

Analyty vySetfované v bézném rutinnim provozu (v pracovnich dnech) jsou dostupné v den indikace,
nejpozdéji do 24 hodin.

Vysetieni likvoru se provadi podle Doporu¢eni CSKB ¢.6 z 8.12.2005: zakladni biochemicka vysetieni
(vzhled, celkova bilkovina, glukdza, chloridy, laktat) jsou zpracovany statim, ostatni specialni vySetfeni v rutinnim
provoze.
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Pokud se analyzy neprovadéji denné, je vysledek vysSetieni dostupny vétSinou do 7 dni.

V pripad¢ zdrzeni vysledku (technicka zavada pfistroje) tuto skutecnost oznamuje v pracovni dny analytik
vrchni, piip. stani¢ni sestfe oddé€leni pozadujiciho dané vySetfeni, v dobé pohotovostni sluzby zdrzeni ohlasuje
slouzici laborant sestie nebo 1ékati konajicimu sluzbu.

Dostupnost jednotlivych vySetfeni je udana v Seznamu metod — priloha F-5 a F-6.

E-8 Konzultacni ¢innost laboratore:
Uskute¢iiuje se na mailem nebo telefonickym volanim na ¢islo piislusné kontaktni osoby, uvedené v oddilu B-3
Kontakty OLM Rychnov nad Knéznou a Tynisté nad Orlici.

E-9 Zpisob feSeni stiZnosti:

Pfi ustnim podani podle charakteru zalezitosti a pokud je v jejich kompetenci, fesi stiznost piijmova nebo vedouci
laborantka na misté, v ptipad¢ potieby provozni chemik, vSichni vzdy s imyslem pokud mozno vyhovét klientovi
k jeho spokojenosti. Technické a organizacni ptfipominky vyiizuje vedouci laborantka oddéleni, piipominky tykajici
se laboratornich vySetfeni lékaf, analytik, vrchni laborantka nebo usekovad laborantka. Zodpovédné osoby se

Vv

ptipadech fesi zalezitost se sté¢zovatelem primat OLM RK. Pfi pisemném podani se stiznost fesi na urovni vedeni
nemocnice. Na pisemné stiznosti odpovida vedeni laboratofe rovnéz pisemng.

E-10 Vydavani potreb laboratori:

Externim pracovistim, zapojenym do organizovaného svozu vzorkd, vyddva OLM odbérové pomucky a zkumavky a
vede o vydeji evidenci. Pomucky lze objednat pisemné, telefonicky nebo e-mailem u kteréhokoliv pracovnika
odd¢leni. Za agendu odpovidéa vedouci laborantka.

E-11 Vydavani vzorku laboratoii klinické biochemie

Vzorek, u kterého bylo pozadovano stoCeni pro ucely vysSetfeni v jiném zafizeni, laboratot vyda v fadné oznacené
zkumavce celym jménem a rodnym ¢islem pacienta zadajicimu oddéleni s origindlnim privodnim listem s informaci
odbéru, doplnénym o zpiisob uskladnéni. Na OLM se uchovava kopie originalniho ptivodniho listu, naskenovany v
bloku separace. Podrobnéji viz. PI/LAB-007 Prac.instrukce — Prac. instrukce — posilani materidlu do FN Hradec
Kralove a PI/LAB-008 Prac. instrukce — posilani materialu na oddéleni mikrobiolgie Nachod a PI/LAB-011 - Prac.
instrukce — odbéry u specialnich laboratornich vysetreni v laboratofi.

E-12 Uhrada vySetieni samoplatci

» Samoplatce fyzicka osoba (pacient, nepojistény cizinec, atd.)
Za samoplatce je povazovan pacient, ktery pozaduje vySetfeni bez ordinace lékafe nebo nad rdmec vySetfeni
pozadovanych lékafem nebo se jednd o osobu bez zdravotniho pojisténi (nepojistény cizinec). Cena za stanoveni se
odviji od bodového ohodnoceni dané analyzy a aktudlni ceny bodu. Blizsi informace o cendch na telefonu 494 502
372.
Zadéavani do centralniho pocitace je shodné jako pojisténych pacientd, jen v poloZce ,,pojistovna“ je uveden kod 901.
Vedouci laborantka vystavi podklady pro fakturaci, v neodkladnych ptipadech (pohotovost) vystavi tento doklad
laborant.

» Samoplatce - veterinarni vySetieni
Zadavani do centralniho pocitace je obdobné jako pojisténych pacientii s nasledujicimi rozdily :

* Identifikace vzorku — A; generuje kod zviteciho vzorku.

* v poloZce ,,pojistovna“ je uveden kod 926.
Cena za stanoveni se odviji od bodového ohodnoceni dané analyzy a aktualni ceny bodu. Uhrada je provedena piimo
v laboratofi, ¢astka je evidovana v sesitu veterinarnich vySetieni a o zaplacené Castce je vystaven doklad.
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05
nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou

F-2 ZAdanky ( pozadavkové listy ) : Zadanka ..Specislni laboratorni vySetieni

r Objednavka specialnich laboratomnich vySetfeni L
Oddéleni laboratomi medicing 5 404 502 372
ﬂ CMN a.8. nemocnice Rychnov nad KnéEnou
PAjment: Jmeno, thul: Cdeslla)icl Ekar
Aodns Hslo: D
PojiEtovrea: Deatum a Sas odbans:
Stolice Likew or Pumkiét
[ Krevve stolici il || Gytologie i #HE) [ Abe.pobet noulr T
[ Cadprotectin s [ Lekhit i [ Lakidt ™
[ HPyloi gof [ Glkdza iM| [ Glukiza TH
[ Rotwing sel [ Calkbilkewina is| [ Calkhilkeina TE
[ Adercwiry sef [ Albumin is| [ Albumin =
[ Mo el [ Mat i) [ Ma+ T
[ Salmonella g2l [ K+ il [ K+ e
[ Gk izl [ ck TE
[ LD il [ LD x|
Hematologie [ Igs 5| [ Aryjldza i
[ AFG rezistance EE) 1 IgA is| [ Triacygyceroly Tz
[ Protein G ] [ IgM ir| [ Cholesterol D
[ Protein% el [|  Bomels in| [ GEA TE
[l Heparin (arti Xa) 1611 I cale4 ]
[ Fakdorvil 1308 [ CGA125 L8]
[ Dabigatran 164 I ©CA15-3 =
o TS ™
[ MsE ™
Mok Frakes hemaoglobin [ Gyfra21-1 TE
[ pHpfesnd vel [ Karbmoghemogl, w| [ Lipza T
[ Hamburg.ssdim. g5 [ Mathemogobin ) [ Krystaly KM T
[ ELFO-mod e
[ ImunoELF0-med o
Glycidovy metab. Objednani tastu
[ OGT beat HE natal 494 502 372 o
o | i | [ 1[I #
LE- ETAPRO mro. OCRATEL0 Tek2041.2047 J
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s.
nemocnice Rychnov nad Knéznou

LP/LAB-001-05
Jirdskova 506, Rychnov nad Knéznou

F-3 Zadanky ( poZadavkové listy ) : Zadanka ..VySetieni specifickych imunoglobulinii E v séru*

Zadanka na vy3etfeni specifickych alergenti IgE v séru — OKB ON Rychnov nad KnéZnou a.s.
Pacient Razitko odesilatele :
Rodné ¢gislo : Zakladni Dg. : podpis :
Pojistovna : Ostanti Dg. : ICZ:
Datum odbéru : : ] vySetieni 1 alergenu = 25 il séra
AR odbér 5 ml krve = cca. 50 alergenti
Potra Die Potra ovoce Celkove IgE 5 D
FX1 |Smés ofechy FX9 |Smés ovoce 1 : erge GX1 |rané travy
Aragidy; ofechy liskové, para, banan; pomeranc; jablko; EX1 |zvireci epitely 1 Srha Fiznacka, Dojinek Tucr,
Aaeile. kokacouaeriandia broskev. kocka, kun',v pefs, kljava kpsFrava lusm, jilek vytrvaly,
¢ i ; FX10 | Smés ovoce 2 EX2 |zvifeci epitely 2 lipnice lucni
f13 |arasidy ruska; citron; jahoda; kocka; pes; morce; krecek. GX2 |pozadni travy
f16 |vlassky orech ananas. EX5 |hlodavei tomka vonna; rakos obecny;
f17 |liskové ofechy £25 |rajce krecek; kralik; myS; morce; jilek vytrvaly; Zito; medynék
f 18 |ofechy para f29 {banan krysa., vinaty.
f20 |mandle f30 [hruska EX6 | smés perf GX3 |travni pyly
f 36 |kokosovy ofech f 32 |citrén peri - holub; husa; kure; srha riznacka; kostrava; jilek
£33 |pomeranc kachna. vytrvaly: lipnice luéni,
FX3 |Smés ryby f 34 |mandarinka el |koCi&i srst GX4 |obilné pyly
treska; slavka; krevety; f44 |jahody e3 konska srst Zito, oves, psenice, jecmen
tunidk; losos. f49 |jablko e4  |srst skotu g 71 |ovsik
f3 treska f 50 [hroznové vino eb psi epitel / chlupy g 6 |bojinek luéni
f21 {sled f53 |broskev e 6 |morcCe epitel g 20 |kukurice
f 22 |pstruh duhovy f 72 |ananas e’ holubi trus q 16 |psarka lucni
f 23 |krabi maso f73 |[tresné e 10 |papousek - peri g 18 [jeCmen
f24 |krevety f 84 |Kiwi e 11 |holubi peFi g5 |jilek vytrvaly
f37 |slavka f 87 |meloun vodni el7 |velbloud - epitel g4 [kostrava
f40 [tundk f91 |mango e 70 |husi peri g 8 |[lipnice Iuéni
f41 |losos f 92 |grapefruit e 72 |mysi moc g 14 |oves
f80 |humr f 131 javokado e 74 |krysi moCovy protein g 71 |ovsik
f119 |kapr f 148 Svestka e 75 |krysi sérovy protein g 74 |ostfice
f 174 |makrela f 152 jmeruika e 76 | mySi sérovy protein q 2 |trdva psi zub
eko, mlecne vyrob f 170 inektarinka e 77 |andulka trus g 13 |medynék vinaty
f2 kravské miéko Helig: elenina e 78 landulka pefi g9 |psinecek bily
f 76 |alfa-laktoglobulin FX5 |Smés Zelenina e 81 |ovci epitel / chlupy g 15 |[pSenice setd
f 77 |beta-laktoglobulin hrach; mrkev; bile fazole; e 82 |kralik epitel g7 |rdkos obecny
f78 |kasein brambory. e 83 |prasedi epitel g 3 |srha fiznacka
f81 |Cedar f12 |hrdsek e 84 |kiecek — epitel g 11 |[sverep
f82 listiovy syr f 15 [bilé fazole e 85 |kure - pefi g1 [tomka vonna
Potra - f31 |mrkev e 86 |kachni pefi g 21 |pyr plazivy
f1 vajecny bilek f35 |brambor e 87 |krysi epitel 12 |Zito
f75 |vajecny Zioutek f46 |paprika zelend e 88 |mysi epitel m
f 47 _|Eesnek (Cerstvy) e 90 {krysi trus TX1 |rané stromy
FX2 |Smés - mouky f48 |cibule e 91 |kr{ti peri Olse; liska; jilm; vrba; topol.
mouka ovesna, zitna; f 66 |porek Rozto TX2 |pozdni stromy
p3enitna; kukuricng, F85 |cerel d1 |Dermat. Pteronyssius javor; bfiza; buk; dub;
pohankova. f 86 |petrzel d2 Dermat. Farinae oresak;
f4 mouka psenicna f 133 jokurka d4 Dermat. Microceras t 15 |jasan ztepily
f5 mouka Zitna f 334 |kren Domaci pra t 16 |borovice lesni
f6  ljetna mouka Prisad HX1 |doméci smés 1 t 18 |eukalyptus
f7 __ |ovesna mouka £79 |[gluten (gliadin) roztof dom.prachu; roztoc ze | [t 22 [hloh
f8 kukuri¢nd mouka f89 |{hofCice zasob; Svab. t 34 [smrk
f9  |ryZe f90 |slad HX4 |[domaci smés 4 t 21 |Serik
f10 |sezamové seminko m 44 |drozdi roztoci; kocka; pes; t 25 |zlaty dést’
f11 {pohanka ed Cladospor.h.: Asperqilus f. t 26 |bez Cerny
f 14 |sojové boby il vceli jed 0 t 29 [tresen
f 114 {slunecnicové sem. i3 vosi jed £l javor t 20 |ptadi zob
f 128 [mak i4 ovad hovézi £2 olse Sediva t 27 |lipa malolista
Potraviny - maso i6 Svab t3 briza bradavicnatd t 38 |jedle
FX 8 |5meés - maso i7 srani jed t4 liska t 23 |cypris
veprove; hovezi; skopove. i8  |Emeladijed t5  |buk lesni t24 |[cedr
FX12 | Smés - DribeZi maso i 15 |moucha domaci t6 jirovec madal t 35 |mandlovnik
kachni, husi,_kureci, kriti i 71 |komar t7  [dub bily t 70 [moruSovnik
f26 |veprové maso i 75 |sr3efi sp. t8 jilm habrolisty t 32 |pomerancovnik
f 27 _|hovézi maso : t9  lolivivnik t 209 [habr
f57 |kachni maso c1 |penicilin G t 10 |orfeSak vlassky Oblastni nemocnice
f58 |husi maso c?2 |penicilin V t 11 |javor platanolisty Orfdéiond
f83 [kureci maso C 50 Jampicilin t 12  |[vrba jiva Kindokd
F88 |skopové maso c 56 |amoxicillin t 13 |jasmin el bigicTerte
f130 |krliti maso ¢ 73 _linzulin lidsky t 14 [topol Cerny Rychnov nad Kaéznou
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LP/LAB-001-05
Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou

Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s.
nemocnice Rychnov nad Knéznou

. Rostliny - pyly

potraviny + prisady . ' Jiné-vypiste :

WX1 | Bylinne pyly 1 f43  |Pradek do petiva
Ambrozie perenolista, Anyz, kari, kmin, Cesnek £f52 |Cokolada
pelynék cernobyl, kopretina SX2 |Smeés Koreni 2 f54 |Hovézi Jelatina
bila, smetanka lékar'ska, celik Bobkovy list, paprika, pepr f 60 [Syrové jadro (Zitné)
| _zl_at_oib\'{l. zeleny, horcice f 74 |Karagen
WX2 | Bylinne pyly 2 SX3 |[Smes Kofeni 3 £90 |Slad
Jitrocel kopinaty, merTik bily, Muskatovy ofisek, paprika, 95 |Kava
bodlak. pepr zeleny, glutamat f96 [Hefmankovy ¢aj
WX3 | Bylinné pyly 3 s1_ |Anyz f97 |Kakao
Jitrocel kopinaty, pelynék s2  |Kari £99 |Cerny &ai
¢ernobyl, merlik bily, kopfiva s3 |Kmin k 83 [Moucka z quarovych j.
WX4 | Kvetinove pyly 1 s 4 __|Bobkovy list f 101 |Veprové Jelatina
Kopretina, astra, s 5 [Muskatovy ofisek f 105 |Bramborovy $krob
chryzantéma, jifina, s 6 |Paprika f 107 [Pektin
WX5 | Kvetinove pyly 2 s 7 |pepr gerny f113 |Tapiokovy krob
tulipan, muskat, prvosenka, s 8 |Skorice f 117 |Bramborova moucka
hyacint. s 9 |Dobromysl (Oregano) f125 |Matovy &aj
w1 _|ambrosie obecna s 10 |Bazalka f126 |Mata peprna
w 2 |ambrosie vytrvala s 11 |Kopr f 147 |Ibiskovy &aj
w 3 |ambrosie trojklanna s 12 |PaZitka f 154 |Moucka ze svatoj. Chieb.
w 4 |ambrosie neprava s 13 |Tymian f 155 |Vanilka
w5 |pelynék absint s 14 |Majoranka f 197 |Piniova jadra
w 6 |pelynék cernobyl s 15 _|Chilli pepf f 199 [rozinka
w 7 |kopretina bild s 16 |Hrebitek f 207_|Fenyklovy caj
w8 |smetdnka Iékarska s 17 |Koriandr f209_|Salv&jovy &aj
w9 [jitrocel kopinaty s 18 |Salvéi f 215 _|Kukuficny gkrob
w 10 |merlik bily s 19 [Meduika f 216 _|Agar-agar
w 11 |bodldk s 20 |Libecek f218 [Lecitin
w 12 |celik zlatoby! s 21 |Plody jalovce f 222 |Dynova jadra
w 13 |lopuch s 22 |[Satureijka f 247 |Med
w 14 |laskavec s 23 [Kerblik f 297 |Arabska guma
w 15 |lebeda s 24 |Rozmaryn f 298 |Tragant
w 16 |vrbovka s 25 _|Zazvor f311 |Erytrozin B
w 17 |astral s 26 _|Pepr zeleny f 312 |Tartrazin
w 18 |Stovik kysely s 27 {Estragon f 313 |Chinolinova Zlut’
w 19 |drnavec lékarsky s 28 |Kardamon k301 |p-OH-etylester
w 20 |kopfiva Zahavka s 29 |Nové koreni k302 |p-OH-butylester
w 21 |trahok Iékarsky s 47 |Cesnek (suseny k303 [p-OH-propylester
w 22 |chryzantéma 0 k304 |Kyselina benzoova A —
w 23 ljifina k1 |Hlink (AD—HSA / k305 |Kyselina benzoova B ~
w 25 |hefmanek pravy 2 _|Olovo (Pb) —HSA/Z k306 __[p-aminobenzoovd
w 26 |narcis K Cin (Sn) — HSA # k307 _|Kyselina salicylova
w 27 |karafidt k 13\ [Zinek (Zn) — HAA k308 _|Kyselina sorbové
w28 |rdze k 14 \\Wolfram (W¥— HSA s 225 |Glutamat
w 29 |sluneénice k 15 [Wan (Ti)# HSA Drevo / p
w 30 |tulipan k 40 | NIRY (Ni¥Z HSA BX3 [meékkd dreva
w31 [vfes k 41 [Chrol(Cr) — HSA Buk, borovice, jedle, cedr
w 32 |Fepka olejna k 42 |Rtu¥(Ng) — HSA BX4 [twds dreva
w 33 [slez k 43 |Z}Ato (A — HSA Dub, mahagon,chedi, ranin
w34 [etel k 44 #1&d (Cu)N\HSA b 29 [Balza
w 35 |muskat k 45/ |Platina (Pt) “\HSA b 30 |Tresen
w 36 _|prvosneka k #6 |Kobalt (Co) —RSA b 31 |Javor
w 46 |azalka 47 |Stfibro (Aq) — b 32 |[Buk
Plisne, kva k 48 |Paladium (Pd) — HSA b33 {Dub
MX1 |plisné - smés 1 P ove alerge b 34 |lasan
pergilius fumigatus, b1 |akryldt b 35 {Smrk
Alternaria tenuis, b 2 |bavina (zpracovana) b 36 |Borovice
Cladosporium herbarum, b7 |prach ze sena b 37 |Limba
_IPenicillium notatum. b8 [chmel b 38 _|Makore
m 1 [Penicillium notatum b 12 |alfa-amylaza b 39 [Mahaqgon
m 2 |Cladosporium herb, b 13 |juta b 40 |Orech
m 3 |Aspergilus fumigatus b 16 |[len b 41 |Obeti
m 4 |Mucor racemosus b 23 |prach ze slamy b 42 [Ramin
m 5 |Candida albicans k 76 |Isokyanat MDI b 43 |Cedr, Cerveny
m 6 |Alternaria tenuis k 77 |Isokyanat HDI b 44 [ledle
m 7 _|Botrytis cinerea k 78 |Ethyleneoxid b45 |(Tyk
m 8 |helmintosporium k 79 |kys. ftalova anhydrid b 46 {Meranti/Lauan
m 9 |Fusarium moniliforme k 80 |Formaldehyd b 47 |Afcelie
m 13 [Phoma betae k 82 |[prirodni latex b48 [Lipa
m 15 |Trichoderma viride k 84 [slunecnicova semena b 49 |Sapeli
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s.
nemocnice Rychnov nad Knéznou

LP/LAB-001-05

Jirdskova 506, Rychnov nad Knéznou

F-4 Prehled kritickvch hodnot

Tabulka kritickych hodnot vySetieni, ktera podléhaji hlaseni

Kriticke meze

Dospéli Déti do 10 let

pod nad pod nad
Mocovina mmol/l 20 12
Kreatinin umol/l 400 200
Sodik (Na") mmol/l 120 155 130 150
Draslik (K") mmol/l 3 6 3 6
Chloridy (CI") mmol/l 85 125 85 125
Vapnik (Ca™) mmol/l 1,7 3 1,7 3
Vapnik ionizovany (iCa*") mmol/Il 0,8 1,6 0,8 1,6
Fosfor (iP) mmol/l 0,6 3
Hoi¢ik (Mg*) mmol/l 0,6 2 0,6 1,5
Osmolalita mmol/kg 250 320 250 320
Bilirubin pmol/l 200 100
ALT pkat/1 10 5
AST pkat/1 10 5
GMT pkat/1 15 5
ALP pkat/1 15 5
CK ukat/1 30
Glukoza mmol/l 3 20 2,5 10
CRP mg/l 200 100
Celkova bilkovina g/l 40 100
Albumin g/l 15 15
Troponin [ ug/l 2
Myoglobin ng/l 300
Digoxin pg/l 3
Leukocyty 10%/1 1,4 25
Neutrofily 10°/1 0,8 20
Lymfocyty 10%/1 10
Erytrocyty 10%/1 2,0 7,5
Hemoglobin g/l 65 190
Hematokrit % 20 55
Trombocyty 10°/1 70 600
Diferencialni rozpocet leukocytd  Extrémni posun k mlad$im vyvojovym formam neutrofili, zmény v ervené fadé€ a jiné patologie.
PT (Quick test) ratio 5,00
aPTT ratio nekoaguluje
AT I % 30

LP/LAB-001-05
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s.
nemocnice Rychnov nad Knéznou

LP/LAB-001-05

Jirdskova 506, Rychnov nad Knéznou

F-5 Abecedni seznam vySetireni — OLM Rychnov nad KnéZnou

Acidobazicka rovnovaha

material : plna krev — arterialni nebo kapilarni.
Dostupnost : 24 h, — rutina, UPS, vzdy statim.
Odbér : heparizovana kapilara nebo injekéni stiikacka.
Metoda : acidobazicky analyzator Roche Cobas b221
Kod vykonu ZP : 81585
Referencni hodnoty :
pH: pupecnik 7,300 — 7,400
1. den Zivota 7,220 — 7,414
2—-5dnt 7,300 — 7,420
6 dnt — 1 rok 7,320 — 7,430
1—14let 7,330 — 7,435

starsi 14 let 7,360 — 7,440

pCO:: 1. den Zivota 4,00 — 7,30kPa

2 —5dnid 4,40 - 6,00 kPa
6 dnt — 1 rok 440 — 5,30kPa
1 — 3 roky 4,40 — 5,50 kPa
3-14let 440 — 5,65kPa

starsi 14 let 4,60 — 5,80 kPa

pO::  pupecnik 3,40 — 3,80 kPa
do 4 tydnt 7,60 — 9,20 kPa
4 tydny — 1 rok 9,30 — 11,40 kPa
1—15Iet 10,80 — 12,70 kPa
starsi 15let 9,90 - 14,40 kPa

standardni HCO*: do 4 dnd zivota 18,5 — 23,8 mmol/l
(vypocet) 5dnt -4 tydny 20,0 — 24,0 mmol/l

4 tydny — 1 rok 20,0 — 23,0 mmol/l

star$i 1 roku 22,0 — 26,0 mmol/l

aktualni HCO?*: do 4 dnti Zivota 18,5 — 23,8 mmol/l
(vypocet) 5dnti—4 tydny 20,0 — 24,0 mmol/l

4 tydny — 1 rok 20,0 — 23,0 mmol/l

starsi 1 roku 22,0 — 26,0 mmol/l

aktualni BE: 1. den zivota (-7,5) - 0,5 mmol/l
(vypocet) 2 dny -3 roky (-3,4) - 2,3 mmol/l
3 - 4 roky (-3,0) - 2,5 mmol/l
starsi 4 let (-2,5) - (+2,5) mmol/l
Saturovany O»: 0— 1 rok 0,890 — 0,990 a. .
1—15let 0,860 — 0,990 a,j.

starsSi 15 let 0,940 — 0,990 a. ;.

Stabilita parametrii vnitiniho prostredi:
2 hodiny pfi 2 - 8°C
Poznamky : Material transportujte do laboratofe ihned po odbéru.
Doporucujeme uvadét aktudlni teplotu pacienta.

ACTH (plazma)

material : K,EDTA plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Plazma Vacuette fialovy uzavér.

Metoda : e411; Roche; ECLIA

Kod vykonu ZP : 93139

Referencni hodnoty : 1,58 — 13,94 pmol/l

Stabilita : 20-25°C : 2 hodiny; -20°C : 4 tydny

Poznamky : Pokud neni vzorek zpracovan do 2 hodin, transportovat na ledu.
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Albumin (sérum, plazma)

material :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Abstrakt:

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Sérum, popf. heparinovana plazma.

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-cerny uzaver.

Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie

Bromkresolova zeleit (BCQG) vytvari v fukcinatovém pufru(pH=4,2) modrozeleny komplex, jehoz intenzita
zabarveni odpovida koncentraci albuminu ve vzorku.

81329

0 -2 tydny 27-33 g/l
2t—1rok 28 -33 g/l
Ir—15 let 30-43 g/l
nad 15 let 32-45¢g/1

Poznamky k preanalytické fazi: Bez podstatnych interferenci, vySetieni ovliviiuje ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 684 pmol/l (je mensi nez 10%),
hemolyza ptfi Hb nad 1 g/ a lipemie pfi TAG nad 17,1 mmol/l, Biotin nad 50 ng/ml, RF nad 1 500 [U/ml, celkova bilkovina nad 160 g/l

Stabilita :
Poznamky :

Albumin (likvor)
material :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

20-25°C : 7 dndi; 4-8°C : 30 dntt; -20°C : 10 rokd
Hemolyza a lipemie zkresluje vysledky.

Pro stanoveni je vhodné&jsi sérum.

Stanoveni frakce viz elektroforéza bilkovin.

mozkomis$ni mok

24 h. - rutina, UPS, vzdy statim.

¢ista zkumavka

AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

81585
0 — 4 roky <450 mg/l
nad 4 roky 100 — 300 mg/1

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 4 tydny; -20°C : 1 rok.

Albumin (mo¢); mikroalbuminurie

Synonyma:
material :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Kategorie albuminurie:

Albuminurie, MAB, ACR

moc¢

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Cista zkumavka

Zkumavka pro odber moce

AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

81331

zdravi <20 pg/min

Vypocet albumin/kreatinin

muzi < 2,5 mg/mmol kreatininu
Zeny < 3,5 mg/mmol kreatininu

- normalni az lehce zvySena < 30,0 mg /24 hod. < 3,0 mg/mmol kreatininu
- stfedné zvysena 30 - 300 mg /24 hod. 3 - 30,0 mg/mmol kreatininu
- tézce zvysena >300 mg /24 hod. > 30 mg/mmol kreatininu

Stabilita :

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 4 tydny; -20°C : 24 tydnii

Poznamky k preanalytické fazi:
Nejlépe se vySetiuje albuminurie ze vzorku prvni ranni moée pfepoétenou na 1 mmol kreatininu (ACR). Vysledek se vydava jako mg/mmol

kreatininu
Poznamky :

AFP — a-1-fetoprotein
materidl :

Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Stanoveni ve sbirané moc¢i v pug/min — viz material pro sbér mo¢i.
V nesbirané moc¢i mozno stanovit pomér albumin/kreatinin(t.j. ACR).

Sérum, popf. heparinovana plazma.
24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Cobas e411; Roche; ECLIA

93215
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nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou
Referencni hodnoty : Zdravi 0-7,0 pgil
Pro t¢hotné Zeny plati zvlastni hodnoty dle délky t€hotenstvi
Stabilita : 4-8°C : 30 dnt; -20°C : 6 mé&sict
Aktivovany parcidlni protrombinovy ¢as (aPTT)
Material : zilni krev s citratem
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér
Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i
Kod vykonu ZP : 96621
Referencni hodnoty : 0,82 — 1,18 (ratio)
25 —35 sec.
Stabilita : 20-25°C : 4 hodiny.
Poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy, pii heparinové 1é¢bé je stabilita plazmy 1 hodina.

Poznamky k preanalytické fazi: Vysledky aPTT mohou byt ovlivnény (prodlouzeny) davky difenylhydantoinu, heparinu, warfarinu, naloxonu
a po podani rentgenkontrastnich latek.

Alkalicka fosfataza; ALP

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie

Kod vykonu ZP : 81421

Referencni hodnoty : Zeny  0—1 mésic 0,5-5,27 pkat/1
muzi 00— 1 mésic 1,25-5,27 pkat/1
zeny Im — 1 rok 2,06 — 5,68 pkat/1
muzi Im — 1 rok 1,37 - 6,38 pkat/1
Zeny Ir — 3 roky 1,8-5,28 pkat/1
muzi Ir — 3 roky 1,37 -5,75 pkat/1
zeny  3r—6let 1,6 —4,96 pkat/1
muzi  3r—6let 1,55-5,15 pkat/1
zeny  6r—9 let 1,15-5,42 pkat/1
muzi  6r—9 let 1,43 —-5,25 pkat/1
zeny 9r— 12 let 0,85 -5,53 pkat/1
muzi  9r— 12 let 0,7-6,23 pkat/1
zeny 12r — 15 let 0,83 -2,7 pkat/l
muzi 12r— 15 let 1,23-6,5 pkat/1
zeny 15r— 18 let 0,78 -1,98 pkat/l
muzi 15r— 18 let 0,87 - 2,85 pkat/l
nad 18 let 0,5-2,00 pkat/1

Poznamky k preanalyticke fazi:
Bez vyznamnych interferenci, vySetieni ovliviiuje hemolyza (Hb > 2 g/1), ikterita (bilirubin > 1026 pmol/l) a chyléza (TAG > 33,4 mmol/l).

Stabilita : 20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 4 tydny
Alkalicka fosfatiza — kostni izoenzym
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Access; Beckmam-Coulter; LIA
Kod vykonu ZP : 93247
Referencni hodnoty : zeny  Sr—9letd6—112 U/l
muzi  5r—9let29 - 73 U/l
zeny  9r— 14 let 30-74 U/
muzi  9r— 14 let 51-87U/1

zeny 14r—19 let 7-23U/1
muzi  14r—19 let 9-15U/1
zeny 19r — 50 let 6-11,4U/1

zeny nad 50 let 79 -24,1U/1
muzi  nad 19 let 8,0-16,6 U/l
Stabilita : 20-25°C : 4 hodiny; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 4 tydny
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ALT; alaninaminotransferaza
Synonyma: Alanin Aminotransferase, L-Alanin:2-Oxoglutarate aminotransferase, SGPT

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie

Abstrakt: Spojeni transaminac¢ni reakce (katalyzovana ALT) s reakci katalyzovanou

laktatdehydrogendzou (LDH), s ptidavkem pyridoxalfosfatu.
a-ketoglutarat + L-alanin aLt> L-glutamat + pyruvat
pyruvat + NADH + H+wvp > laktat + NAD+

Kod vykonu ZP : 81337

Referencni hodnoty : Zeny : 0-0,55 pkat/l
Muzi : 0-0,80 pkat/l

K preanalytické fazi:

Stanoveni ovliviiuje hemolyza — interferuje ALT z erytrocyti, ikterita pii koncentraci bilirubinu nad 1026 pmol/l a chyl6za pti TAG nad 11,4

rrrrr

Hodnoty ALT zvysuje fyzicka zatéz, trombolyza, poziti vétsiho mnozstvi alkoholu a obezita.

Stabilita : 20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 5 dnit
Poznamky : Vynechat svalovou namahu pied odbérem, vadi hemolyza.

Amoniak (plazma)

Synonyma: Cpavek
materidl : K:EDTA plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Plazma Vacuette fialovy uzaver.
Metoda : AU 680; DOT; fotometrie
Kod vykonu ZP : 81341
Referencni hodnoty : Déti 0 - 1rok 17— 91 pmol/l
I-151let 14— 65 pmol/l
Zeny 12— 40 pmol/l
Muzi 15— 50 pmol/l

Poznamky k preanalyticke fazi:

Vysetieni ovliviiuje hemolyza (falesné pozitivni vysledky - v erytrocytech je 3x vice amonnych iontit). Material separovat v chlazené
centrifuze do 30min od odbéru!!! Plazmu zpracovat ihned bez odkladu do 10 min, jinak hrozi fale$né zvySené vysledky.

Vzorek transportovat na ledu jako Astrup, ihned oddélit plazmu.

Stabilita : 20-25°C : 4 hodiny; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 dny

Amylaza; a-amylaza (sérum, plazma)

Synonyma: AMS, o-amyléza, alfa amylaza, a-1,4-glukan-4-glukanhydrolaza

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.

Metoda : AU 680/AU 640; Lachema; fotometrie

Kinetické stanoveni tplného rozstépeni 4,6-etyliden-(G7)-1,4-nitrofenyl-(G1)-a,D-maltoheptaosid (EPS) a-amyldzou a néslednou
hydrolyzou o—glukosidazou vSech degrada¢nich produktti za uvolnéni

p-nitrofenolu.

Kod vykonu ZP : 81345

Referencni hodnoty : 0,5-1,8 pkat/l

Poznamky k preanalytické fazi:

Stanoveni ovliviiuje ikterita pti koncentraci bilirubinu nad 1026 umol/l, hemolyza nad 5 g/l hemoglobinu a chylozita pii TAG nad 33,9
mmol/l. Kyselina askorbova neinterferuje do koncentrace 5,7 mmol/l. Aktivitu AMS zvysuji chloridové a fluoridové ionty. Také nékteré léky
jako azathioprim, kyselina ethakrynova, sulfapyridyn, thiazidova diuretika a hormonalni antikoncep¢ni piipravky zvysuji hodnoty AMS.
Citrat, oxalat a EDTA vazi vapnikové ionty, které chrani AMS pied tcinky protedz, tim zplisobuji snizeni aktivity AMS. LécCiva na zaklad¢
icodextrinu mohou vést k niz§im hodnotam.

Stabilita : 20-25°C : 1 tyden; 4-8°C : 26 tydnii
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Amylaza; a-amylaza (moc)

material : moc.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce

Metoda : AU 680/AU 640; Lachema; fotometrie

Kod vykonu ZP : 81345

Referencni hodnoty : 1,1 — 8,4 pkat/l

Stabilita : 20-25°C : 1 tyden; 4-8°C : 26 tydnt

Amylaza pankraeaticka (sérum, plazma)

Synonyma: AMS-P, a-amylaza-pankreaticka, alfa amylaza pankreaticka

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680; Lachema; fotometrie

Abstrakt: Enzymaticky kolorimetricky test je zaloZen na inhibici aktivity lidské slinné AMS dvéma odli§nymi monoklonalnimi protilatkami
(bez ovlivnéni aktivity AMS-P) a Giplném rozstépeni 4,6-etyliden-(G7)- p-nitrofenyl-(G1)-a,D-maltoheptaosidu (etyliden-G7PNP)
pankreatickou a-amylazou. Naslednou hydrolyzou v§ech degradacnich produkti pomoci o—glukosidazou se uvolni p-nitrofenol.

Kod vykonu ZP : 81481

Referencni hodnoty : 0,13 - 0,88 pkat/l

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovliviiuje ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 1030 pmol/l, hemolyza pti Hb nad 10 g/1 a lipemie
pfi TAG nad 7,0 mmol/l. Zakalené vzorky nelze pouzit. Neni zndmo ovlivnéni analyzy bézné uzivanymi lécivy.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 8 tydni
Amylaza pankraeaticka (moc)
Synonyma: AMS-P, a-amylaza-pankreaticka, alfa amylaza pankreaticka
materidl : moc.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : ¢istd zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680; Lachema; fotometrie
Kod vykonu ZP : 81481
Referencni hodnoty : < 6,17 pkat/l
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 8 tydnii
Antitrombin
Material : zilni krev s citratem
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér
Metoda: koagulometr; Siemens CS 20001
Kod vykonu ZP : 96813
Referencni hodnoty : 70 — 115 % aktivity
Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 48 hodin; -20°C : 4 tydny

Poznamky k preanalytické fazi: Terapeutické davky peroralnich ptimych inhibitort faktoru Xa mohou zptsobit chybné zvysené aktivity
antitrombinu. Vysledky testu INNOVANCE ®Antithrombin nejsou ovlivnény inhibitorem aktivace cesty tkaiiového faktoru (TFPI) a
fondaparinuxem do koncentrace: inhibitor cersty aktivace tkanového faktoru (TFPI) 10nmol/l, fondaparinux 3ug/ml.

Anti-CCP

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : Cobas e411; Roche; ECLIA

Kod vykonu ZP : 91567

Referencni hodnoty : 0-17 U/ml

Stabilita : 4-8°C : 3 dny; -20°C : 4 tydny

Anti-Thyroglobulin; Anti-TGB

materidl : Sérum.

Dostupnost : po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-cerny uzaver.
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Metoda : Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 93231

Referencni hodnoty : 0—41U/ml

Stabilita : 4-8°C : 2 dny; -20°C : 12 tydny

Anti-TPO

material : Sérum.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Metoda : Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 93217

Referencni hodnoty : 0-9IU/ml

Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 4 tydny

APC rezistence (mutace FV Leiden, koagulacn¢)

Material: Zilni krev s citratem

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaver

Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Kéd vykonu ZP : 96215

Referencni hodnoty : cut off 1,65 (ratio), vysledky méné ¢i rovny 1,65 lze povaZzovat za pozitivni
Stabilita : 20-25°C : 4 hodiny; 4-8°C : 48 hodin; -20°C : 4 tydny.

Poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy

Poznamky k preanalytické fazi: Terapeutické davky hirudinu nebo jinych inhibitor trombinu vedou k prodlouzenym

koagula¢nim ¢astim. Ikterické, lipemické nebo hemolytické vzorky a vzorky s nizkym hematokritem vedou k chybnym vysledktim.
Anestetikum propofol miize zptisobovat falesn¢ nizké koagulacni Casy v testu s aktivatorem, coz mtize mit za nasledek hodnoty poméru pod
mezni hodnotou (fale$né pozitivni vysledky).

Apolipoprotein A-1; Apo A-1

Synonyma: ApoA

material : Sérum, popt. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680 Beckmam-Coulter; fotometrie

Abstrakt: Imunotubidimetrie

Kod vykonu ZP : 81355

Referencni hodnoty : 1,2-2g/l

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovliviiuje ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 1030 pmol/l, hemolyza pti Hb nad 10 g/1 a lipemie
pfi TAG nad 7,0 mmol/l. Zakalené vzorky nelze pouzit. Neni zndmo ovlivnéni analyzy bézné uzivanymi 1é€ivy.

Stabilita : 20-25°C : 10 dnti; 4-8°C : 21 dnti; -20°C : 12 tydni

Apolipoprotein B; Apo B

Synonyma: ApoB

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

Abstrakt: Imunotubidimetrie

Kéd vykonu ZP : 81355

Referencni hodnoty : 0,9-1,2 g/

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovliviiuje ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 1030 pmol/l, hemolyza pti Hb nad 10 g/1 a lipemie
pfi TAG nad 7,0 mmol/l. Zakalené vzorky nelze pouzit. Neni zndmo ovlivnéni analyzy bézné€ uzivanymi 1é€ivy.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 24 tydny

ASLO; Antistreptolyzin

material : Sérum

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

Stanoveni koncentrace hladina protilatek proti streptolysinu imunoturbidickou metodou.
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Kod vykonu ZP : 91503
Referencni hodnoty : 0—-200 kIU/

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetieni ovliviiuje ikterita pii koncentraci bilirubinu nad 684 umol/l, hemolyza pti Hb nad 10 g/ a lipemie
pfi TAG nad 7,0 mmol/l. Zakalené vzorky nelze pouzit. Neni zndmo ovlivnéni analyzy bézné uzivanymi 1éCivy
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

AST; aspartataminotransferaza
Synonyma: Aspartate Aminotransferase, AST, L-Aspartate: 2-Oxoglutarate aminotransferase, SGOT

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie

Abstrakt: AST katalyzuje reakei:

o — ketoglutarat + L-aspartat AST > L-glutamat + oxalacetat

oxalacetat + NADH + H+ MDH > L-malat + NAD+

Vznikajici oxalacetét je u¢inkem enzymu malatdehydrogenazy (MDH) redukovéan na malat a sou¢asné se oxiduje NADH na NAD+ Ubytek
NADH se stanovi fotometricky pti 340 nm.

Metoda pouziva v reakéni smési koenzym aminotransferaz pyridoxal-5-fosfat (P-5-P), ktery neni v séru vzdy pfitomen v dostatecné vysoké
koncentraci.

Poznamky k preanalytické fazi:

Stanoveni ovliviiuje hemolyza — interferuje AST z erytrocytd, ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 1026 pmol/l a chyléza pii TAG nad 11,4

rrrrr

Stanoveni muze ovliviiovat svalové trauma nebo svalova namaha.

Kod vykonu ZP : 81357
Referencni hodnoty : <2 roky <0,80 pkat/l
2r. - 6let <0,60 pkat/l
zeny  >6let <0,52 pkat/l
muzi  >6let <0,70 pkat/l
Stabilita : 20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 4 tydny
Beta — 2 mikroglobulin
Synonyma: Beta-2-mikroglobulin, B2M
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; turbidimetrie
Abstrakt: Imunoturbidimetrické stanoveni zalozené na reakci protilatky proti f2-mikroglobulinu vazané na latexovou ¢astici
s antigenem ve vzorku. Vznikly komplex antigen — protilatka je po aglutinaci stanoven turbidimetricky.
Kod vykonu ZP : 91193
Referencni hodnoty : 0,8 —2,4 mg/l

Poznamky k preanalytické fazi:Stanoveni je bez vyznamnych interferenci. Hemolyza vySetieni ovlivni
pti koncentraci Hb nad 10 g/l ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 923 pumol/l, RF nad 200 TU/ml.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
Bilirubin celkovy
Abstrakt: Fotometrické stanoveni reakce celkového bilirubinu s diazoniovym iontem v siln€ kyselém prostiedi (pH 1-2)
kopulac¢ni reakci za vzniku azobarviva(DPD).
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Fotometrické stanoveni reakce celkového bilirubinu s diazoniovym iontem v silné kyselém prostiedi (pH 1-2)
kopulacni reakci za vzniku azobarviva(DPD).
Kod vykonu ZP : 81361
Referencni hodnoty : <15 let <17 pumol/l
> 15 let <25 pmol/l
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Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza pti Hb nad 10 g/l. Chyl6za stanoveni sniZuje.
Stabilita : 20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 7 dnti; -20°C : 1 rok
Poznamka : Pii skladovani chranit pred svétlem.

Bilirubin konjugovany

Synonyma: Bilirubin vazany, bilirubin konjugovany, bilirubin pfimy, D-Bili
material : Sérum, popt. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Diazometoda: reakce s 3,5 dichlorfenyldiazoniovou soli v kyselém pufru za vzniku azobilirubinu
Kod vykonu ZP : 81363
Referencni hodnoty : <4 umol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Sérum se musi chranit pfed svétlem. Stanoveni ovlivituje hemolyza pti Hb nad 1,0 g/l a lipemie pfi TGR nad
11,4 mmol/l. Fenylbutazon snizuje vysledky. V pfipadé monoklonalni gamapatie typu IgM je vysledek neptesny.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 5 dnti; -20°C : 1 rok

Poznamka : P1i skladovani chranit ped svétlem.

Bilkovina celkova (sérum)

Synonyma: Celkova bilkovina, celkovy protein, total protein, CB, TP

material : Sérum

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie

Abstrakt: Meédnaté ionty v alkalickém roztoku reaguji s bilkovinami a polypeptidy, které obsahuji alespon dvé peptidické

vazby, za vzniku komplexu fialové barvy. Absorbance tohoto komplexu pii bichromatickém méfeni 540/660 nm je pfimo imérna
koncentraci bilkovin ve vzorku.

Kod vykonu ZP : 81365

Referencni hodnoty : 0 -2 tydny 46 — 56 g/l
2t — 6 mésict 51-61g1
6m — 1 rok 57-64 g/l
Ir. - 7 let 62-72¢g/l
7r.- 11 let 66 —72 g/l
>11 let 65—80 g/l

Poznamky k preanalytické fazi: Pted odbérem je nutné vyloucit fyzickou zatéz, intramuskularni aplikaci 1é¢iv, zvySeni je po chirurgickych
vykonech zasahujicich svalovou tkan. Sérum nebo plazmu odd¢lit do 4 hodin od krevniho kolace. VySetteni ovlivituje bilirubin nad 324
pmol/l, hemoglobin nad 10 g/1, lipémie pii TRG nad 22,6 mmol/l, dextran nad 30 ng/ml.

Stabilita : 20-25°C : 1 tyden; 4-8°C : 4 tydny; -20°C : 1 rok
Poznamky : Pii pozadavku na ELFO bilkovin je provadéno vzdy.
Bilkovina celkova (moc)
materidl : Moc¢ — nativni nebo sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Kod vykonu ZP : 81369
Referencni hodnoty : 0—15let <0,12 g/1
>15 let <0,40 g/1
<12 let <0,07 g/24h.
12— 15 let <0,12 g/24h.
>15 let <0,13 g/24h.
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 2 dny; -20°C : 1 rok

Bilkovina celkova (likvor)

material : mozkomi$ni mok

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : ¢ista zkumavka

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Kod vykonu ZP : 81369
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Referencni hodnoty : 0,15-0,45 g/l

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Poznamka : Stanoveni ovliviiuje kontaminace krve z odbéru.

Borrelia burgdorferi (tfida IgG a IgM)

materidal : Sérum, popi. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : Viro-immun; ELISA

Kod vykonu ZP : 82079

Referencni hodnoty : <90 IUN

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnd

Poznamka : Pozitivni vysledek je ovéfovan metodou Western blott (metoda Test-line)

Ca — Vapnik celkovy (sérum,plazma)

Synonyma: Vapnik celkovy, Calcium, Ca, Cal

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie

Tato procedura Calcium je zaloZena na reakci iontli vapniku (Ca2+) s reagencii Arsenazo III , ktera tvoii intenzivné nachové zbarveny
komplex. Pfi této metodé se absorbance komplexu Ca-Arsenazo III méfi bichromaticky pfi660/700 nm. Pii urCovani koncentrace vapniku
pouzitim metody Arsenazo 11l vyznamné neinterferuje hotcik.

Kod vykonu ZP : 81625
Referencni hodnoty : <1 tyden1,9 — 2,7 mmol/l
1t — 2 roky 2,1 —2,9 mmol/l

> 2 roky 2,0 — 2,75 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: VySetteni ovlivilyje ikterita pii bilirubinu nad 1026 mmol/l, hemolyza pii Hb nad 10 g/l a lipemie pii TAG
nad 22,6 mmol/l, Mg nad 15 mmol/l. Interference byla zaznamenana pii podani vyssich koncentraci gadolinu pro MRI. Stanoveni ovliviiuje
delsi kontakt s krvinkami, lécba hyperkalcémie (uzivani EDTA), t€hotenstvi— zplisobuje mirné snizeni vapniku, opacné ovliviiuje stanoveni
(mirné zvyseni) klid na lazku a zatazeni paze.

Stabilita : 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 32 tydny
Ca — Vapnik celkovy (moc¢)
material : Mo¢ — sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odbér : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Kod vykonu ZP : 81625
Referencni hodnoty : 0 — 6tydnt 0,5 — 2,50 mmol/l
6t. — 15 let 0,5 — 4,00 mmol/l
>15 let 0,6 — 5,50 mmol/l
0 — 4tydny 0,5 — 2,50 mmol/24h.
4t. — 15 let 0,5 — 4,00 mmol/24h.
>15 let 1,2 — 6,30 mmol/24h.
Stabilita : 4-8°C : 4 dny

Poznamky k preanalytické fazi: Vysledky studii citlivost metody na interferenci pti pouziti moci jsou nasledujici:
Askorbat: Interference mensi nez 3 % pii max. 50 mg/dL askorbatu.
Hoi¢ik: Interference mensi nez 3 % pii max. 4 mmol/L hot¢iku.
Okyselte pridanim 6M HCI. Standardnim laboratornim postupem shromazdéte vzorek za 24 hodin. Vzorky o pH moce méné nez 1,5 mohou
negativné ovlivnit vysledek.
Uchovavejte pri teploté 4-8 °C.

Ca — Vapnik ionizovany (krev,sérum,plazma)

materidl : PlIna krev, sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Plna krev Jako na acidobazickou rovnovéhu.
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Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Ionizovany vapnik (Cal)

Stabilita :

CA 15-3
material :

Dostupnost
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :

CA 1999
material :
Dostupnost
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :

CA 125
material :
Dostupnost
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :

CA 724
materidl :
Dostupnost
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :

CEA
material :

Dostupnost
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :
Poznamka :

Cal=

acidobazicky analyzator Roche Cobas b221

81627
0— 6 tydnu 1,4 - 1,50 mmol/l
> 6 tydnt 0,9 - 1,3 mmol/l

60 x S-Ca —0,00832 x S-CB

S-CB + 60
4-8°C : 2 hodiny

Sérum, popf. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Sérum
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

93223

<31,3 kU/I

4-8°C : 5 tydnti; -20°C : 12 tydna

Sérum, popt. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

93223

<35 kU/

4-8°C : 7 dnit; -20°C : 12 tydnt

Sérum, popf. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

93223

<35kU/

4-8°C : 5 dnii; -20°C : 12 tydnt

Sérum, popf. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Cobas e411; Roche; ECLIA

93261

<6,9 kU/1

4-8°C : 7 dnit; -20°C : 12 tydnt

Sérum, popf. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Sérum
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

81249

<5,0 ng/l

4-8°C : 7 dnit; -20°C : 24 tydnt

U kufakd muze dochazet ke zvySeni normalnich hodnot az na 10ug/1

CIK - cirkulujici imunokomplexy

material :

Sérum

Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
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nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.

Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; turbidimetrie

Abstrakt: Turbidimetrie metodou PEG IKEM

Kod vykonu ZP : 91355

Referencni hodnoty : <70,0 a.j.

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza, chyléza a vysoké koncentrace imunoglobulind ¢i makroglobulind.

CK - kreatinkinaza

Synonyma: Total CK, Adenosine triphosphate-creatine transphosphorylase, Creatine phosphokinase, Creatine
phosphotransferase, Phosphocreatine kinase, CK
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Tti po sobé nasledujici reakce, kdy rychlost vytvateni kone¢ného produktu NADPH je pfimo umérna aktivité CK.
Kod vykonu ZP : 81495
Referencni hodnoty : Zeny : <3,3 pkat/l
Muzi : <3,8 pkat/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje ikterita pii koncentraci bilirubinu nad 1026 pmol/l, hemolyza pfi Hb nad 20 g/l a lipemie
pfi TAG nad 22,6 mmol/l. Cyanokit (Hydroxokobalamin) miize ovlivnit vysledky.
Stanoveni rusi pfitomnost amoniaku a jeho soli, citratu a fluoridovych iontll ve vzorku, v reagenciich ¢i v ovzdusi.

Stabilita : 20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 4 tydny
Poznamka : Neodebirat po fyzické zatézi, chirurgickych vykonech nebo intramuskularnich injekcich.

CK-MB mass — kreatinkinaza srdecni izoenzym

material : Sérum, popt. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.

Metoda : Access DxI 800; Beckman-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 81497; 81497 (Statim)

Referencni hodnoty : 0,6 — 6,3 pg/l

Stabilita : 20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 4 tydny

Poznamky : Centrifugovat do 30 minut.

Cl1 - chloridovy aniont (sérum, plazma)

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; ISE

Abstrakt: Tontove selektivni elektrody (ISE) vyuzivaji ojedinélou vlastnost membranovych materiald, vytvarejicich elektricky potencial
(elektromotorickou silu, EMF) pfi stanoveni iontl v roztoku.

Kod vykonu ZP : 81469
Referencni hodnoty : <lrok 95 — 115 mmol/l
Ir. - 15 let 97 — 110 mmol/l
>15 let 97 — 108 mmol/l
Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 1 rok
Cl - chloridovy aniont (moc¢)
material : Moc - sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; ISE

Abstrakt: Tontove selektivni elektrody (ISE) vyuzivaji ojedinélou vlastnost membranovych materiald, vytvarejicich elektricky potencial
(elektromotorickou silu, EMF) pfi stanoveni iontdl v roztoku.

Kod vykonu ZP : 81469

Referencni hodnoty : <6 tydnti2 — 10 mmol/l
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Stabilita :

1t. - 8 let 15 — 35 mmol/l
8r. - 15 let 40 — 70 mmol/1
>15 let 120 — 260 mmol/l

20-25°C : 1 tyden; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 1 rok

Cl - chloridovy aniont (likvor)

material :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

mozkomis$ni mok.

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

¢ista zkumavka

AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; ISE
81469

116 - 130 mmol/l

Cl - chloridovy aniont (pot)

materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

C-peptid
material :

Dostupnost
Odbér :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Celiakie

materidl :
Dostupnost

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :
Pozndamky :

CMV

materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

Pot

mozkomis$ni mok.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
titrace.

81221

<40 mmol/1

Sérum, popt. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Cobas e411; Roche; ECLIA

93145

na la¢no 0,30 — 0,90 nmol/l
4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 tydny

Sérum.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.

INOVA Diagnostics; ELISA

91211; 91199

anti-gliadin IgG <20 IUN1

anti-gliadin IgA <20 1U/1
anti-transglutaminaza IgG <20 [U/1
anti-transglutaminaza IgA <20 [U/1

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
Souprava s deaminovanym gliadinem.

Sérum

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Cobas e601; Roche; ECLIA

82079

anti-CMV IgG <15 kAU/I

anti-CMV IgM  negativni
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

CRP - C-reaktivni protein

material :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Abstrakt:

Kéd vykonu ZP :

Sérum, popf. heparinovana plazma.

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; turbidimetrie

Reakce CRP se specifickou protilatkou v prostfedi TRIS pufru a latexovych castic. Vytvarejici se aglutinacni
komplex antigen-protilatka zvySuje turbiditu roztoku.

91153
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LP/LAB-001-05
Jirdskova 506, Rychnov nad Knéznou

Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s.
nemocnice Rychnov nad Knéznou

Referencni hodnoty :

<12,0 mg/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni neovliviyje ikterita do hodnoty 1030 pumol/l celkového bilirubinu, hemolyza do hodnoty
hemoglobinu 10 g/l a chyléza do hodnoty TAG 22,6 mmol/l, RF do hodnoty 1200 IU/I.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

Cyfra 21-1

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.

Metoda : Cobas e411; Roche; ECLIA

Kod vykonu ZP : 93223

Referencni hodnoty : <3,3 png/l

Stabilita :

4-8°C : 7 dniy; -20°C : 24 tydni

Cystatin C

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.

Metoda : AU 680; DakoCytomation; turbidimetrie

Kod vykonu ZP : 81703

Referencni hodnoty : 1 -50 let0,55 — 1,15 mg/1
>50 let 0,63 — 1,44 mg/1

Stabilita : 4-8°C : 2 dny; -20°C : 6 mésich

Poznamky : Stanoveni je doplnéno vypoétem odhadu GF

Cytochemické barveni kostni diené na Zelezo (Fe)

material : aspirat kostni dieng.

Dostupnost : 24 h. - rutina

Odbeér : aspirat kostni dfené ze sterna nebo trepanobiopsie do jedné sterilni zkumavky.
Metoda : mikroskopicky

Kod vykonu ZP : 96833; 96713; 96711

Referencni hodnoty :
Stabilita :

Pfitomnost pozitivnich bun¢k na Zelezo v zorném poli.
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

Cytochemické vySetieni mozkomisniho moku

material : mozkomis$ni mok

Dostupnost : 24 h. - rutina

Odber : odbeér likvoru do jedné sterilni zkumavky.
Metoda : mikroskopicky

Kod vykonu ZP : 87433; 87513;

Referencni hodnoty :

Stabilita :

Déti < 15 bunék v 1 mm’
Dospély < 10 bunék v 1 mm’
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

Cytologické vySetieni punktatu

materidl : punktat, vypotek, exudat, transudat, ascites
Dostupnost : 24 h. - rutina

Odbér : odbeér do jedné sterilni zkumavky.

Metoda : mikroskopicky

Kod vykonu ZP : 87419; 87433, 87513

Referencni hodnoty :
Stabilita :

Patologické burnky v zorném poli
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

C-3

Synonyma: C3, C3 slozka komplementu, 1C-globulin, f1C-protein

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; turbidimetrie
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05

nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou
Kod vykonu ZP : 81473
Referencni hodnoty : 0,9-1,8 g/l

Poznamky k preanalytické fazi: Nutné do jedné hodiny oddélit od krevniho kolace. Béhem skladovani narist C3c. VySetfeni ovliviiuje
bilirubin nad 1030 pmol/l, TAG nad 6,4 mmol/l a hemoglobin nad 10 g/1. Nelze vySetfovat zakalené vzorky.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii

C-4

Synonyma: C4, C4 slozka komplementu, B1E-globulin, B1E-protein

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo ¢erveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; turbidimetrie

Abstrakt: Imunotubidimetrie

Kod vykonu ZP : 91161

Referencni hodnoty : 0,1-0,4 g/l

Poznamky k preanalytické fazi: Nutné do jedné hodiny oddélit od krevniho kolace. Béhem skladovani nartst C3c.
Vysetfeni ovlivituje bilirubin nad 1030 umol/l, TAG nad 6,4 mmol/l a hemoglobin nad 10 g/l. Nelze vySetfovat zakalené vzorky.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii

Dabigatran etelexiat (pfimy inhibitor trombinu)

Material: zilni krev s citratem

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér

Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Kéd vykonu ZP : 96627

Referencni hodnoty : po podani davky 150 mg 2x denné (za 10-16 hodin) je terapeutické rozmezi : 0 — 200 ng/ml
po podani davky 220 mg 1x denné (za 24 hodin) je terapeutické rozmezi: 0- 67 ng/ml

Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 7 dnii; -20°C : 4 tydny

poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy.

DPD - Deoxypyridinolin

materidl : mo¢

Dostupnost po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : nativni mo¢

Metoda : Metra; ELISA

Kod vykonu ZP : 81663

Referencni hodnoty : 10r. - 25 let 5.0 — 9,0 nmol/mmol kreatininu

zeny  >251let 2.3 — 5,4 nmol/mmol kreatininu
muzi  >251let 5.0 —9,0 nmol/mmol kreatininu

Stabilita : 4-8°C : 7 hodin; -20°C : 8 tydnh

Poznamky : Nevysettovat sbiranou mo¢

Digoxin

materidl : Plazma, (Sérum)

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
(Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver).

Metoda : Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 99143

Referencni hodnoty : terapeutické rozmezi
Plazma: 1,0—2,0 ug/l vSIj.(1,2—-2,6 nmol/l)

Pro prevedeni koncentraci na jednotky SI (nmol/l) vynasobte hodnotu v mg/l koeficientem 1.281.

Poznamky k preanalytické fazi:

Vzorky obsahujici az 171 pmol/L bilirubinu, lipemické vzorky obsahujici ekvivalent 20,32 mmol/L triglyceridi
a hemolyzované vzorky obsahujici az 10 g/L hemobloginu ani piidavek albuminu o koncentraci 30 g/l
neovliviuji vysledek stanoveni koncentrace Digoxin.

Seznam bézné pouzivanych 1éki a jejich mozna zkiizena reaktivita je uveden v ptibalovém letaku soupravy
&ast ANALYTICKA SPECIFICITA / INTERFERENCE, str. 7/8.
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05

nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

D - dimery

Material: zilni krev s citratem

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér

Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Kod vykonu ZP : 96515

Referencni hodnoty : cut-off je 0,50 mg/l FEU. D-dimery nad hodnotu cut-off jsou interpretovany jako pozitivai. U pacientii nad 50 let
veku se s kazdym pribyvajicim rokem zvySuje hodnota cut-off o 0,01 mg/l FEU. (pr. 65 lety pacient ma hodnotu cut-off 0,65mg/l FEU)
Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 8 hodin; -20°C : 4 tydny. Stabilita se tyka ziskané plazmy.

Poznamky k preanalytické fazi: Nelze stanovit v piipadé vysoké chylozity a hemolyzy vzorku.

Zakal a castecky pfitomné ve vzorcich mohou vySetfeni ovlivnit. Proto je tieba pied vySetienim vzorky znovu centrifugovat po dobu 10
minut pii 15000 x g. Lipemicé vzorky je tieba z vySetfeni vyloucit - z divodu pusobeni efektu matrice mohou vzorky externi kontroly
kvality vykazovat vysledky odlisné ziskanych jinymi metodami. Vzorky od pacienti mohou obsahovat heterofilni protilatky (lidské
protilatky proti myS$im) nebo revmatoidni faktory, které mohou reagovat pii imunoanalyze a vést k faleSn¢ vys$sim nebo niz$im vysledktim.

ELFO bilkovin — elektroforéza bilkovin

materidl : Sérum.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Metoda : G26; Interlab; agarézovy gel.

Kod vykonu ZP : 81397

Referencni hodnoty : Albumin

a-1 globulin
a-2 globulin

3 globulin
v globulin
Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 3 dny.
Estradiol
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Access DxI 800; Beckmam-Coulter; LIA
Kod vykonu ZP : 93149
Referencni hodnoty : Zeny : <50 let 40 — 1930 pmol/l
Zeny : >50 let <136 pmol/l
Muzi : <191 pmol/l
Stabilita : 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 tydny

Etanol — hladina alkoholu
Synonyma: Ethanol, etanol

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.

Odbérové misto musi byt ocisténo dezinfekénim prostiedkem BEZ ALKOHOLU!!

Metoda : AU 680; Randox

Abstrakt: Enzymatické stanoveni s alkoholdehydrogenazou.

Kod vykonu ZP : 81723

Referencni hodnoty : Za ,nulovou” hodnotu se povazuje koncentrace pod 0,1 promile.

Vysledek slouzi pouze k uc¢elim diagnostickym.
Mozny je odhad z osmolality 1 %o = 30 mmol / kg

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza (Hb > 2g/1), ikterita (bilirubin > 1026 pumol/l, bilirubin konj. > 513 umol/l),
chyloza bez vyznamnych interferenci.

Stabilita : 2 dny pti 20 - 25 °C
2 tydny pfi 4 — 8°C
1 mésic pii - 20°C
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05

nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou
Poznamka : Odbérovou nadobku dokonale uzavfit k zabranéni odparu alkoholu.
Fe - Zelezo
Synonyma: Iron, Fe
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Vzhledem k cirkadiannimu rytmu je nutno odebirat krev vzdy v rannich hodinach
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

Metoda vyuziva jako chromogen TPTZ [2,4,6-tri-(2-pyridyl)-5-triazin]. V kyselém prostiedi Zelezo vazané na transferin disociuje na volné
zelezité ionty a apotransferin. Zeleznaté ionty potom reaguji s TPTZ za vzniku modie zbarveného komplexu, ktery Ize bichromaticky méfit
pti vinové délce 600/800 nm.

Kod vykonu ZP : 81641
Referencni hodnoty : <Imésic 9-36 pmol/l
Im. — 10 meésici 4 —-28 pmol/l
10m. — 10 let 9-22 pmol/l
zeny >10 let 10 — 24 pmol/l
muzi >10 let 12 — 27 pmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Hemolyza pii Hb nad 20g/1 vede k falesné pozitivnim hodnotam diky kontaminaci vzorku zelezem, vazanym
na hemoglobin, dale stanoveni ovliviiuje ikterita pfi bilirubinu nad 1026 pmol/l, lipémie pii TAG nad 17,1 mmol/l. Pti 1é¢bé suplementy
Zeleza nebo 1é¢ivem vazicim kovy nemusi Zelezo v testu reagovat spravné, coZz muze zpusobit falesné€ nizké hodnoty.

Ve vzacnych piipadech mize gamapatie IgM (Waldenstromova makroglobulinémie) zpusobit nespolehlivé vysledky.

Stabilita : 20-25°C : 6 hodin; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 1 rok

Fe VK — vazebna kapacita Zeleza

material : Sérum, popt. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina,

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

Kod vykonu ZP : 81629

Referencni hodnoty : 27,8 — 63,6 pmol/l

Stabilita : 20-25°C : 6 hodin; 4-8°C : 3 tydny; -20°C : 1 rok

Feritin

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : Cobas €601; Roche; ECLIA

Kod vykonu ZP : 93151

Referencni hodnoty : zeny (17 — 60 let) 13 - 150 pg/l
muzi (20 — 60 let)30 — 400 ng/l

Stabilita : 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Faktor VIII - stanoveni aktivity

Material : zilni krev s citratem

Dostupnost : 1x tydné, rutina

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér

Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Kod vykonu ZP : 96191

Referencni hodnoty : 1% —150 %

Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 7 dnii; -20°C : 4 tydny

poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy. Zékal a pfipadné ¢astice mohou intereferovat s vysettenim. Terapeutické davky

hirudinu nebo jinych pfimych inhibitori trombinu mohou vést k fale$né snizenym hodnotam aktivity faktoru. Specifické inhibitory
plazmatickych koagula¢nich faktorG mohou rovnéz ovlivnit skutecnou aktivitu faktoru. Lupus anticoagulans muze ovlivnit skutecnou
aktivitu faktoru, jsou zpravidla ziskany nerovnobézné tedici kiivky a nizsi hodnoty FVIIIL.
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LP/LAB-001-05
Jirdskova 506, Rychnov nad Knéznou

Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s.
nemocnice Rychnov nad Knéznou

Fibrinogen

Material: zilni krev s citratem

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér
Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Kéd vykonu ZP : 96325

Referencni hodnoty : 2,0-4,0g/1

Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 7 dnii; -20°C : 4 tydny
poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy.

Poznamky k preanalytické fazi: Ziskané vysledky mohou byt ovlivnény pfitomnosti heparinu nebo fibrinolytickych §tépnych
produktt v pacientské plasmé, test pak dava falesné snizené hodnoty. Nize uvedené koncentrace neinterferuji s Dade® Thrombin Reagent na
koagulometru Siemens, do koncentrace:bilirubin 6mg/dl, hemoglobin volny 100mg/dl, Triglyceridy 284 mg/dl,Heparin nefrakciovany 0,6 U/

ml.

Fibrin degradacni produkty

Material:
Dostupnost :

Odber:

Metoda:

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Folat — kyselina listova
materidl :

Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :
Poznamka :

FSH
materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

Gentamicin
material :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

nativni krev

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

zilni krev Vacuette tmavé modry uzaveér
latexova aglutinace

96847

negativni.

20-25°C : 4 hodiny; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 tydny

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Cobas €601; Roche; vazebné stanoveni

93115

10,4 — 42,4 nmol/l

20-25°C : 30 minut; 4-8°C : 6 hodin; -20°C : 8 tydni

Separaci séra je nutno provést co nejdiive.

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA

93129

Zeny <50 let 1,5-331U/
Zeny >50 let 23-116,3 U/l
muzi >13let 1,4— 18,1 U/

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 tydny

Sérum

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
AU680; Beckmam-Coulter; fotometrie

99135

terapeutické rozmezi 5-8mg/l

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Globalni test na inhibitor — korek¢ni test PT, aPTT

Material:
Dostupnost :

Odber:

Metoda:

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

zilni krev s citratem

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér
koagulometr; Siemens CS2000i

96317, 96883

fyziologicky dochazi ke korekci PT, aPTT vysledku testu (INR, sec.)
20-25°C : 4 hodiny.

Poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy, pfi heparinové 1écbé je stabilita plazmy 1 hodina.
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nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou

Glukoéza (sérum, plasma )
Synonyma: Dextroza, krevni cukr

material : Sérum
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plasma Vacuette Sedé-Cerny ter¢ s fluoridem sodnym, EDTA(pro obér na OGTT-"glykémické
ktivky") dle doporu¢eni CSKB a Diabetologické spolecnosti k diagnostice DM.
Metoda : AU 680/AU 640; Erba Lachema; fotometrie

Glukosa, enzymova GOD — PAP fotometricky, chinoniminové barvivo, stanoveni glukosy v séru,plazmé, mo¢i,
hemolyzatu a mozkomi$ni tekutiné

Kod vykonu ZP : 81439

Referencni hodnoty : <6t 1,7 - 4,2 mmol/l
6t — 15 let 3,3 - 5,3 mmol/l
>15let 3,3 - 5,6 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza (Hb > 10 g/l), ikterita (bilirubin > 1026 pmol/l), chyléza (TAG > 22,6
mmol/l), antidiabetika, kortikoidy, diuretika, betablokatory, salicylaty)

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 7 dni; -20°C : 1 rok

Poznamka : V plné krvi dochazi k pfi laboratorni teploté k poklesu o 5% za hodinu, centrifugace do 60 minut po odbé&ru.

Glukdza (hemolyzat)

materidl : Hemolyzat
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Kapilarni odbér z prstu do Spicky pfipravené v laboratofi(20pl krve do 1 ml systémového roztoku pro Glu).
Metoda : Bioesn; EKF; elektrochemie
Kod vykonu ZP : 81439
Referencni hodnoty : <6t 1,7 — 4,2 mmol/l

6t— 15 let 3,3 - 5,3 mmol/l

>15let 3,3 — 5,6 mmol/l
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok
Poznamka : Stabilita glukozy je zajisténa odbérem za pfitomnosti fluoridu sodného.
Glukoéza (likvor)
materidl : mozkomis$ni mok.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Cistd zkumavka
Metoda : AU 680; Erba Lachema; fotometrie
Kod vykonu ZP : 81439
Referencni hodnoty : 2,5 —4,5 mmol/l
Stabilita : 20-25°C : 5 hodin; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 12 tydnti
Glukéza (mo¢€) — kvantitativni stanoveni
material : nativni nebo sbirana moc.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odbeér : Mocova zkumavka
Metoda : AU 680/AU 640; Erba Lachema; fotometrie
Kod vykonu ZP : 81439
Referencni hodnoty : < 5,6 mmol/l - v SIj. a(<1,0g/1)
Pro prevedeni koncentraci z jednotky SI (mmol/l) vydélte hodnotu koeficientem 0,18 a dostanete hodnotu v g/l
Stabilita : 20-25°C : 2 hodiny
Glykovany hemoglobin
Synonyma: HbAlc, Hemoglobin Alc, Glykohemoglobin
material : plna krev
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : plné krev Vacuette fialovy uzaveér

20ul kapilarni krve do Spicky pfipravena v laboratofi (1ml systemového roztoku pro glyk. Hb).

Metoda : Adams Alc; Arkray; HPLC chromatografie
Abstrakt: HPLC kationtoménic¢ova chromatografie s gradientovou eluci. Separované frakce hemoglobinu jsou
monitorovany svételnou absorpcei o vinové délce 415 nm.
Kod vykonu ZP : 81449
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Referencni hodnoty :

Doporuéeni Diabetologické spoleénosti a CSKB (tnor 2012)

Kompenzace diabetu:

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovlivituje bilirubin nad 342 pumol/l, triglyceridy nad 64,8 mmol/l, pacienti s anemii ¢i

20 — 40 mmol/mol
43 — 53 mmol/mol

hemoglobinopatii mohou mit fale$n¢ snizen¢ hodnoty glyHb

Stabilita :

20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 5 dnti

GMT - y-glutamyltransferaza

Synonyma:
glutamyltranspeptidasa
material :

Dostupnost :

Odber :

Metoda :
Abstrakt:

gama-glutamyltransferasa, (5-L-glutamyl)-peptid: aminokyselina 5-glutamyltransferaza, gama-

Sérum, popf. heparinovana plazma.
24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.

Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
AU 680/AU 640; Erba Lachema; fotometrie

GGT prenasi glutamylovou skupinu ze substratu L-gama-glutamyl-3-karboxy-4-nitroanilidu na glycylglycin za

uvolnéni 5-amino-2-nitrobenzoatu, jehoz pfirustek je pfimo imérny aktivit¢ GGT ve vzorku.

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

81435
Zeny : <1,1 pkat/l
Muzi : <1,8 pkat/l

Poznamky k preanalytické fazi:
Vysetfeni rusi hemolyza pti Hb nad 2 g/l, ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 680 pmol/l a chyléza pii TAG nad 22,6 mmol/l.

Stabilita :

HAYV — Hepatitida A
materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Poznamka :
Stabilita :

HBYV — Hepatitida B
materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Poznamka :
Stabilita :

HCYV - Hepatitida C
materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Sérum.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Cobas €601 ; Roche; ECLIA

82077

anti-HAV celkové (IgG+IgM) negativni

anti-HAV IgM negativni

U pacientl po ockovani je celkové anti-HAV pozitivni
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

Sérum.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.

Cobas e¢601 ; Roche; ECLIA
82119; 82075; 82077

HBsAg negativni
anti-HBs <10 1U/N

HbeAg negativni
anti-HBe negativni
anti-HBc celkové (IgG+IgM) negativni

U pacientti po ockovani je hodnota anti-HBs zvySena
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii

Sérum.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.

Murex; ELISA
82077
anti-HCV negativni
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Stabilita :

HCYV - Hepatitida E
materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

HCV ab negativni
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii

Sérum.

po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Dia.pro Diagnostics; ELISA

82077

anti-HEV IgG negativni

anti-HEV IgM negativni

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii

HCG - human choriogonandotropin

materidl :
Dostupnost :
Odbér :

Metoda :
Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

Helicobacter pylori
materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :
Poznamka :

HIV

material :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :
Poznamka :

Homocystein

Sérum, popt. heparinovana plazma.
24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Cobas e411; Roche; ECLIA

93159

Zeny : <50 let <3,0 IU/

Zeny : >50 let <3,0 IU/

Muzi : <2,0 U/

4-8°C : 3 dny; -20°C : 1 rok

Sérum.

po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Test-line; ELISA

82079

anti-H.pylori IgG <20 kIU/

anti-H.pylori IgA <20 kIU/

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
U pacientt s pozitivnim vysledkem je stanoven antigen cagA.

Sérum.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Cobas e601; Roche; ECLIA

82075

anti-HIV 1 negativni

anti-HIV 2 negativni

p24 (HIV ab) negativni

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti
V piipad¢ pozitivity je vzorek odesilan do NRL pro HIV

Synonyma: L-homocystein, Hcy

materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Abstrakt:

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Hyperhomocysteinémie:

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Ihned oddélit plazmu od krevniho kolace.

AU 680; Axis-Shield Diagnostics Ltd.; fotometrie

Imnoturbidimetrie

81461

Zeny : 4,6 12,4 umol/l
Muzi : 6,3 —15 umol/l
mirna 15 — 30 pmol/l
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stfedni 30— 100 umol/1
tézka > 100 pmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Okamzité oddélit plazmu od krevniho kolace - syntéza v erytrocytech probihd i po odbéru, vzrist hladiny
homocysteinu v plné krvi je ptiblizn¢ 10% za 1 hodinu.

Stanoveni ovliviluje ikterita (bilirubin > 1026 pmol/l), chyléza (TAG > 4,2 mmol/l), celkova bilkovina > 88 g/1, dale v¢€k, pohlavi,
geografické oblasti a genetické faktory. Antiepileptika, antagonisté kyseliny listové a vitaminu B6 hladinu zvySuji.

Stabilita : 20-25°C : 6 hodin; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 8 mésicii
EBV
materidl : Sérum.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Metoda : Vidia; ELISA
Kod vykonu ZP : 82097
Referencni hodnoty : anti-EBNA IgG negativni
anti-EBNA IgM negativni
anti-VCA IgG negativni
anti-VCA IgM negativni
anti-EA(D) IgG negativni
anti-EA(D) IgM negativni
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti
Chlamydie (tfida IgG , IgA a IgM)
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Test-Line; ELISA
Kod vykonu ZP : 82079
Referencni hodnoty : negativni
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnt
Poznamka : Pozitivni vysledek je ovéfovan metodou Western blot (metoda All.diag)
Cholesterol
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po — pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Nepouzivat citrat, oxalat nebo fluorid. Odbér se provadi po 12 hodinach la¢néni (bézné piti vody a uzivani nezbytnych 1ékd). Odd¢€leni séra
(plazmy) od krevnich elementt je nutné do 3 hodin po odbéru.

Metoda : AU 680/AU 640; Erba Lachema; fotometrie
Abstrakt: Enzymové stanoveni pomoci cholesteroloxidazy a oxida¢ni kopulace 4-aminofenazonu a fenolu peroxidem vodiku
Kod vykonu ZP : 81471
Referencni hodnoty : <6tydnt 1,3 — 4,3 mmol/l
6t. — 1 rok 2,6 — 4,2 mmol/l
Ir. — 19 let 2,6 — 4,5 mmol/l
>19]et 2,9 — 6,0 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje ikterita pii koncentraci konjugovaného bilirubinu nad 275 pmol/l, hemolyza pii Hb nad
7 g/1. Stanoveni ovlivituje vek, dieta zv1asté v obdobi nékolika tydnti pfed odbérem, pohlavi, menstruacni cykly, t€hotenstvi, poloha pacienta
pti odbéru, delsi pouziti manzety pii odbéru.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnd
Cholesterol HDL
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odbeér : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680; Erba Lachema; fotometrie
Abstrakt: LDL cholesterol, ptimé enzymatické selektivni fotometrické stanoveni v séru a plasme.
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Kod vykonu ZP : 81473
Referencni hodnoty : Zeny : 1,2 — 2,7 mmol/l

Muzi : 1,0 — 2,1 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Kyselina askorbova < 2,84mmol/l, ditaurobilirubin < 683umol/l, hemoglobin < 5,0 g/, heparin <0,1 % a
triglyceridy do 13,7 mmol/l neinterferuji.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
Cholesterol LDL
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680/AU 640; Erba Lachema; fotometrie
Abstrakt: LDL cholesterol, pifimé enzymatické selektivni fotometrické stanoveni v séru a plasme.
Kod vykonu ZP : 81527
Referencni hodnoty : 1,2 — 3,0 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: kyselina askorbova < 500 mg/l, volny bilirubin < 854pumol/l, konjugovany bilirubin < 683
umol/l,triacylglyceroly < 5,2 mmol/l, heparin < 0,1 % a hemoglobin < 5g/1 neinterferuji.

Stabilita : 20-25°C : 12 hodin; 4-8°C : 10 dnii; -20°C : 12 tydnl
Cholinesteraza
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680; Beckman-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Metoda vychazi z doporuc¢eni Némecké spolecnosti klinické chemie (GSCC, 1994).Cholinesteraza katalyzuje

hydrolyzu butyrylthiocholinu na butyrat a thiocholin. Thiocholin redukuje zluty hexakyanozelezitan na bezbarvyhexakyanoZzeleznatan.
Snizeni absorbance pii 410 nm je pfimo umérné aktivite
Kod vykonu ZP : 81475
Referencni hodnoty : muzi: 77 —192 pkat/l
zeny : 65— 180 pkat/l
Poznamky k preanalytické fazi:
Ikterus: Interference mensi nez 10 % nebo 684 umol/1 bilirubinu.
Hemolyza: Interference mensi nez 3 % pii max. 5 g/l hemoglobinu.
Lipémie: Interference mensinez 5 % pii max. 10g/1 Intralipidu.

Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok
IgA — Imunoglobulin A
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter;imuno-turbidimetrie
Kod vykonu ZP : 91131
Referencni hodnoty : <6mesict 0,4-0,8 g/l
6m. - 1 rok 0,4-0,9 g/l
Ir. - 3 roky 0,5-1,5g/
3r.-5let 0,6 —1,7 g/l
5r. - 8 let 0,7-2,5g/l
8r.- 11 let 0,9-2,8 g/l
I1r. - 18 let 1,L1-3,0g/1
>18 let I,1-35¢g/l
Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza (Hb > 10g/1), ikterita (bilirubin > 1026 umol/l), chyléza (TAG > 6,5 mmol/l).
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti
IgE — Imunoglobulin
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-cerny uzaver.
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Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Access DxI800; Beckmam-Coulter; LIA
Kod vykonu ZP : 91189
Referencni hodnoty : <1 rok <12 kU
Ir. - 5 let <50 kU/
5r.-9let <75kU/N
9r. - 15 let <160 kU/1
> 15 let <200 kUN1

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovliviiuje: RF > 2 400 IU/ml, vzorek obsahuje heterofilni protilatky

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti
IgG — Imunoglobulin G
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; imuno-turbidimetrie
Kod vykonu ZP : 91129
Referencni hodnoty : <3mésice 3,11-5,49 g/l
3m. - 6 mésicu 3,5-6,13 g/
6m. - 1 rok 4,42 — 8,80 g/l
Ir. - 2 roky 5,53-9,71 g/l
2r. - 3 roky 7,09 — 10,75 g/l
3r.-5let 7,01 — 11,57 g/l
Sr. - 8 let 7,67 —-11,79 g/l
8r.- 11 let 8,890 — 13,57 g/l
I1r. - 18 let 8,22 — 15,00 g/l
>18 let 8311531 g/l
Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza (Hb > 10g/1), ikterita (bilirubin > 1026 pmol/l), chyléza (TAG > 21,7 mmol/l).
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti
IgM — Imunoglobulin M
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; imuno-turbidimetrie
Kod vykonu ZP : 91133
Referencni hodnoty : < 3 mesice 0,22 - 1,07 g/l
3m. - 1 rok 0,49 — 1,57 g/l
Ir. - 18 let 0,51 -1,60 g/l
> 18 roky 0,61 —1,82 g/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovlivituje hemolyza (Hb > 10 g/l), ikterita (bilirubin > 1026 umol/l), pfi nizkych kocentracich IgM
chyléza (TAG > 5,2 mmol/l).

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti
imunoELFO bilkovin — elektroforéza bilkovin s naslednou imunofixaci
materidl : Sérum.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odbeér : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Metoda : G26; Interlab; agarozovy gel.
Kod vykonu ZP : 91397
Referencni hodnoty : IgG
IgA
IegM
k-fetézce
A-Tetézce
Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 3 dny.
Poznamka : Vysetteni provadéno pii podezieni na ptritomnost monoklonalniho imunoglobulinu.
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K — Draselny kationt (sérum, plazma)

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; ISE
Abstrakt: Iontovée selektivni elektrody (ISE) vyuzivaji ojedinélou vlastnost membranovych materiald, vytvarejicich
elektricky potencial (elektromotorickou silu, EMF) pfi stanoveni iontd v roztoku.
Kod vykonu ZP : 81393
Referencni hodnoty : <1 den 4,7 —17,7 mmol/l
1d. - 3 mésice 4,0 — 6,2 mmol/l
3m. - 2 roky 3,6 — 5,9 mmol/l
> 2 roky 3,8 - 5,5 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Hemolyza zvysuje kalium (koncentrace drasliku v erytrocytech je 25 krat vyssi nez v nehemolytickém
materialu)

Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 1 rok
Poznamka : Hemolytické vzorky nelze analyzovat.

K — Draselny kationt (mo¢)

material : Mo¢ - sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odbér : ¢ista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; ISE
Kod vykonu ZP : 81393
Referencni hodnoty : <15 let 36 — 46 mmol/l
> 15 let 40 — 90 mmol/1
<4 tydny 5 — 25 mmol/24h.
4t. - Irok 15 — 40 mmol/24/h
Ir. - 15let 20 — 60 mmol/24/h
> 15let 40 — 90 mmol/24/h
Stabilita : 4-8°C : 24 hodin
Karbamazepin
materidl : Sérum
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Metoda : AU680; Randox; fotometrie
Kod vykonu ZP : 99139
Referencni hodnoty : terapeutické rozmezi 4,0 - 11,0 mg/l
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok
Klistova encefalitida (tfida IgG a IgM)
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Viro-immun; ELISA
Kod vykonu ZP : 82079
Referencni hodnoty : <90 IU/N
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
Kortizol (sérum, plazma)
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina,
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-cerny uzavér.
Metoda : Cobas e411; Roche; ELCIA
Kod vykonu ZP : 93131
Referencni hodnoty : 64 — 536 nmol/l
Stabilita : 4-8°C : 5 dni; -20°C : 3 tydny
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Poznamka : Rozdil v hodnotach dle ¢asu odbéru (ranni — odpoledni hodiny)

Kortizol (mo¢)

material : Moc - sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina,
Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : Cobas e411; Roche; ELCIA
Kod vykonu ZP : 93131
Referencni hodnoty : 100 — 379 nmol/24h.
Stabilita : 4-8°C : 5 dni; -20°C : 3 tydny
Kravské mléko - protilatky
materidl : Sérum.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Metoda : Test-line; ELISA
Kod vykonu ZP : 91211;91199; 91175
Referencni hodnoty : anti-KM IgG negativni
anti-KM IgM negaivni
anti-KM IgA negativni
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

Kreatinin (sérum, plazma)
Synonyma: 2-amino-1-methylimidazolidin-4-on

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680/AU 640; Erba Lachema; enzymaticky, fotometrie,

Kvantitativni stanoveni koncentrace kreatininu v séru(plazme) a v moci enzymatickym fotometrickym
testem pomoci soupravy Kreatinin(enzymaticky) CREAT EL 204

Kod vykonu ZP : 81499

Referencni hodnoty : <1 rok 17 — 53 pumol/l
1 rok — 5 let 17 — 62 pmol/l
5r.- 10 let 26 — 89 umol/l
> 10 let 35-110 pmol/l

Poznamky k preanalytické fazi:

Pro stanoveni kreatininu nelze pouzit hemolyticka séra, rusi ikterus a ketony. Stanoveni ovliviiuje
fyzicka zatéz, vek, rasa, pohlavi, svalova hmota, cirkadianni rytmy, nadmotska vyska.

u téla u obéznich pacientli a pacientil s velkou retenci tekutin

Omezeni: Ve velmi vzacnych pfipadech mtize gamapatie, zejména monoklonalni gamapatie IgM, véstk nespolehlivym vysledkim.
Stabilita : 20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok
Kreatinin (moc)
material : Moc¢ - sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odbeér : ¢ista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680/AU 640; Erba Lachema; fotometrie

Kvantitativni stanoveni koncentrace kreatininu v séru(plazme) a v moci enzymatickym fotometrickym
testem pomoci soupravy Kreatinin(enzymaticky)CREAT EL 204

Kod vykonu ZP : 81499

Referencni hodnoty : <4 tydny 0,17 — 0,70 mmol/24h.
4t. - 1 rok 0,20 — 1,80 mmol/24/h.
Ir. - 5 let 0,80 — 3,40 mmol/24/h.
5r.- 10 let 1,60 — 7,75 mmol/24/h.
10r. - 15 let 3,10 — 16,70 mmol/24/h.
> 15let 4,50 — 18,00 mmol/24/h.

Poznamky k preanalytické fazi:
K nejcastéjsim preanalytickym chybam pii vySetfeni clearance kreatininu patfi:
- neuplny sbér moce
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- nepromichana moc¢ sbirana do vice nadob pfi polyurii

- zaslani vzorku ranni mo¢i misto moc¢i sbirané za ¢asové obdobi

- nespravny vypocet povrchu téla u obéznich pacientl a pacientt s velkou retenci tekutin

Poznamka : Enzymaticka metoda stanoveni
Stabilita :

Krevni obraz

20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Material: zilni nebo kapilarni krev s KsEEDTA

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: nesrazliva krev Vacuette fialovo-bily uzaveér
Metoda: prutokovy cytometr; Sysmex/Mindray BC-6800

Kod vykonu ZP : 96163

Poznamky k preanalytické fazi:vysledky ovliviuji pritomnost chladovych aglutininil, srazeniny

Parametr Referenéni vhodnoty Referencj:ni hodnoty
Muzi Zeny
Hemoglobin (HB) 135- 175 g/l 120 — 160 g/l
Hematokrit (HTC) 04- 0,5 0,35- 0,47
Pocet erytrocytti (RBC) 4,0-5,8x 101 3,8-52x10%1
Stfedni objem erytrocyti (MCV) 82— 981l 82— 981l
Stfedni hmotnost hemoglobinu v erytrocytu (MCH) 28 — 34 pg 28 — 34 pg
Stiedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu (MCHC) 320 — 360 g/l 320 - 360 g/l
Site distribuce erytrocytt (RDW) 10,0 — 15,2 % 10,0 — 15,2 %
Pocet trombocytt (PLT) 150 — 400 x 10°/1 150 — 400 x 10°/1
Stfedni objem desticky (MPV) 7,8—-1111 7,8—-1111
Site distribuce desti¢ek (PDW) 12-18 % 12-18 %
Destickovy hematokrit (PCT) 0,12 -0,35 0,12-0,35
Pocet leukocytt (WBC) 4,0-10,0 x 10°/1 4,0-10,0 x 10°/1

Stabilita : 20-25°C : 5 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Krevni obraz + péti popula¢ni diferencialni pocet leukocyti

Material: Zilni nebo kapilarni krev s KsEDTA
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, 1ze statim.
Odbér: nesrazliva krev Vacuette fialovo-bily uzaver
Metoda: prutokovy cytometr; Sysmex/Mindray BC-6800
Kod vykonu ZP : 96167
Referencni hodnoty Referencni hodnoty
Parametr . >
Muzi Zeny
Lymfocyty 0,25 -0,45 0,25 -0,45
Neutrofilni segmenty 0,45- 0,70 0,45 - 0,70
Monocyty 0,02 - 0,12 0,02 - 0,12
Eosinofilni segmenty 0,00 — 0,05 0,00 - 0,05
Bazofilni segmenty 0,00 — 0,02 0,00 — 0,02
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Poznamky k preanalytické fazi:vysledky ovliviiuji pfitomnost chladovych aglutinind, srazeniny

Krevni obraz — analyza krevniho natéru panopticky obarveného

Material: zilni nebo kapilarni krev s KsEEDTA

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: nesrazliva krev Vacuette fialovo-bily uzaver
Metoda: mikroskopicky odectem ze zhotveného krevniho natéru
Kéd vykonu ZP : 96315

Referencni hodnoty : viz Krevni obraz + péti populaéni diferencialni pocet leukocytl
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patologické elementy (blasty, promyelocyt, myelocyt, metamyelocyt, erytroblasty)
Stabilita : 20-25°C : 5 hodin; 4-8°C : 24 hodin
Poznamky k preanalytické fazi:vysledky ovliviuji pritomnost chladovych aglutininii, srazeniny

Krevni skupina (ABO + Rh systém)

Material : zilni krev s KsEDTA

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: zilni krev Vacuette fialovo-bily uzavér

Metoda: sloupcova aglutinace, Grifols

Koéd vykonu ZP : 22111,22112,2213

Referencni hodnoty : pifitomnost A,B,AB aglutinogent na povrchu erytrocyti
ptitomnost Rh — D antigent

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Krvacivost dle Duka

Material: stanoveni in vivo

Dostupnost : 24 h. - rutina.

Odber: z u$niho lalticku vpichem

Metoda: manualni

Kéd vykonu ZP : 09131

Referencni hodnoty : <270 sec.

Stabilita : -

K¥izova zkouska (zkouska kompatibility)

Material . zilni krev s KsEDTA

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: zilni krev Vacuette fialovo-bily uzaver

Metoda: sloupcova aglutinace, Grifols

Koéd vykonu ZP : 22117,22119

Referencni hodnoty : negativni reakce (kompatibilita krevniho derivatu darce a pfijemce)
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Kyselina mocova (sérum, plazma)
Synonyma: Urat, KM, Uric acid, 8-hydroxyxantin, purin-2,6,8-triol, purin-2,6,8(1H,3H,9H)-trion, 2,6,8-trioxypurin, 2,6,8-trihydroxypurin

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Kyselina mocova je urikdzou pfeménéna na allantoin a peroxid vodiku. Pti méfeni H202 se vyuziva Trinderova
reakce.
Kod vykonu ZP : 81523
Referencni hodnoty : <1rok 140 — 340 pmol/l
1 rok — 15 let 180 — 420 pmol/l
Zeny : > 15 let 120 — 360 pmol/l
Muzi : > 15 let 180 — 420 pmol/1

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje bilirubin nad 684,2 umol/l, hemoglobin nad 10,0 g/l a TAG nad 22,6 mmol/l, kyselina
askorbova 0,17 mmol/l, 1éky jako ¥ -metyldopa, desferoxamin a calciumdobesilat mohou snizit hladinu kyseliny mocové. Urikaza reaguje
specificky s kyselinou mocovou. Jiné puriny mohou inhibovat reakci kyseliny mocové.

Stabilita : 20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok
Kyselina mocova (moc)
materidl : Moc¢ - sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moc¢e Moc se sbira 24 hodin do plastovych lahvi k tomuto uréenych bez konzervaénich
pfisad.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Kyselina mocova je urikazou pfeménéna na allantoin a peroxid vodiku. Pfi méfeni H202 se vyuziva Trinderova
reakce.
Kod vykonu ZP : 81523
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Referencni hodnoty : 1 — 9 mmol/l
Poznamky k preanalytické fazi:Stanoveni ovliviiuje nad kyselina askorbova 0,17 mmol/l,Urikaza reaguje specificky s kyselinou mocovou.
Jiné puriny mohou inhibovat reakci kyseliny mocové.

Stabilita : 20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 4 tydnil

LMWH-anti Xa (heparin)

Material: zilni krev s citratem

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér

Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Kod vykonu ZP : 96157

Referencni hodnoty : terapeuticky rozsah po podani davky heparinu za 4 hod: 0,6 — 1,0 IU/ml
Stabilita : 20-25°C : 4 hodiny.

Poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy

Poznamky k preanalytické fazi: Odbér by mél byt proveden 2 — 4 hodiny po podkozni aplikaci heparinu v dobé plazmatického piku (optimum
4 hodiny po podani).

Laktat (plazma)

Synonyma: Kyselina mlé¢na

materidl : Plazma s ptidavkem fluoridu.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odbeér : Plazma Vacuette Sedy uzavér.

Ze zily nala¢no 5 ml krve do zkumavky s NaF + K-oxaldtem nebo s K3EDTA
Hodnoty laktatu se rapidné zvysuji po fyzické namaze. Pacientova paze, ze které je odebiran vzorek, musi byt bez namahy. Nepouzivat
kompresi manzetou nebo odebrat krev az 2 minuty po uvolnéni. Hemostaza do 30 s stanoveni podstatné neovlivni. Odebrany vzorek je
vhodné chladit na ledové tisti a do 15 minut separovat od krevnich element.

Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

Abstrakt: Oxidace laktatoxidazou (LOD) na pyruvat a peroxid vodiku, ktery za katalyzy peroxidazy a 4-aminoantipyrinu
tvoii barevnou reakci.

Kod vykonu ZP : 81521

Referencni hodnoty : 0,63 — 2,44 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza pro Hb nad 10 g/1, ikterita pro bilirubin celkovy nad 1026 umol/l a
konjugovany bilirubinu nad 479 umol/l, chyléza pro TAG nad 22,6 mmol/l. Léky jako Dopamin (10 mg), Levadopa (20 mg) a Methyldopa
(20 mg) signifikantné redukuji vysledek laktatu. Glykolaty a metabolity etylenglykolu pozitivné inerferuji a to variabilng s riiznou $arzi

reagenttl.

Stabilita : 20-25°C : 2 hodiny; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 6 tydnt

Laktat (likvor)

Synonyma: Kyselina mlé¢na

materidl : Mozkomisni mok

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odbér : Cista zkumavka

Vzorky likvoru ve zkumavkach bez tipravy nebo s EDTA, do 1 hodiny nechladit. Mezi 1 — 3 hodinou transportovat na ledové tiisti.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

Abstrakt: Oxidace laktatoxidazou (LOD) na pyruvat a peroxid vodiku, ktery za katalyzy peroxidazy a 4-aminoantipyrinu
tvofi barevnou reakci.

Koéd vykonu ZP : 81521

Referencni hodnoty : 1,1 — 2,4 mmol/ll

Stabilita : 20-25°C : 2 hodiny; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 6 tydnt

LD - laktatdehydrogenaza
Synonyma: LDH, Lactate dehydrogenase

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: LDH katalyzuje pfeménu L-laktatu na pyruvat, pfi¢emz je NAD redukovan na NADH.
Kod vykonu ZP : 81383
Referencni hodnoty : <4 dny 4,83 — 12,92 pkat/l
4d. — 10 dni 9,10 — 33,30 pkat/l
10d. — 2 roky 3,00 — 7,20 pkat/l
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2r. — 12 let 1,83 — 4,92 pkat/l
Zeny : > 12 let 2,25 — 4,12 pkat/l
Muzi : > 15 let 2,25 —4,13 pkat/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni rusi hemolyza (aktivita LDH uvolnéna z erytrocytti), ikterita pro bilirubin nad 1026 pmol/l. U
nékterych onemocnéni (hepatopatie, onemocnéni kosternich svalti, maligni tumory) jsou u chlazenych a mrazenych vzorka ¢asti LDH-4 a
LDH-5 zvy$ené a nestabilni, coz miize zpusobit nespravné hodnoty vysledkd. Ve velmi vzacnych ptipadech mize gamapatie predevsim typu

IgM (Waldenstromova makroglobulinémie) zptsobit nespolehlivé vysleky.

Stabilita : 20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 4 tydnd
LE buiiky
material : 10 ml zilni krve do Erlenmeyerovy banky o objemu 50 ml s 20 — 25 sklenénymi perlami.
Dostupnost : 24 h. - rutina
Odbér : nativni odbér do Erlenmayerovy banky
Metoda : mikroskopicky
Kod vykonu ZP : 96717
Referencni hodnoty : Vyskyt je patologicky.
Stabilita : uchovévat v termostatu pii 37°C 2-4 hodiny.
LH
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA
Kod vykonu ZP : 93133
Referencni hodnoty : Zeny : <10 let 0,1 —6,0 IU/N
Muzi : <20 let 0,1 -6,01U/
Zeny : 10r. - 50 let 0,5 76,3 IU/I
Muzi : 20r. - 70 let 1,5-9,31U/1
Zeny : > 50 let 15,9 — 54,0 U/l
Muzi : > 70 let 3,1-34,6 1U/1
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 2 dny; -20°C : 4 tydnii
Lipaza

Synonyma: Lipase, LPS

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Aktivita pankreatické lipazy je specificky stanovovana v pfitomnosti kombinace zlucovych kyselin a kolipazy,
ktera aktivuje jen pankreatickou lipazu
Kod vykonu ZP : 81289
Referencni hodnoty : 0—1 pkat/l

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovliviiuje hemolyza pii Hb nad 5 g/1, 1éky jako Dobesilat vapenaty snizuje vysledky, ve velmi
vzacnych ptipadech mlize zpiisobit nespolehlivé vysledky gamapatie, predev§im IgM (Waldenstromova makroglobulinemie)

Stabilita :

20-25°C : 1 tyden; 4-8°C : 3 tydny; -20°C : 4 tydni

Lipoprotein a; Lp(a) (sérum, plazma)

Synonyma: Lp(a)
materidl :

Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina..

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU 680;SENTINEL Diag. ; fotometrie

Lp(a) Ultra je latexové immunostanoveni vyvinuté k merenihladiny Lp(a). Kdyz dojde k reakci antigen-protilatka dojde
mezi Lp(a), obsazenym ve vzorku, a anti- Lp(a) protilatkou,ktera je absorbovana na latexovych ¢asticich, k aglutina¢ni

reakci.
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

81541
<300 mg/l v SIj.0,0-0,3g/l
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Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovliviiuje ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 1030 pmol/l, hemolyza pti Hb nad 10 g/l a lipemie
pti TAG nad 7,0 mmol/l. Zakalené vzorky nelze pouzit. Neni znamo ovlivnéni analyzy bézné uzivanymi lécivy.

Stabilita : 20-25°C : 1 den; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 12 tydni
Mg-hor¢ik (sérum, plazma)
Synonyma: Mg, Magnesium
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo ¢erveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Reagencie Magnesium vyuziva k méfeni pfimou metodu, pii které ionty hot¢iku tvofi v siln€ alkalickém prostiedi
barevny komplex s xylidylovou modfi.
Kod vykonu ZP : 81465
Referencni hodnoty : < 6 tydnt 0,7 - 1,2 mmol/l
6t.—1rok 0,7 — 1,0 mmol/l
Ir. — 15 let 0,8 — 1,0 mmol/l
> 15 let 0,7 — 1,1 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje vapnik v koncentraci > 7 mmol/l, ikterita (bilirubin > 479 umol/l), chyléza (TAG >17
mmol/l), hemolyza (Hb >5 g/). Intralipid 5g/l zvySuji hodnoty.

Stabilita : 20-25°C : 1 den; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok
Mg-hoi¢ik (mo¢)
Synonyma: Mg, Magnesium
materidl : Moc¢ - sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.
Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Reagencie Magnesium vyuziva k méfeni pfimou metodu, pti které ionty hotciku tvoii v siln€ alkalickém prostiedi
barevny komplex s xylidylovou modri.
Kod vykonu ZP : 81465
Referencni hodnoty : < 6 tydnt 0,8 — 1,6 mmol/l
6t —151et 1,2 — 8,2 mmol/l
> 15 let 1,2 — 12 mmol/l
<1 rok 0,8 — 1,6 mmol/24h.
Ir.—15]1et 1,2 — 8,2 mmol/24h.
> 15 let 1,2 — 12 mmol/24h.

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje vapnik v koncentraci > 10 mmol/l, vzorky moci se fedi dle linearity metody (5x).

Stabilita : 20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Mo¢ — chemické vySetieni + mocovy sediment

materidl : Mo¢€ — nativni

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Cistad zkumavka
Zkumavka pro odbér moce

Metoda : Laura; Erba Lachema; reflektometrie / mikroskopie

Kod vykonu ZP : 81347

Referencni hodnoty : chemicka analyza
pH 5-6
Bilkovina negativni
Krev/Erytrocyty negativni
Glukéza negativni
Ketolatky negativni
Bilirubin negativni
Urobilinogen negativni
mikroskopicka analyza
Erytrocyty 0—5nalul
Leukocyty 0—10nal pul
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Epitelie dlazdicovité 0—10nal ul
Vilce 0—40nal pul
Dale sledovany bakterie, kvasinky, krystaly, spermie, hlen, popt. dal$i elementy.
Myoglobin
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Access DxI 800; Beckman-Coulter; LIA
Kod vykonu ZP : 93135
Referencni hodnoty : muzi 17,4 —105,7 pg/l
zeny : 14,3 — 65,8 ng/l
Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 4 tydni
Na-sodik (sérum, plazma)
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odbér : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; ISE
Abstrakt: Iontovée selektivni elektrody (ISE) vyuzivaji ojedinélou vlastnost membranovych materiald, vytvarejicich
elektricky potencial (elektromotorickou silu, EMF) pfi stanoveni iont v roztoku.
Kod vykonu ZP : 81593
Referencni hodnoty : < 6 tydnt 133 — 159 mmol/l
6t —15]1et 135 — 147 mmol/l
> 15 let 135 — 145 mmol/l
Poznamka : Stabilita pIné krve pti pokojové teploté je 1 hodina.
Stabilita : 20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 1 rok
Na-sodik (moc¢)
materidl : Mo¢ - sbirana
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Cistad zkumavka
Zkumavka pro odbér moce
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; ISE
Abstrakt: Iontové selektivni elektrody (ISE) vyuzivaji ojedinélou vlastnost membranovych materiald, vytvarejicich
elektricky potencial (elektromotorickou silu, EMF) pfi stanoveni iontd v roztoku.
Kod vykonu ZP : 81593
Referencni hodnoty : <1 mésic 1 — 17 mmol/l
I m.— 15 let 17 — 180 mmol/l
> 15 let 60 — 260 mmol/l
< 6 mésict 1 — 10 mmol/24h.
6 m. — 1 rok 10 — 30 mmol/24h.
Ir.—7let 20 — 60 mmol/24h.
7r.—14 let 50 — 120 mmol/24h.
> 15 let 100 — 260 mmol/24/h.
Stabilita : 20-25°C : 15 dni; 4-8°C : 8 tydnti; -20°C : 1 rok
NSE-neuron-specificka enoldza (sérum, plazma)
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Cobas e411; Roche; ECLIA
Kod vykonu ZP : 93167
Referencni hodnoty : < 16,6 ng/l
Poznamka : Nutno oddé¢lit od krvinek do 1 hodiny; hemolyza vyrazné zvysuje hodnotu.
Stabilita : 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 12 tydnii
oGTT

Synonyma: Oralni gluk6zovy toleranéni test, glykemicka kiivka
Abstrakt: Funk¢ni test pro diagnostiku diabetu mellitus, gestacniho diabetu
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Hodnoceni hladin glykémie v plazmé déti, dospélych za 120 minut, v plazmé t€hotnych nala¢no, za 60 a 120 minut, event. zachyt glykosurie

a ketolatek v mo¢i
material :

Plazma s piidavkem fluoridu.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter
Odber: Plazma Vacuette Sedy uzaver.

Ze zily nala¢no 5 ml krve do zkumavky s NaF + K-oxaladtem nebo s K3EDTA

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza (Hb > 10 g/l), ikterita (bilirubin > 1026 umol/l), chyléza (TAG > 22,6
mmol/l), antidiabetika, kortikoidy, diuretika, betablokatory, salicylaty

Klinické hodnoceni:

oGTT deéti a dospélych za 2 hodiny:

Fyziologicky nalez glykémie do 7,8 mmol/l
IGT, PGT glykémie 7,8 —11,0 mmol/l
DM glykémie nad 11,1 mmol/l
oGTT tehotnych:

Provadi se ve 24. - 28. tydnu gravidity u vSech t¢hotnych Zen, u nichz byl screening GDM na zacatku t€hotenstvi negativni.

Dle vysledkt studie HAPO s cilem mezinarodniho sjednoceni diagnostiky GDM jsou doporucena nova diagnosticka kritéria pro GDM

(IADPS group).

Fyziologicky nélez glykémie nala¢no:  do 5,1 mmol/l
za 1 hod. do 10,0 mmol/l
za 2 hod. do 8,5 mmol/l

Diagnéza GDM je stanovena, je-li aspoi jedna hodnota v testu patologicka

Osmolalita (sérum, plazma)

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : ADVANCED 2020, kryoskopicka analyza

Abstrakt: Metoda snizeni bodu tuhnuti

Kod vykonu ZP : 81563

Referencni hodnoty : 280 — 295 mmol/kg

Pozndamka : Nemrazit.

Pomocné vypocty:

Stabilita :

Osmolalita (moc¢)
material :

Osmolalita vypoctend = 2 x Na+ + Gluko6za + Urea
Osmolalita gap (osmolalni rozdil) = Osmolalita zméfena - Osmolalita vypoctena
Odhad alkoholu 1 %o = osmolalni gap = 30 mmol/kg

20-25°C : 4 hodiny; 4-8°C : 2 dny;

Mo¢ — i sbirana

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce

Metoda : ADVANCED 2020, kryoskopicka analyza

Abstrakt: Metoda snizeni bodu tuhnuti

Kod vykonu ZP : 81563

Referencni hodnoty : < 6 mésict 50 — 550 mmol/kg
6 m. — 1 rok 50 — 1160 mmol/kg
Ir.—19let 50 — 1100 mmol/kg
191.—30 let 50 — 1028 mmol/kg
30r. — 40 let 50 — 970 mmol/kg
40 1. — 50 let 50 — 912 mmol/kg
50r.—60 let 50 — 854 mmol/kg
Zeny 430 — 1150 mmol/24h.
Muzi 770 — 1630 mmol/24h.

Poznamka : Nemrazit.

Stabilita : 4-8°C : 24 hodin

Osmoticka rezistence erytrocyti

material :

Zilni krev s Li-heparinem
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Dostupnost : po ptedchozi domluvé na tel. 494 502 384
Odber : nesrazliva krev Vacuette zeleno-zluty uzaver
Metoda : Okometricky
Kod vykonu ZP : 96511
Referencni hodnoty : minimalni rezistence 5.0 —4.4 g/l NaCl(0.50 — 0.44 % NacCl)
maximalni rezistence 4.0 — 3.6 g/l NaCl(0.40 — 0.36 % NaCl)
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
Osteokalcin
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Cobas e411; Roche; ECLIA
Kod vykonu ZP : 93169
Referencni hodnoty : <18 let 11-70 pg/l
zeny 18 r.- 50 let 11-43 pg/l
Muzi 18 r.- 30 let 24 - 70 pg/l
Muzi 30 .- 50 let 14 - 24 pg/l
Zeny >50 let 15 —-46 pg/l
Muzi >50 let 14 - 46 pg/l
Stabilita : 20-25°C : 4 hodiny; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 1 rok

P-fosfaty anorganické (sérum, plazma)
Synonyma: Fosfor anorganicky, Phosphorus Inorganic, P, dodekamolybdatofosforecné kyselina, TRP

materidl : Sérum, popi. heparinovana plazma.
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.

Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.
Pii odbéru je nutné zabranit venostaze, paze nesmi byt piili§ zaskrcovana ani nesmi byt dlouhodobé¢ zatinana pést nebo dlouhodobé cviceni
rukou. Nepouzivat citrat, oxalat nebo K3EDTA.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Fosfatové ionty vytvareji s molybdenovymi ionty v prostedi kyseliny sirové komplex kyseliny
dodekamolybdatofosforecné
Kod vykonu ZP : 81429
Referencni hodnoty : < 6 tydnt 1,4 — 2,6 mmol/l
6 t. — 2 roky 1,3 — 2,3 mmol/l
2r.— 16 let 1,1 — 1,9 mmol/l
>16 let 0,8 — 1,5 mmol/l

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni ovliviiuje hemolyza, zakal, ikterus, cirkadialni rytmy, vék, dieta a trombocytoza. Zvysené
vysledky zpisobuji liposomalni ptipravky (Ambisome,..). Sérum nebo plazma musi byt od erytrocyti oddéleno do 30 min., aby nedoslo
k prestupu fosfatl z erytrocytii do séra ¢i plazmy.

Stanoveni fosforu je tfeba provést nejpozdéji do 5 hodin po odbéru, protoze sérové fosfatdzy mohou hydrolyticky pisobit na estery kyseliny
fosfore¢né a vysledky budou fale$né vyssi.

Stanoveni rusi fosfaty z mycich prostiredkii.

Stabilita : 20-25°C : 4 dny; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

P-fosfaty anorganické (moc)

Synonyma: Fosfor anorganicky, Phosphorus Inorganic, P, dodekamolybdatofosfore¢na kyselina, TRP
material : Mo¢ - sbirana

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Cista zkumavka

Zkumavka pro odber moce
Stanoveni moci se vzhledem k cirkadidlnim rytmtim provadi ze 24-hodinového sbéru, do nadob k tomuto urenych bez konzervacnich
ptisad. Do OLM staci dodat vzorek 5 ml moce.

Metoda : AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Abstrakt: Fosfatové ionty vytvareji s molybdenovymi ionty v prostredi kyseliny sirové komplex kyseliny
Kod vykonu ZP : 81429
Referencni hodnoty : <15 let 2 — 30 mmol/l
>15 let 10 — 40 mmol/l
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<1 rok 0,05 — 2,5 mmol/24h.
I r.—3 roky 6,0 — 15 mmol/24h.
3r.—10 et 8,0 — 25 mmol/24h.
10r.— 15 let 10,0 — 35 mmol/24h.
>15 let 10,0 — 40 mmol/24h.

Poznamky k preanalytické fazi: Stanoveni rusi bakterie, stabilizatory a dezinfekéni prostfedky. Stanoveni v moci ovliviiuje dieta.
Stanoveni rusi fosfaty z mycich prostredki.

Stabilita :

20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 12 tydnh

Stanoveni poctu retikulocyti na automatickém analyzatoru

material :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Zilni krev s KsEDTA

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

nesrazliva krev Vacuette fialovo-bily uzavér
priutokovy cytometr; Sysmex/Mindray BC-6800

96163 nebo 96167

0,005 - 0,015 (jedniny, relativni pocet)

20-25°C : 5 hodin;

Pocet trombocytii (trombocyty v citratu)

material :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Prealbumin
material :

Dostupnost :
Odbér :

Metoda :

Zilni krev s citratem

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

nesrazliva krev odbér do Tromboexactu, cerveny uzaveér
prutokovy cytometr; Sysmex/Mindray BC-6800

96321

150 — 400 x 10°/1

20-25°C : 5 hodin.

Sérum, popf. heparinovana plazma.

24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
AU 680; Beckmam-Coulter; fotometrie

Pfi smiseni vzorku s pufrem R1 a roztokem antiséra R2 reaguje lidsky prealbumin s protilatkami proti lidskému prealbuminu specificky za
vznikunerozpustnych agregatii. Absorbance téchto agregatd je umérna koncentraci prealbuminu ve vzorku.

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

91143
0,2- 0,4 g/l

Poznamky k preanalytické fazi:
Vysledky studii citlivosti metody na interferenci jsou nasledujici:

Stabilita :

Ikterus: Interference mensi nez 3 % pifi max. 684 umol/L bilirubinu
Hemolyza: Interference mensi nez 3 % pii max. 5 g/ hemoglobinu
Lipémie: Interference mensi nez 10 % pii az 2,25 g/l triglyceridu

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii

proBNP — NT natriureticky peptid

material :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Progesteron
materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Sérum, popf. heparinovana plazma.

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Cobas e411; Roche; ELCIA

81731

<14,75 pmol/l

4-8°C : 6 hodin; -20°C: I rok

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-cerny uzavér.
Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

93137
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Referencni hodnoty :

Stabilita :

Prokalcitonin
materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Prolaktin
material :

Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

Zeny : <50 let 0,48 — 89,14 nmol/l
Zeny : >50 let <2,32 nmol/l
Muzi : 0,89 — 3,88 nmol/l

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : dnii; -20°C : 25 tydnt

Sérum, popt. heparinovana plazma.

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-cerny uzavér.
Cobas e411; Roche; ECLIA

91481

164<0,5 pg/l

20-25°C : 4 hodiny; -20°C : 4 tydny

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-cerny uzavér.
Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

93177
Zeny : <50 let 2,8-29,2 pg/l
Zeny : >50 let 1,8 -20,3 pg/l
Muzi : 2,1 -17,7 pg/l

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 tydny

Protrombinovy test (Quick test)

Material:
Dostupnost :

Odber:

Metoda:

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :
Poznamka :

zilni krev s citratem
24 h. - rutina, UPS, 1ze statim.

zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér
koagulometr; Siemens CS2000i
96623

0,80 — 1,20 ratio (pomér), 9.8 — 12.1 s
20-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 tydny
Stabilita se tyka ziskané plazmy

Poznamky k preanalytické fazi: Vzorky obsahujici heparin v koncentraci 0,6 U/ml vedly k abnormalnim vysledkiim PT.

Inhibitory typu Lupus antikoagulans mohou ovlivnit protrombinovy ¢as a vést k hodnotam INR, které neodpovidaji skutecnosti. Lécivo
ORBACTIV oritavacin prokazateln¢ prodluzuje PT a INR po dobu 24 hod. Hemolyza, lipémie, intravenozni vyziva ovlivnuji vysledky PT,
terapeutické davky hirudinu nebo jinych pfimych inhibitori prodluzuji protrombinové ¢asy. Nahrady krevni plazmy, hydroxeethylovy Skrob
(HES) mutize rusit analyzu. Studie neprokazaly interferenci lipemickych, a hemolytickych vzorki do : triglyceridy 203 mg/dl,

hemoglobin 1000 mg/dl, bilirubin 60 mg/dl koncentraci v plazmé.

Piimy antiglobulinovy test (PAT)

Material .
Dostupnost :

Odber:

Metoda:

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

PSA celkovy
materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Poznamka :

Stabilita :

Zilni krev s KsEEDTA

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

zilni krev Vacuette fialovo-bily uzavér

sloupcova aglutinace; Grifols

22133

negativni reakce (fyziologicky stav, kdy nedochazi k senzibilizaci krvinek)
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.

Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

93225

Muzi : <3,1 pg/l

Odbeér nejdiive 48 hodin po kazdém vysetieni per rectum nebo po masazi prostaty a nejdiive 2 tydny po biopsii.
U hodnoty celkového PSA >2 ug/l a <10 pg/l doporuc¢ujeme doplnit vySetieni volného PSA

20-25°C : 3 hodiny; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 4 tydny
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PSA volny

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

Referencni hodnoty : Muzi: < 1,3 pg/l

Poznamka : Odbér nejdiive 48 hodin po kazdém vysetieni per rectum nebo po masazi prostaty a nejdiive 2 tydny po biopsii.

Stabilita : 20-25°C : 3 hodiny; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 12 tydnd

Parathormon 1-84

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : Cobas ¢601; Roche; ECLIA — PTH (1-84)

Kod vykonu ZP : 93171

Referencni hodnoty : 1,58 — 6,03 pmol/l (14.9 — 56.9 pg/ml)

Stabilita : 4-8°C : 2 dny; -20°C : 25 tydnt

Protein C — funkéni aktivita

Material : Zilni krev s citratrm

Dostupnost : 24 h. - rutina.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaver

Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Kéd vykonu ZP : 96199

Referencni hodnoty : 70 — 130 % aktivity

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Poznamky k preanalytické fazi: Fale$né nizka hodnota aktivity proteinu C muzZe byt ziskana u pacientti ktefi jsou 1é¢eni aprotininem

Protein S volny — funkéni aktivita

Material . zilni krev s citratem

Dostupnost : 24 h. - rutina.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaver
Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Koéd vykonu ZP : 96211

Referencni hodnoty : 70 — 130 % aktivity

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Poznamky k preanalyticke fazi: S testem mohou interferovat zékal a ¢astice ve vzorcich.Vzorky od pacienti
mohou obsahovat heterofilni protilatky nebo revmatoidni faktory, které by mohly reagovat v
imunologickych testech a vést k faleSnému zvysSeni nebo snizeni vysledku.

RF — revmatoidni faktor
Synonyma: RF

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-cerny uzavér.

Metoda : AU 680; Beckman-Coulter; turbidimetrie

Abstrakt: Imunotubidimetrie s latexovymi ¢asticemi.

Kod vykonu ZP : 91501

Referencni hodnoty : < 14,0 kIU/1

Poznamky k preanalytické fazi:

Vysledky studii citlivosti metody na interferenci jsou nasledujici:
Ikterus: Interference mensi nez 5% pfi max. 684 pmol/I bilirubinu.
Hemolyza: Interference mensi nez 5% pfi max. 5 g/l hemoglobinu.
Lipémie: Interference mensi nez 10% pii max. 10 g/l Intralipidu.

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
Sedimentace erytrocyti

material : Zilni krev s citratem.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
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Odber :

Metoda :

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

Uzka ¢erna zkumavka, urcena pro sedimentaci

Manualni

09133

muzi: 3 -9 mm/h
zeny : 7—12 mm/h

vySetfit ihned, nejlépe v misté odbéru.

sTfR; solubilni transferinovy receptor

materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Poznamka :

Stabilita :

SccC

materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Poznamka :
Stabilita :

Screening protilatek
Material:
Dostupnost :

Odber:

Metoda:

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

SHBG
material :

Dostupnost :
Odbeér :

Metoda :
Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

Syfilis

material :
Dostupnost :

Odbér :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Metoda:

Sérum

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

81721

<21 nmol/l

Pro zptesnéni diagnostiky se pouziva dopliiujici vypocet sTfR index, automaticky dopocitavany z hladiny sT{R a

feritinu : sTfR / log(feritin).
4-8°C : 24 hodin; -20°C : 12 tydnd

Sérum

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-cerny uzaver.

Cobas e411; Roche; ECLIA

93227

<2,3 umol/l

Sliny, pot nebo zakaslani do vzorku mohou vyrazné zvysit hladinu v séru.
4-8°C : 24 hodin; -20°C : 12 tydnt

zilni krev s KszEEDTA

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

zilni krev Vacuette fialovo-bily uzavér

sloupcova aglutinace; Grifols

22212,22214

negativni reakce (nepfitomnost pravidelnych ptirozenych protilatek)
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-cerny uzavér.
Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

93183

Zeny : <Imésic 28,3 — 69,5 nmol/l
Muzi : <2 dny 22,2 — 65,2 nmol/l
Zeny : Im. - 10 let 68,4 — 149,0 nmol/l
Muzi : 2d. - 1 mésic 42,7 —108,0 nmol/l
Muzi : I m.-12let 76,0 — 137,0 nmol/l
Zeny : 10r. - 17 let 55,4 —124,0 nmol/l
Muzi : 12r.-17 let 44,0 — 113,0 nmol/l
Zeny : 17 .- 50 let 32,5 — 84,7 nmol/l
Zeny : > 50 let 22,2 — 50,4 nmol/l
Muzi : >17 let 15,4 — 44,4 nmol/l

4-8°C : 3 dny; -20°C : 4 tydny

Sérum

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo ¢erveno-cerny uzaver.
RRR; LTA s.r.l.

82145

negativni

TPHA, LTA s.r.L
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nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou
Kod vykonu ZP : 82111

Referencni hodnoty : negativni

Metoda : anti — T.pallidum total; AU 680; Beckman-Coulter; latexova turbidimetrie

Kod vykonu ZP : 82079

Referencni hodnoty: negativni

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnti

Stolice na okultni krvaceni

Synonyma: OK

material : Stolice

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber: Odbér vzorku se provadi do specialnich odbérovych zkumavek dle ptilozeného navodu bez predchozich dietnich
narokt na slozeni stravy.

Metoda : AU 680; Beckman-Coulter; tubidimrtricky test SENTINEL Diag.

Abstrakt: Kvantitativni stanoveni je zalozeno na imunologické reakci antigen-protilatka, kdy lidsky hemoglobin ve vzorku

reaguje s polyklonalni protilatkou adsorbovanou na latexovych casticich za vzniku aglutinovanych ¢astic. Jejich nartst je sledovan
turbidimetricky pfi 570 nm.

Kod vykonu ZP : 81733

Referencni hodnoty : pii normalnim kolonoskopickém nalezu 25 —45 pg/l (5-95 percentil ,,zdravé populace®)
u nepokrocilych adenomt 140 —265 pg/l
u pokrocilych adenomi 315 — 655 pg/l
u karcinomii 700 — 1480 pg/l

Poznamky k preanalytické fazi: bez ptedchozich dietnich narokd na slozeni stravy.

Stabilita: Stolice: 1 tyden pii 4 — 8°C bez piistupu svétla

Testosteron celkovy

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 93191

Referencni hodnoty : Zeny : 0,22 — 2,9 nmol/l
Muzi : <1 rok 0,42 — 0,72 nmol/l
Muzi : 1r.-6let 0,10 — 1,10 nmol/l
Muzi : 6r.-12let 0,10 — 2,40 nmol/1
Muzi : 12r.-17 let 1,00 — 35,5 nmol/l
Muzi : > 17 let 9,90 — 27,80 nmol/l

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 4 tydny

Testosteron volny

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : DiaMetra; ELISA

Kod vykonu ZP : 93191

Referencni hodnoty : Muzi : 21.1-95,5 pmol/l
Zeny : <18 rok 1,80 — 8,00 pmol/l
Zeny : 18 1. - 50 let 4,00 — 22,40 pmol/l
Zeny : >50 let 1,40 — 4,90 pmol/l

Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 4 tydny

Teofylin

Synonyma: Theophyllin, 1,3-dimethylxanthin, Synthophyllin, Euphyllin, Aminofyllin, Spophyllin, Afonilum

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU680; Beckman-Coulter; Fotometrie

Kod vykonu ZP : 99137
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Referencni hodnoty : terapeutické rozmezi 8 —20 mg/l

Stabilita : 4-8°C : 1 tyden

Toxikologicky screening

material : Mo¢ - nativni

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce

Metoda : ALL.DIAG S.A; Stripy

Kod vykonu ZP : 92135

Referencni hodnoty : Marihuana (THC) negativni
Benzodiazepaminy (BZO) negativni
Metadon (MTD) negativni
Amfetamin (AMP) negativni
Morfin/Opiaty (MOP) negativni
Methylendioxymethampethamine (MDMA) negativni
Tricyklicka antidepresiva (TCA) negativni
Kokain (COC) negativni
Phencyclidin (PCP) negativni
Barbirutaty (BAR) negativni
Methampetamine (MET) negativni

TPS — tkanovy polypeptidovy antigen specificky

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odbeér : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.

Metoda : DRG; ELISA

Kod vykonu ZP : 93229

Referencni hodnoty : <80 U/

Stabilita : 4-8°C : 3 dny; -20°C : 16 tydni

Transferin

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo ¢erveno-¢erny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : AU680; Beckman - Coulter; turbidimetire

Pfi smichani vzorku s pufrem R1 a roztokem antiséra R2 reaguje lidsky transferin specificky s protilatkami proti lidskému transferinu za
vzniku nerozpustnych agragati. Absorbance téchto agregatii je imérna koncentraci transferinu ve vzorku.

Kod vykonu ZP : 91137

Referencni hodnoty : 2-4g/

Poznamky k preanalytické fazi:
Ikterus: Interference mensi nez 10 % pti max. 684 pmol/L bilirubinu
Hemolyza: Interference mensi nez 3 % pfi max. 5 g/l hemoglobinu
Lipémie: Interference mensi nez 10 % pii max. 10g/I Intralipidu

Dale ho rusi EDTA a citrat. Ve vzacnych ptipadech gamapatie (predevsim IgM — Waldenstromova makroglobulinémie) mize zptisobit

nespolehlivé vysledky.
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii
Triacylglyceroly
Synonyma: Triacylglyceroly, TAG, TG, TGR
materidal : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.
Metoda : AU400/AU640; Erba Lachema; fotometrie
Enzymaticky fotometricky set Triacylglycerly, TG, GPO — PAP(chinoniminové barvivo) pro kvantitativni stanoveni triglyceridt v séru
(plazmg).
Kod vykonu ZP : 81611
Referencni hodnoty : Zeny : <15 let <1,02 mmol/l
Muzi : <15 let <0,89 mmol/l
> 15 let 0,4 — 1,70 mmol/l
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Poznamky k preanalytické fazi:
Interferuje ikterita (konjugovany bilirubin > 171 umol/l a nekonjugovany bilirubin > 462 pmol/l, hemolyza pii Hb > 5 g/l, extrémni chylo6za.
Ve velmi vzacnych pfipadech mtize zptsobit nespolehlivé vysledky gamapatie (predevsim u IgM). Falesné zvySeni zpisobuje volny glycerol

pfitomny v analyzovaném vzorku i jako vzacné vrozené onemocnéni.

Stabilita :

Trombinovy ¢as

20-25°C : 3 dny; 4-8°C : 10 dnii; -20°C : 2 roky

Material . zilni krev s citratem

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber: zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér
Metoda: koagulometr; Siemens CS2000i

Koéd vykonu ZP : 96617

Referencni hodnoty : <18 sec.

Stabilita :
poznamka :

20-25°C : 4 hodiny; 4-8°C : 8 hodin; -20°C : 4 tydny
Stabilita se tyka ziskané plazmy.

Poznamky k preanalytické fazi:

Troponin I

materidl : Heparinovana plazma, popf. sérum

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Metoda : Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 81237

Referencni hodnoty : < 0,04 pg/1

Stabilita :

20-25°C : 6 hodin; 4-8°C : 4 dny; -20°C : 8 tydnii

TSH

material : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-cerny uzavér.

Metoda : Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 93195

Referencni hodnoty : 0,34 - 5,6 mU/1

Stabilita :

T3 celkovy

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 3 dny; -20°C : 12 tydnti

materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.

Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Odber : Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-¢erny uzaveér.

Metoda : Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

Kod vykonu ZP : 93185

Referencni hodnoty :
Stabilita :

1,34 — 2,73 nmol/l
20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 8 dnii; -20°C : 12 tydnh

T3 volny
material : Sérum, popf. heparinovana plazma.
Dostupnost : po —pa 7.00 — 14.00; rutina.
Odber : Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo ¢erveno-¢erny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Metoda : Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA
Kod vykonu ZP : 93245
Referencni hodnoty : 0—1rok 4,3 - 6.9 pmol/l
1—151et 4,0 — 6.2 pmol/l
muzi  15-19 let 3,8 —5.7 pmol/l
zeny  15-19 let 3,5—-5.3 pmol/l
> 19 let 3,8 — 6,0 pmol/l
Stabilita : 20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 12 tydnd
T4 volny
materidl : Sérum, popf. heparinovana plazma.
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Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

Tetanus — protilatky IgG

materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Toxoplazmoéza
materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :

UREA (sérum, plazma)

Synonyma:
materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Abstrakt:

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Poznamky k preanalytické fazi: Vysetfeni ovliviiuje ikterita pfi koncentraci bilirubinu nad 1026 pmol/l, hemolyza pti Hb nad 10 g/l a lipemie
pti TAG nad 22,6 mmol/l. Stanoveni rusi pfitomnost amoniaku a jeho soli, citratu a fluoridovych iontt ve vzorku, reagenciich ¢i v ovzdusi.

Stabilita :

UREA (mo¢)
Synonyma:
materidl :

Dostupnost :
Odber :

Metoda :

Abstrakt:

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzavér.
Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

93189

0-20dni 17,4 — 57.7 pmol/l
20 dni -3 roky 9,5-17.8 pmol/l
3-19 let 7,85 — 13.64 pmol/l
> 19 let 7,6 — 16,1 pmol/l

4-8°C : 2 dny; -20°C : 4 tydny

Sérum, popf. heparinovana plazma.

po — pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
NovaTech; ELISA

82079

0,5 — 1 kIU/1 (Doporucena hladina protiatek po ockovani)
20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnii

Sérum, popt. heparinovana plazma.

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-cerny uzavér.

Cobase 601; Roche; ECLIA (IgG,IgM) Test-line; ELISA (IgA,IgE)
82079

anti-toxoplazma IgG <2 kIU/N
anti-toxoplazma IgM negativni
anti-toxoplazma IgA negativni
anti-toxoplazma IgE negativni

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnh

Urea

Sérum, popf. heparinovana plazma.

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.
Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Enzymatické stanoveni

81621

2,8 —17,5 mmol/l

20-25°C : 1 tyden; 4-8°C : 2 tydny; -20°C : 2 roky

Urea

Moc - sbirana

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

ista zkumavka

Zkumavka pro odbér moce

AU 680/AU 640; Beckmam-Coulter; fotometrie
Enzymatické stanoveni

81621
< Ityden 2,5 — 3,3 pmol/24h.
It. - 4 tydny 10 — 17 umol/24h.
4t. - 1 rok 33 — 67 umol/24h.
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Ir. - 15 let 67 — 333 pmol/24h.
> 15 let 250 — 570 pumol/24h.

Poznamky k preanalytické fazi:Stanoveni rusi pfitomnost amoniaku a jeho soli, citratu a fluoridovych iontli ve vzorku, reagenciich ¢i v

ovzdusi.
Stabilita :

Valproova kyselina
materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :

Vitamin B12
material :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :

Vitamin D
material :

Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :

Referencni hodnoty :

Stabilita :
Poznamka :

20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 2 tyden; -20°C : 4 tydny

Sérum
24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo cerveno-Cerny uzaver.

AU680; Randox; fotometrie

99139

terapeutické rozmezi 50 — 100 mg/1

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Sérum, popf. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette Cerveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.

Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Cobas ¢601; Roche; ECLIA

93213

141 — 489 pmol/l

20-25°C : 15 minut; 4-8°C : 4 hodiny; -20°C : 8 tydnii

Sérum, popt. heparinovana plazma.
po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo cerveno-cerny uzaver.

Plazma Vacuette zeleno-Zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.
Access DxI800; Beckman-Coulter; LIA

81679

75 — 250 nmol/l (doporucend hladina)

20-25°C : 8 hodin ; 4-8°C : 4 dny; -20°C : 24 tydnti

Stanoveni celkového vitaminu D — Vitamin D total; vitamin D3(25-OH) a vitamin D»(25-OH).
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F-6 Abecedni seznam vySetieni — OLM Tvynisté nad Orlici

Aktivovany parcidlni protrombinovy ¢as (aPTT)

Material:
Dostupnost :

Odber:

Metoda:

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :
Poznamka :
Pozn. k preanal. fazi:

Zilni krev s citratem
24 h. - rutina, lze statim.

zilni krev Vacuette svétle modry uzaveér
koagulometr Benkh; Diagon

96621

0,82 — 1,18 (ratio)

25 — 35 sec.

20-25°C : 4 hodiny.

Stabilita se tyka ziskané plazmy, pfi heparinové 1é€bé je stabilita plazmy 1 hodina.

Vysledky aPTT mohou byt ovlivnény hemoglobinem> 100mg/dl, triglyceridy > 1200mg/dl, bilirubinem
>20mg/dl.

CRP — C-reaktivni protein

materidl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Abstrakt:

Kéd vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :

Pozn. k preanal. fazi:

Glukoéza (plazma)
material :
Dostupnost :

Odbér :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

Stabilita :
Poznamka :

Pozn. k preanal. fazi:

Sérum, popf. heparinovana plazma.

24 h. - rutina, lze statim.

Sérum Vacuette ¢erveno-zluty nebo Cerveno-Cerny uzaver.

Plazma Vacuette zeleno-zluty nebo zeleno-Cerny uzaver.

Flexor Junior; Erba-Lachema; turbidimetrie

Reakce CRP se specifickou protilatkou v prostredi TRIS pufru a latexovych ¢astic. Vytvarejici se aglutinacni
komplex antigen-protilatka zvySuje turbiditu roztoku.

91153

<12,0 mg/l

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 12 tydnt

Stanoveni neovliviiuje ikterita do hodnoty 1030 umol/l celkového bilirubinu, hemolyza do hodnoty
hemoglobinu 10 g/1 a chyl6za do hodnoty TAG 22,6 mmol/l, RF do hodnoty 1200 IU/I.

Plazma

24 h. - rutina, lze statim.

Spicky ptipravené v laboratofi

Bioesn; EKF; elektrochemie

81439

<6t 1,7 — 4,2 mmol/l

6t—151et 3,3 — 5,3 mmol/l

>15let 3,3 — 5,6 mmol/l

20-25°C : 24 hodin; 4-8°C : 1 tyden; -20°C : 1 rok

Stabilita glukozy je zajisténa odbérem za pfitomnosti fluoridu sodného.

V plné krvi dochazi k pfi laboratorni teploté k poklesu o 5% za hodinu, centrifugace do 60 minut po odbéru.
Stanoveni ovliviiuje hemolyza (Hb > 10 g/1), ikterita (bilirubin > 1026 umol/l), chyléza (TAG > 22,6 mmol/l),
antidiabetika, kortikoidy, diuretika, betablokatory, salicylaty)

Glukoéza (moc) — kvantitativni stanoveni

materidl :
Dostupnost :

Odber :

Metoda :

Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :
Stabilita :
Poznamka :

Glykovany hemoglobin

materiadl :
Dostupnost :
Odber :

Metoda :
Kod vykonu ZP :
Referencni hodnoty :

nativni nebo sbirana moc.

24 h. - rutina, UPS, Ize statim.

Mocova zkumavka

Bioesn; EKF; elektrochemie

81439

<1.0 g/1 (5,6 mmol/l)

20-25°C : 2 hodiny

Pro ptevedeni koncentraci z jednotky SI (mmol/l) na g/l vydélte hodnotu koeficientem 0,18.

plna krev

po —pa 7.00 — 14.00; rutina.

plné krev Vacuette fialovy uzaver

$picka pfipravena v laboratofi

Flexor Junior; Erba-Lachema; turbidimetrie
81449

20 — 42 mmol/mol (IFCC)

Kompenzace diabetu: 43 — 53 mmol/mol
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LP/LAB-001-05
Jirdskova 506, Rychnov nad Knéznou

Pozn. k preanal. fazi:

Stabilita :

Krevni obraz
Material:
Dostupnost :
Odber:

Metoda:

Kod vykonu ZP :

mohou mit fale$né snizené hodnoty glyHb
20-25°C : 2 dny; 4-8°C : 5 dntt

zilni nebo kapilarni krev s K3EDTA

24 h. - rutina, lze statim.

nesrazliva krev Vacuette fialovo-bily uzaver
prutokovy cytometr; Swelab alpha

96163

Pozn. k preanal. fazi:

vysledky ovlivituji ptitomnost chladovych aglutininti, sraZeniny

Vysetieni ovliviuje bilirubin nad 342 umol/l, triglyceridy nad 64,8 mmol/l, pacienti s anemii ¢i hemoglobinopatii

Parametr Referenéni Vhodnoty Referem::ni hodnoty
Muzi Zeny
Hemoglobin (HB) 135- 175 g/l 120 — 160 g/l
Hematokrit (HTC) 0,4- 0,5 0,35- 0,47
Pocet erytrocytti (RBC) 4,0-5,8x 101 3,8-5,2 x 101
Stiedni objem erytrocytt (MCV) 82— 98 fl 82— 98 fl
Stfedni hmotnost hemoglobinu v erytrocytu (MCH) 28 — 34 pg 28 — 34 pg
Stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu (MCHC) 320 - 360 g/l 320 - 360 g/l
Site distribuce erytrocytii (RDW) 10,0 - 15,2 % 10,0 — 15,2 %
Pocet trombocyti (PLT) 150 — 400 x 10°/1 150 — 400 x 10%/1
Stfedni objem desticky (MPV) 7,8—1111 7,8—1111
Site distribuce desti¢ek (PDW) 12-18% 12-18%
Destickovy hematokrit (PCT) 0,12-0,35 0,12-0,35
Pocet leukocytt (WBC) 4,0-10,0 x 10°/1 4,0-10,0 x 10°/1

Stabilita :

20-25°C : 5 hodin; 4-8°C : 24 hodin

Mo¢ — chemické vySetieni + mocovy sediment

materidl : Mo¢ — nativni

Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, lze statim.

Odber : Cista zkumavka
Zkumavka pro odbér moce

Metoda : Laura; Erba Lachema; reflektometrie / mikroskopie

Kod vykonu ZP : 81347

Referencni hodnoty : chemicka analyza
pH 5-6
Bilkovina negativni
Krev/Erytrocyty negativni
Glukoéza negativni
Ketolatky negativni
Bilirubin negativni
Urobilinogen negativni
mikroskopicka analyza
Erytrocyty 0-5el/1ul
Leukocyty 0—10el/1ul
Epitelie 0—15el/1ul
Bakterie 0—40nalul

Dale sledovany valce, kvasinky, krystaly, spermie, hlen, popt. dalsi elementy.

Protrombinovy test (Quick test)

svétle modry uzaver

Material: Zilni krev s citratrm
Dostupnost : 24 h. - rutina, UPS, Ize statim.
Odber: zilni krev Vacuette

Metoda: koagulometr Benkh; Diagon
Kod vykonu ZP : 96623
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Oddéleni laboratorni mediciny ONN a.s. LP/LAB-001-05

nemocnice Rychnov nad Knéznou Jiraskova 506, Rychnov nad Knéznou
Referencni hodnoty : 0,80 — 1,20 INR
7—13 sec.
Stabilita : 2 0-25°C : 8 hodin; 4-8°C : 24 hodin; -20°C : 4 tydny
Poznamka : Stabilita se tyka ziskané plazmy
Pozn. k preanal. fazi: PT test je ovlivnén heparinem > 1 U/ml, hemoglobinem >500 mg/dl, triglyceridy >720 mg/dl, bilirubinem>
30mg/dl.
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F-7 Informace pro pacienty - oGTT

Oralni glukozovy toleranéni test (0GTT)

Vazena pani, vaZzeny pane

Vas osetiujici 1ékai Vam naordinoval vySetfeni koncentrace glukozy v krvi nalacno a po zatézi glukézou. Toto
vySetfeni pomuze identifikovat pfipadnou poruchu v metabolizmu cukrii a mize odhalit onemocnéni cukrovkou
(Diabetes mellitus). Zadame Vas proto o spolupraci a dodrzeni nize uvedenych pokynt.

Priiprava na vySetieni:

@ jeden az tfi dni pfed vySetienim konzumujte béZznou stravu bez omezeni piijmu cukrii, provozujte béznou
fyzickou aktivitu

® 24 hodin pfed odbérem nepozivejte alkoholické napoje (ani pivo!)

@ na vysetieni se dostavte do odbérové mistnosti nemocnice Rychnov nad Knéznou v 7:00 hod, po 12
hodinovém la¢néni

@ rano pied vySetfenim se napijte neslazené¢ho ¢aje, nebo ¢isté vody, po dohodé¢ s 1ékafem piipadné vynechejte
rano v den odbéru Iéky, které 1ze vynechat

@ pocitejte s tim, Ze vySetieni bude trvat pies dvé hodiny

Vv

(odstup minimaln¢ 6 tydnti)
Priibéh vySetieni:

® nalacno Vam sestra odebere jeden vzorek krve ze zily (loketni jamka)

® po odbéru dostanete vypit ochuceny sladky napoj (obsahuje definované mnozstvi glukdzy), 350 ml napoje je
tieba vypit v pribéhu 5 — 10 minut

@ nasledujici dvé hodiny setrvejte v klidu, nepozivejte zadné jidlo, nepijte napoje, nekuite
® po 60 minutach (u gravidnich) a po dvou hodinach Vam sestra odebere druhy vzorek zilni krve

Vysledek vySetteni Vam sd¢€li Vas oSetiujici 1ékar

Dé&kujeme za spolupraci
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F-8 Informace pro pacienty — sbér moce za 24 hodin

Sbér moce za 24 hodin

VézZend pani, vaZeny pane,

abychom mohli posoudit V4§ zdravotni stav, potfebujeme znat vydej n€kterych latek moc¢i v celodennim obdobi. Sbér
moce probihd zpravidla od nedélniho rana do pondéli (neni podminkou), mo¢ budete uchovavat v Cist¢ vymyté
plastové lahvi, poptipadé lahvich. Pro spravné vyhodnoceni vysledkil potiebujeme presné znat dobu a objem sbéru
moce.

Postupujte presné podle nasledujicich pokynt:

® Rano v 06:00 hodin se vymocite naposledy do zachodové misy (NIKOLI DO LAHVE!) a teprve od této doby
budete veskerou dalsi mo¢ (i pii stolici) sbirat do prvni lahve. Po naplnéni této lahve miizete pokracovat ve
sbéru moce do dalsi ldhve. Po 24 hodinéch, tj. dalsi den rano opét v 06:00, se do ldhve vymocite naposledy.

@ Bchem sbéru moce jezte stejnou stravu jako dosud a vypijte za 24 hodin kolem 2 litri tekutin. Pokud pijete
vice a naplnite ob¢ lahve za krat$i dobu nez za 24 hodin, sbirejte dalsi mo¢ do dalsi, zcela Cisté nadoby z
umélé hmoty.

@ Nejnutnéjsi 1éky uzivejte bez preruseni podle pokyni 1ékafe po celou dobu sbéru moce, ostatni po poradé s
Vasim Iékafem po dobu sbéru moce vynechate.

® [ihve s moci uchovavejte béhem sbéru na chladném misté (lednice), sbérnou nadobu uzavirejte.

® V piipad¢, ze nemate k 1ékaii nebo do laboratote pfinést cely objem moce, mnozstvi zméfte s presnosti na 10
ml!

@ Zadanku a lahve s mo¢i odevzdate v den ukonceni sbéru moce u osettujiciho 1ékaie nebo na centralnim piijmu
OLM nemocnice Rychnov (dle doporuceni oSetiujiciho 1¢kafte).

Ptesné dodrzeni pokynti je podminkou spravného vyhodnoceni vysetfeni.

Dé&kujeme za spolupréci.
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Seznameni s fizenym dokumentem

NizZe podepsani potvrzuji, Ze jsou v potiebné miie seznameni s vyse uvedenym dokumentem a jsou jej v praxi
schopni dodrzovat.

Pof?dové Jméno Daj[um , Podpis seznamovaného Poznéamka
¢islo seznameni
1 Bachurova Romana, Bc.
2 Bednéatova Jifina
3 Cermak Karel, Ing.
4 Cermékova Lenka
5 Fejova Jana, Bc.
6 Fiala Petr, MUDr.
7 Hamackova Monika
8 Hausmannova Karolina, Bc.
9 HrubeSové Eva
10 Kalouskova Jitka
11 Ksandrova Lenka
12 Kubickova Alena
13 Kubickova Lenka
14 Lakomé Radka
15 Lorencova Zuzana
16 Mikulka Ales, Mgr.
17 Mléadkové Markéta
18  |Nova Sarka
19 Patizkova Marie
20 Souckova Helena
21 SrSnova Renata
22 Szakova Martina, DiS
23 | Smidova Alina, Be.
24 Soltysova Pavla
25 Svarcova Hana
26 Vanik Petr, Ing.
27 Vavreckova Zuzana
28
29
30
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List zmén a revizi rizeného dokumentu
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