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-~ Cislo odbéru:

Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
Purkynova 446, 547 01 Nachod, Tel. 491 601 427

( verze
| Dotaznik pro darce krve a plazmy][ 20231]

Rodné islo: [][][][][][] / [][][][] POJISEOVNG ..o Krevni SKUPIN .....ocvvvvvvvessens |

PHIMENT .vvvecvvvvvessevsssessssssssesssisssssssnssssssssssssssssnnes MODIINT EEIETON ....vvvvvervvvversvsresssssssss s
IMENO oo s s O8etfujici 1Bkar MUDF. .....ccoccoeeesrvvressssissesssssssessssisssesns
BYAISIE ..ottt )

Nize vypliite, prosim, zodpovédné a uplné vSechny udaje. (Sprévnou odpovéd zakfiikujte!)

Pfed vyplnénim dotazniku se seznamte, prosim, s ,,Pou¢enim darce krve” na strané 3.
Seznamil(a) jste se s ,Poucenim darce krve” a rozumite mu?..........ccoeovviiniinsicinceseen, (Jano( Jne
Patfite do nékteré skupiny s rizikovym chovanim? (Viz ,Pouceni darce krve”) ............c.c........ (Jano( Jne

[ Soucasny zdravotni stav j

1. Citite S8 ZATAV(A) ... e eer ettt e (Jano(_Jne
2. Uzivate pravidelné Iéky? (Uvedte vSechny, vCetné napf. Acylpyrinu, Ibalginu,

hormonalni antikoncepce, inhalacnich spreju, kapek, ...) .o.ccccveviiiie i, (Jano(_Jne
3. Uzil(a) jste v poslednich Ctyfech tydnech néjaké jiné IEKY?...........c.ccveveivieeiiciceeee e, (Jano(_Jne

JBKE T e e e ettt r et e
4. LéCite se nebo jste sledovan(a) pro néjaké onemocnéni (véetné infekniho)? ................. (Jano(_Jne
5. Jste v pracovni neschopnosti? Jste nebo byl(a) jste v poslednich dvou tydnech v karanténé? .................. (Jano( Jne
6. Potite se v noci v nadmérné mife, pozorujete zvySené teploty, zdufelé uzliny?................ (Jano(_Jne
7. Hubnete v posledni dobé bez zjevné pfiiny nebo mate hmotnost nizsi nez 50 kg? ........ (Jano(_Jne
8. Prodélal(a) jste v poslednich 4 tydnech néjaké onemocnéni (nachlazeni, prijem apod.)? (Jano( Jne
9. Podstoupil(a) jste v poslednich 4 tydnech stomatologicky vykon (vytrzeni, plombovani)

nebo drobny ChirurgiCky VKON .. .........oiiiiiee et (Jano(_Jne
10. Mé&l(a) jste v poslednich 4 tydnech pFisaté KIiStE? ...........cocoooeeeeeeeee e, (Jano( Jne

[Zmény zdravotniho stavuj

Prodélal(a) jste v uplynulych 12 mésicich:

11. Transplantace, operace, velky stomatologicky vykon (véetné oSetfeni kofenovych kanalku), Urazy oSetfované v nemocnici,
pobyt v nemochici, injekéné podané Iéky, endoskopické vySetfeni (gastroskopie, kolonoskopie, artroskopie, bronchoskopie,
cystoskopie, jicnovy UZ srdce apod.) nebo zavedeni katetru (cévky), oSetfeni kfeCovych Zil, biopsii, poranéni injek¢ni jehlou,

kontakt s krvi (poranénim kiize nebo SHiZNICI) ... ..veveerriveiririei it (Jano( Jne
JAKE? o KAY? e
12. Dostal(a) jste transfuzi krve nebo krevnich derivatl?.........ccocooioeieiiiiiee (Jano(_Jne
13. Bylo Vam provedeno tetovani, akupunktura, propichovani usi, piercing?........c.cccceceveee. (Jano(_Jne
14. Byl(a) jste oCkovan(a)? Proti emu akdy? ....ocooeoereieeeee e (Jano( Jne
15. Pracujete v rizikovém prostredi? V jakém? (infekce, zareni, chemicka rizika atd.)........... (Jano(_Jne
16. Byl(a) jste Iéen(a) pro pohlavni chorobu? Mél(a) jste rizikovy sexualni kontakt? ............ (Jano(_Jne
17. Byl(a) jste v Uzkém kontaktu (sexualni partner, spolecna domacnost, zaméstnani) s nitroZilnim uZivatelem drog,
s nemocnym infek¢ni Zloutenkou, AIDS, TBC, syfilis nebo jinym infekénim onemocnénim? ...........cccoev.ee. (Jano(_Jne
= 4] 01 I RSP UTPTSSRRR
18. Byl(a) jste pOKOUSAN(A) ZVIFELEM?......c..veiieic et (Jano( Jne
19. Pobyval(a) jste v zahraniCi (i kratkodobg, turisticky pobyt)?........cceviviieiericiereeeeeeees (Jano(_Jne
KA @ KAY? ettt ettt e e
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[ Odbéry krve v minulosti ]

20.
21.
22.
23.

24.

Darujete krev nebo jeji slozky poprvé? (pokud ano, otédzky 22 a 23 nevyplfiujte) .................. (Jano(_Jne
SNASItE OUDEIY AODFE?.... .o e et (_Jano(_Jne
Chodite darovat i do jiného zdravotnického zafizeni? ...........cccccooeiieeiicecce e, (Jano( Jne
Byl(a) jste nékdy odmitnut(a) jako darce krve doCasn@?............ccocevvereieieireneiesie s (Jano(_Jne
DUVOG ..ottt ettt ettt et ae et ettt e et et e et as et ettt et e bens

Byl(a) jste nékdy upozornén(a) lékafem, Ze nemate uz nikdy darovat krev?.......................... (Jano( Jne

[ Prodélané choroby (od narozeni do dnesniho dne):j

25.

26.
27.
28.

29.

30.
31.
32.
33.
34.

35.
36.

37.
38.
39.
40.
41.

42.
43,
44,
45,
46.
47.
48.
49.

50.
51.

Infekéni choroby? (infekéni Zloutenka, syfilis, kapavka, infekéni mononukleosa,klistova encefalitida, boreliéza,
HIV infekce (AIDS), infekce virem HTLV I/1l,bruceldza, leishmaniaza, tularémie, toxoplazmdza, listerioza, tyfus,
paratyfus, malarie, tuberkuldza, babesioza, Chagasova horecka, lepra, Q-hore¢ka, Covid, zapadonilska horecka,

ZiKa, DENGUE, Gi JING) ... ettt ettt ettt (Jano(_Jne
Nemoci srdce Ci osrde¢niku, nemoci cév, trombéza ¢i embdlie, vysoky nebo nizky krevni tlak? (Jano( )ne
Nemoci krve? (chudokrevnost, krvacivost, polycytémie, talasémie, trombofilie aj.) ................... (Jano(_Jne
Nemoci zazivaciho traktu? (viedova choroba, zanéty slinivky, onemocnéni jater - zvySené

jaterni testy, zanéty stfeva, Celiakie @].) .......ccvviiviniii i ——— (Jano( Jne
Nemoci Zlaz s vnitfni sekreci? (cukrovka, 8titna Zlaza, poruchy metabolismu v¢. zvySeného

cholesterolu Gi trigIYCEMIAU) ......viiveieieiise et sr e b srens (Jano( Jne
Nemoci ledvin ¢i moCovych cest? (zanéty, kameny, kolika aj.) ZvétSeni prostaty? .................... (Jano( Jne
Nemoci dychacich organ? (asthma, zanét pridusek, zanét plic, rozedma plic aj.) ................. (Jano( Jne
Nemoci kosti a kloubu? (zanéty kloubu, revmaticka horecka, osteomyelitis aj.) .......c.c..ccvevueees (Jano(_Jne
Nadorové onemocnéni nebo autoimunni ONEMOCNENI?........c..eoveeeeieeceeeee et ((Jano( )ne
Nemoci nervové soustavy? (kfeCoveé stavy, epilepsie, roztrousena sklerdza, cévni mozkova pfihoda aj.),
nemoci oka? (glaukom, zanéty oka aj.), psychicka onemocnéni? (deprese, psychoza aj.) ...... (Jano( Jne
KoZni onemocnéni? (€kz€m, IUPENKA @).) ......oceevieieieiieieeee et (Jano(_Jne
Operace a vSechny Vétsi urazy? (zlomeniny, otfes mozku, transplantace) ............cccoceeeennene. (Jano( Jne
JAKE @ KAY? ettt ettt

Byla Vam implantovana tvrda plena mozkova, rohovka, skléra nebo usni bubinek?.................. (Jano( Jne
Byl vam implantovan cizorody material? (napf. endoprotéza, kovova dlaha, stent, cévni svorka, kostni $tép,...) (_Jano( )ne
Alergie? (anafylakticka reakce, senna ryma, alergie na desinfekéni prostiedky aj.) .................. (Jano(_Jne
Bylo u Vas nebo v rodiné zjisténo onemocnéni Creutzfeldt-Jacobovou chorobou? .................. (_Jano(_Jne

UZival(a) jste nékdy nasleduijici I€ky: isotretinoin (napf. Aknenormin), etretinate (napf. Tegison, Tigason),
acitretin (napf. Neotigason), finasteride (napf. Finex, Penester, Apo-Finas, Finpros, Finanorm, Adafin, Finard),

dutasteride (napf. Avodart, Dustar, Dutalan), antidepresiva, cytostatika aj.?(viz ,Pouceni darce krve’) ................. (Jano( Jne
Byl(a) jste nékdy IéCen(a) rustovym hormonem, extraktem slinnych Zl&z nebo

NYPOTYZY? . et (Jano( Jne
Uzival(a) jste v poslednich 3 letech antimalarika, Iéky na potlaceni funkce §titné Zlazy? .......... (Jano(_Jne
Byl(a) jste nékdy léen(a) pro alkoholismus nebo Iékovou zavislost?..........cccccvviiiiiiiiiinns (Jano( Jne
Uzival(a) jste nékdy drogy (zejména nitroZilni aplikace) nebo injekeni pfipravky nepfedepsané

lékafem? (anabolika, Steroidy, APOU.)........ceeiririiriiiir e (Jano(_Jne
Provozoval(a) jste nékdy pohlavni styk pro penize nebo drogy (prostituce)?.........cccoeeviviiiiinnns (Jano(_Jne
Pobyval(a) jste v poslednim roce v napravném zafizeni (VEZeni)? ... (Jano( Jne
Pobyval(a) jste v obdobi 1980 az 1996 souhrnné déle nez 6 mésicl ve Velké Britanii,

[ Lo 1= o Lo TN N[0 7= 1 1 A (_Jano(_Jne
Mate zaméstnani nebo koniCka se zvySenou télesnou zatézi nebo naroky na pozornost?

(fidi€ z povolani, pilot, prace ve vySkach, horolezectvi, potapéni aj.) ......ccccoviiiiiiiiiiiiiis (Jano( Jne
Dostal(a) jste transfuzi krve & krevnich slozek? Kde (uvedte stat - véetng CR): .......covvveeeveeee. Kdy: .o (Jano( Jne
Narodil(a) jste se nebo Zzil(a) jste v zahrani€i? Kde (uvedte stat): ..........ccoviiirieniiveiciiieree (Jano(_Jne

[ Pro zeny ] ]

Byla jste NEKAY tENOINAT ... e (Jano( Jne
Jste nebo byla jste v uplynulych 12 mésicich t€hotna? ..., (Jano(_Jne
Kojite nebo kojila jste v uplynulych 4 tydnech? ............ooeiieiieeee e, (Jano( Jne
Prodélala jste opakovany samovolny POtrat? ...........cccecceiiniiiieiieicr e e (Jano(_Jne

V dobé& menses krev a krevni slozky nedarujte.
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[ Pouceni darce krve ]

Léc&ba krvi a krevnimi slozkami pfinasi prijemci transfuze riziko pfenosu infek&ni choroby od darce krve. Krvi pfenosnych

pfenosu infekce se snazime snizit vybérem darce a vySetfenim odebrané krve.
Riziko vyskytu nemoci pfenosné krvi zvysuje:

* Uzky kontakt (spoleéna domacnost, zaméstnani, sexualni partner) s nemocnym s infek¢ni zloutenkou, s osobou
infikovanou HIV nebo nemocnym s AIDS, s osobou infikovanou syfilis, s nemocnym s krvacivou chorobou [é€enym
krevnimi derivaty v poslednim 1 roce

» vyskyt Creutzfeldt-Jacobovy nemoci a jejich variant (vCJD = BSE, TSE) vrodiné

« tetovani, propichovani usi, piercing, akupunktura apod. v poslednich 6 mésicich

« krvavé poranéni nebo potfisnéni sliznice ¢i poranéné klize potencialné infekénim biologickym materidlem (napf. krvi
cizi osoby, pokousani zvifetem) v poslednich 6 mésicich

« lécbakrvi, krevnimi derivaty, burikami ¢i tkanémi (mimo nize uvedenych) lidského plivodu v poslednich 6 mésicich

» neurochirurgicky vykon s pouzitim $tépu tvrdé pleny mozkové, transplantace rohovky, skléry, uSniho bubinku,
xenotransplantatu (bunék &i tkani zvifeciho pdvodu)

» pasivni (postexpozi¢ni) imunizace proti Zloutence typu B, postexpozi¢ni imunizace proti vztekling, klistové
encefalitidé v poslednim 1 roce

* pasivni imunizace lidskymi imunoglobuliny a zvifecimi antiséry v poslednich 6 mésicich (mimo anti-HBV
imunoglobulinu, kde 1 rok)

* Ucastv anti-D imunizacnim programu v poslednim 1 roce

« operacni vykon, endoskopické vySetieni (zaludku, stfeva, pridusek, kloubu, moc¢ového méchyre, délohy, ...) ¢i

vétsi stomatologicky vykon v poslednich 6 mésicich

hormonalni Ié¢ba pro rlistové a vyvojové poruchy (pfipravky z lidské hypofyzy, napf. ristovy hormon)

pobyt v napravném zafrizeni (vézeni) v poslednich 6 mésicich

toxikomanie, alkoholismus, uzivani injekénich drog, steroidd ¢i hormonU nepfedepsanych Iékafem (i v minulosti)

pohlavni styk s osobou, ktera uziva injekéni drogy, steroidy ¢i hormony nepredepsané Iékafem v poslednim 1 roce

stfidani nahodnych sexualnich partneri, pohlavni styk s osobou provozuijici prostituci, pohlavni styk mezi muzi (plati

i pro sexualni partnerku tohoto muze), skupinovy sex, sledovani &i 1éEba pro pohlavni chorobu v poslednim 1 roce

» pohlavni styk provozovany pro penize nebo drogy (prostituce) kdykoliv v zivoté

» prace v rizikovém (infek€nim) prostfedi: infekéni oddéleni ¢i ambulance, hemodialyza, patologie, onkologie v
poslednim 1 roce

+ pobyt ve Velké Britanii, Francii a Nizozemi kumulativné del$i nez 6 mésicu v letech 1980-1996 (teoretické riziko
pfenosu variantni Creutzfeld-Jacobovy choroby)

» podani transfuzniho pfipravku v zahranici pfed rokem 1996,
pobyt ve Stfedomofi v poslednim 1 mésici, pobyt v tropickych oblastech v poslednich 6 mésicich, v oblasti
vyskytu s vysokym rizikem malarie v poslednich 3 letech

( Pokud patrite do nékteré z vysSe uvedenych skupin, prosim, krev nedévejte.]

Riziko pfenosu infekéni nemoci je niz8i, pokud je darce vySetfen opakované, to znamena, dava-li krev pravidelné v
odstupu 2-6 mésicl. Odebrana krev (krvinky, krevni desti¢ky, plazma) se vysetfuji na pfitomnost znamek infekce HBV
(Zloutenka B), HCV (Zloutenka C), HIV (AIDS), syfilis (lues, pfijice). Nékteré z téchto testl jsou zalozeny na priukazu
protilatek a nakazenému darci mlze ,trvat 6-8 tydn( (v pfipadé Zloutenky typu B az 6 mésicu), nez protilatku po nakazeni
vytvofi. Zde ma tedy spoluprace s darcem a naprosta dlvéra zasadni vyznam. Z tohoto divodu téz dodrZujte ¢asova
omezeni darcovstvi uvedena vySe v textu. VSechny abnormalni nalezy jsou darci oznameny.

Prijemce mize byt ohrozen i béznymi infekcemi (nachlazeni, chfipka, zanét pradusek, ....) u darce v poslednich 4
tydnech; oCkovanim darce oslabenymi bakteriemi a viry, usmrcenymi bakteriemi, inaktivovanymi viry (BCG-TBC,
zardénky, spalnicky, pfiusnice, Zluta zimnice, polio, plané nestovice, tyfus, cholera, meningokok, pneumokok, hemofilus,
zaskrt, ¢erny kaSel, tetanus, chfipka, klistova encefalitida, zZloutenka A a B, covid - vakciny Astra Zeneca,
Johnson&Johnson) v poslednich 4 tydnech, proti nestovicim v poslednich 8 tydnech. Dale mize byt pfijemce ohrozen
nékterymi Iéky, které darce uziva. Dlouhodobé jsou z darcovstvi vyrazeni lidé, ktefi uzivaji nékteré leky na [€Cbu akné,
lupénky, vypadavani vlasu, hyperplasii prostaty, antidepresiva, cytostatika nebo jiné Iéky na nadorova onemocnéni apod.
(Aknenormin, Neotigason, Finex, Apo-Finas, Finpros, Finanorm, Adafin, Finard, Penester, Avodart, Dustar, Dutalan,
Citalopram, Zoloft, Erivedge). Darci, ktefi uzivali etretinat (Tegison, Tigason) jsou vyfazeniz darcovstvikrve trvale.

[ Mozné nezadouci reakce na odbér: j

* krevnivyron, modfina v misté vpichu —riziko této komplikace Ize snizit Fadnym stlacenim mista vpichu po odbéru

+ celkova reakce, mdloby, slabost, které jsou zplsobeny ne dost rychlym pfizplsobenim krevniho obéhu zménam pfi
odbéru, pfi prili§ rychlém opusténi odbérového kiesla nebo nepfimérenou psychickou reakci — riziko této komplikace
Ize sniZit dostate&nym pfivodem nealkoholickych tekutin pfed odbérem, fyzickym Setfenim pfed odbé&rem a po odbéru

U pfistrojovych (separatorovych) odbérd, kde je krev mimotélné miSena s protisrazlivym roztokem, mize dojit vlivem
kolisani hladiny vapniku k drobnym svalovym pfiznakim (obvykle trnuti jazyka, mravencéeni prstl apod.) — riziku této
komplikace se da predejit vypitim napoje obsahujicim vapnik, ktery darce obdrzi pfed odbérem, a v€asnym
nahlasenim pfiznaku

» pokles hodnot ¢erveného krevniho barviva (hemoglobinu) pod stanovenou normu nasledkem opakovanych odbér( —
riziku této komplikace se pfedchazi vySetfenim krevniho obrazu pfed kazdym odbé&rem

* nepiedvidatelné komplikace u ne zcela zdravych darcli — vyplnujte proto dotaznik peclivé a pravdivé, aby mohla byt

presné zhodnocena Vase zpUsobilost k odbéru "



Plazmu pro prumyslové zpracovani nemohou davat prvodarci a opakovani darci, kterym od
posledniho odbéru uplynula doba delSi nez 360 dni. Plazmu pro klinické pouziti nemohou davat zeny
po téhotenstvi a darci, ktefi v minulosti dostali transfuzi krve €i krevnich slozek.

Stvrzuji, ze jsem nezamicel(a) zadné zavazné skute¢nosti a vSechny vyplnéné udaje
jsou pravdivé (zamléeni skute¢nosti, které mohou ohrozit zdravi nebo zivot pacienta
dostavajiciho transfuzi, je zakonem postizitelné).

Seznamil(a) jsem se s ,Poucenim darce krve“ a jeho obsahu rozumim. Ve smyslu znéni ,Pouceni darce
krve“ se povazuji za vhodného darce, jehoz krev neohrozi zdravi pfijemce. Uvédomim-li si zpétné po
uskutecnéném odbéru, ze ma krev by mohla potencialné ohrozit pfijemce na zdravi (tj. nesplfuji kritéria
vhodného darce krve), sdélim tuto skuteCnost diskrétni formou pomoci formulare ,Odpovédni dotaznik
dobrovolného darce krve“ (formular je k dispozici v boxech vedle dotaznik(i pro darce krve), zatelefonuji na
bezplatnou linku 800 182 743 nebo nartel. €islo 491 601 427 v pracovni dny od 6.00 do 14.30 hod.

Byl(a) jsem poucen(a) o prub&hu odbéru arizicich s nim spojenych a s odbérem souhlasim.

Byl(a) jsem poucen(a) o tom, Ze mam pravo klast otazky tykajici se odbéru a pravo kdykoliv od odbéru
odstoupit. Potvrzuiji, ze mi bylo na mé otazky odpovézeno.

Souhlasim s tim, aby moje krev byla vySetfena vSemi potfebnymi testy (v€etné testu na AIDS, vySetfeni
molekularné-genetickych metod) a s uschovavanim vzorkd krve pro pfipadné dodateéné vysetreni krvi
prenosnych infekci a krevnich skupin. Souhlasim s tim, aby v pfipadé nevyhovuijicich vysledkl byla odebrana
krev pouzita v ramci zdravotni péce k jinym nez transfuznim uc¢elim.Byl(a) jsem poucen(a), Zze v pfipadé
nevyhovuijicich laboratornich vySetfeni budu informovan(a). Prohlasuji, Ze nepfichazim darovat krev za
ucelem vysetieni na AIDS, hepatitidu B a C, syfilis. Beru na védomi, ze nejméné 30 minut po odbéru bych
mél(a) odpocivat a teprve poté se aktivné ucastnit silni¢niho provozu.

Souhlasim s tim, Ze mé osobni udaje a udaje o0 mém zdravotnim stavu budou evidovany pfi dodrzovani
povinné mi€enlivosti dle platného zakona a pfi dodrzovani zasad |ékarského tajemstvi budou vyuzivany v
ramci transfuzni sluzby (napf. referenéni laboratofe pro infekéni choroby, registr vyfazenych darcl krve,
registr darcu krve se vzacnou krevni skupinou aj.) a vramci vyuky studentd ve zdravotnictvi.

Souhlasim s tim, Ze mé osobni (idaje budou sdé&leny subjektiim CCK pro potfeby odmériovani darcd.

Souhlasim s tim, aby |écivé pfipravky vyrobené z mé krve (nebo z plazmy) byly pouzity v souladu s
medicinskymi, etickymi a humanitarnimi principy k Ié€bé& nemocnych v ramci platné legislativy. V pfipadé
vzniku prebytku vyrobenych légivych pripravkl v CR souhlasim s jejich vyvozem za G&elem l1é8by nemocnych
v jinych zemich.

(DF=1 (1] [ Podpis darce ........ccorrinimnninnnnnes e

r—[ Vyhodnoceni posuzovatelem H I Nevyplnujte !Jﬁ

Schopen odbéru: () ANO (J PIna krev - nevyrabét plazmu
(J PIna krev - plazma ke klinickému pouziti
(J PIna krev - plazma k primyslovému zpracovani

() Plazmaferéza - primyslové zpracovani ........... ml
() Plazmaferéza - klinické pouziti ..................... TU
(JNE Ao [V 1Yo o [V LU

Jméno a podpis posuzovatele .......................ooooiiiiii
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