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Priprava pacienta k enteroskopickému vysetireni

4 dnv pred vySetifenim

vynechte tyto l1éky: preparaty obsahujici Zelezo (Ferronat, Sorbifer, FerroFolgamma apod./
leky, ktereé snizuji motilitu traviciho traktu (spasmolytika, analgetika).

1 den pred vySetienim

odpoledne jiz nejezte, dopoledne je mozno podavat pouze tekutiny (lehka polévka v poledne
¢1 bujon, ¢aj, kdva, mineralky, ovocné stavy);

v piipadé zndmek pomalého vyprazdinovani travici trubice ¢i opakované gastroskopie
z dvodu nevyprazdnéného zaludku je moZzno podavat dopoledne pouze tekutiny (lehka
polévka v poledne ¢i bujon, ¢aj, kava, mineralky, ovocné §t'avy);

s ptipravou zacnéte v 17 hodin, kdy pied vysetfenim vypijete 1 litr piipravku Picoprep.
Vypijte prvni sacek nafedény ve 150ml studené vody. Poté je nutné dostatecné pit — alespon
2 litry tekutin béhem 4 hodin.

V den vySetieni

druhy sacek Picoprep nafed’te a pozijte stejnym zpusobem v 7 hodin, vypijte opét 2 litry
tekutin (dle Vasi chuti a tolerance);

pit miizete pouze ¢iré tekutiny;

4 hod pted vySetfenim jiz nepijte;

soucasti vySetfeni je 1 podani 1€kt s tlumivym ucinkem. V téchto ptipadech nelze po
vysetieni 24 hodin fidit motorova vozidla ani vykonavat Cinnost vyzadujici zvySenou
pozornost.

Doporucujeme zajistit si k vySeti‘eni doprovod.
V piipadé provadéni balonové enteroskopie jsou nemocni do druhého dne hospitalizovani

z diivodu sledovani mozného podrazdéni slinivky biisni. V tomto piipad¢ se vykon provadi
Vv analgosedaci ¢i celkové anestesii.

Pied pfichodem na nase pracovisté se laskavé zaregistrujte v Infocentru v piizemi
Ambulantniho pavilonu A Oblastni nemocnice Nachod.

Vysetieni se provadi na Endoskopickém centru Oblastni nemocnice Nachod, Ambulantni
pavilon A, 4. patro, kde vyckejte v ¢ekarné.

Datum vySetieni:



