
AKCI POŘÁDÁ ZDRAVOTNICKÝ HOLDING KRÁLOVÉHRADECKÉHO KRAJE a.s. A OBLASTNÍ 
NEMOCNICE NÁCHOD a.s. VE SPOLUPRÁCI S MĚSTEM RYCHNOV NAD KNĚŽNOU

DEN ZDRAVÍ
S NEMOCNICEMI KRÁLOVÉHRADECKÉHO KRAJE

•	 Pojišťovna VOZP – domácí testy 
	 na okultní krvácení (pro prvních 50 zájemců)
•	 Měření krevního tlaku 

• 	 Den otevřených dveří porodnice a dětského oddělení
•	 Ochutnávka speciální náhradní výživy (Fresubin), homeopatická poradna (Boiron) 
	 a 5% sleva na nákup v Lékárně v nemocnici Rychnov nad Kněžnou
•	 SOŠ sociální a zdravotnická – Evangelická akademie – ukázka odborných dovedností (modely)
•	 Konzultace nutričního terapeuta
•	 Ukázka dezinfekce rukou včetně zkoušky správně provedené dezinfekce

20. března 2018, 8.00–16.00 hodin
NEMOCNICE RYCHNOV NAD KNĚŽNOU

BEZPLATNÁ PREVENTIVNÍ VYŠETŘENÍ

DOPROVODNÝ PROGRAM

•	 Orientační měření glykémie (nalačno)
•	 Samovyšetřování prsou pomocí 
	 nácvikového modelu (Mamma HELP)

přízemí budovy chirurgie


