POUCENI

1. OHROZENI PRIJEMCE KREVNI TRANSFUZE

L&¢ba kevi @ krevnimi slozkomi plind$f prijemci transfuze riziko pfenosu infekZni choroby od
dérce kve. Kl plenosnych infekel je celd fodo, z praklického hlediska jsou vSok
finfeken!. infekeniZioutenkatypu C a AIDS.

a) wbérem dérce
b) vySetfenim odebrané krve

Riziko pfenosu infekce se snaZime sniZit:

my‘bér ddrce krve
Riziko vyskytu nemoci pfenosné krvi zvySuje:

* Uzky kontaki s nemocnym s infekénf Zloutenkou (rodino, zamésindni,

sexudini partner) v poslednim roce

uzky kontakt s osobou infikovanou HIV nebo s nemocnym s AIDS (rodina,

sex. partner)

Uzky kontokt s nemocnym s krvécivou chorobou [roding, sex. partner)

vyskyt Creutzfeldt-Jacobovy nemoci a jejich variant (vCJD = BSE, TSE)

v pokrevnim pfibuzenstvu & rodiné

fetovani, propichovani usf, body piercing, akupunktura ap. mimo

zdravotnické zafizen! v poslednim roce

opakovand lé¢ba krevnimi derivaty, podanf fransfuze v zahranicl

pasivni imunizace profi Zloutence typu B (napf. u zdravotnického persondlu

pro uraz) v poslednim roce

hormondinf 16¢ba pro ristové a vyvojové poruchy (napf. lidskym rustovym

hormonem)

* neurochirurgicky vykon s pouZitim $1&pu tvrdé mozkové pleny, transplantace
rohovky

*

*

.

% %

*

* pobyt v népravném zafizenf (vézeni) v poslednim roce
* sifidanf néhodnych sexudlnich partnery, zejm. zehrani¢nich
* pohlavn( styk mezi muzi po r. 1980
* pohlavnf styk provozovany pro penize nebo drogy (prostituce)
* pohlavnf styk s prostitutkou v poslednim roce
* 16¢ba nebo sledovani pro pohlavnl chorobu v poslednim roce
* toxikomanie a alkoholismus
* uZivanlinjekenich drog (i v minulosti)
Pokud paffite do n&které z uvedenych skupin, krev prosim
neddvejte
V piipad@ pochybnosti se poradte s Iékafem transfuzniho oddéleni’

(o rizika:

Prijemce transfuze moZe byt ohroZen i néklerymi léky, kieré darce kive u2ive
nebo uzival Dlouhodobé [sou z dércovsivivyfazeni lidé, ktefl uzivajf nékteré léky
liablety, injekce) na Ié¢bu akne, lupénky, vypadavani viasu, hyperplazii prostaty
apod. (Accutane, Finex, Neofigason, Propecia, Proscar, Penester, Roaccutane,
Tegison, Tigason o} |

Riziko pfenosu infekce zvySuje pobytv néklerych zemich. Za nzikovy se pova2ule
pobyt v zemich s vyskytem maldrie v poslednich 3 letech a dlouhodoby pobyt
inad 6 mésic) ve Velké Briténii nebo Francii v letech 1980-1996 lteorefické riziko
variontn/Crefzfelt-Jacobovy choroby).

Rizika pro ce snizuje

Neplacené ddrcovstvi Pravidelné darcovstvi

nziko pfenosu infekéni nemoci na
plijemce je ni2si, pokud nenl dorce
motivovan pfimym finanénim prospé-
chem (dGrce nap?. neuvede nékleré

riziko pfenosu Infekéni nemoci no
pfijlemce transtuzniho pripravku je
nizsl, pokud je darce krve vySetfen
opakované foptimalné v odstupu 3-6

vyznamné udajel mésicu)
Proto dévéme pfednost Proto se obracime na dérce krve
neplacenému dércovsivi. S Vyzvou,

aby krev darovali pravideiné.

y§e'h"em' odebrané krve

Kromé vypinéni dotazniku, kontroly a vySetfeni
Iékafem [pohovor) vySetfujeme kaZdou krev [plasmu, krevni destickyl
K pri fuznich pripravky e

= HBV R2loutenka B)
* HCV (Zloutenka C)

* HIV (povodce AIDS)
* syfilis (ves, prijice)

| ptes uvedeny zpusob vySeffeni nejsme schopni zorucit pfijlemci krve ffj
nemocnému) noprostou bezpenost (nopt. proto, 2e test mu2e byt zako2en na
prokazu profildlek G dérci moZe ‘trvol® 6-8 Ndno, ne2 protildtku po
“nakaZeni” vytvotil. Spoluprace s darcem a naprosta dovéra ma tedy zasadni
wyznam. Udaje o stavu dérce vjeho iaph
zachovani z6sad tajemsivi posk ¢6st 2 nich do

reqistru fransfuznisiuzby.

Il. RIZIKO PRO

&dbér krve ne zcela zdravému dérci

Odbérem keve by mohl byt ve vzacnych phipadech poskozen ddrce, Klery som
trpi nedostotkem odebirané slozky, proto pied odbérem vySeffujeme  krevni
obroz VySeffenl modi, dalSich ukazateld krevniho obrozu a vySeffen! Iékafem
slouzi k vieobecnému posouzent zdravoiniho stavu dérce ¢ je |edy lom\ou
] ‘prohlidky” odbéruk pristroji prop

p;o;":y (plasmaleréza’) nebo krevnich desntek pomoci s(pavo-om krevnich
slozel i

meiédoucf reakce na odbér

Jako ne2¢douci reakce na odbér komplikace) se muze objevit

= krevnivyron, modfina lspulnyvplch krvGceni do podko2i po vpichul, riziko 1éto
komplikace . pichu

« celkové reakce, mdloby, které jsou zpusobeny ne dost rychlym pizpusobenim
krevniho ob&hu zméném pfi odbéru nebo nepfiméfenou psychickou reakcl
Ke mdlobé dochdz nejcastéji u darcu hladovejicich, “uhonénych™ a pfi piflis
rychiém opusténiodbérového kiesia

» U plistrojovych odbéru kde je krev mimoléiné midenc s protisraZlivym
roziokem) muze dojit vivem kolisani hladiny vépniku k drobnym svalowym
268kubum (obvykle Irnulf jazyko, mravencent 0 ap ), pokud by nebyl vapnik
podén nebo rychlost odbéru upravena, mohlo by dojit i k vetsim kfecim,
dule2ité je, oby dérce byl T6dné pouten a hidsil ji2 prvnf pliznaky (zcelo
wyiime¢né by mohlo doijit k podobnym komplikacim i z jinych piitin, z8sady
|efich prevence i prubéh jsou obdobné)

V3echen materidl pouzivany k viastnimu odb&ru krve
ik odbém krve k laboratomimu vyiefr'enf
je zésadné& na jedno
ZADNE RIZIKO PRENOSU JAKEKOL! INFEKCE NA DARCE
NEHROZI!




